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: هلاقم 	 ناونع
نیدلاو 	 یرورپدنزرف 	 کبس 	و	 سرتسا 	 رب 	 هلأسم 	 لح 	 تراهم 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 15	 هرود ,	 یدربراک 	 یسانشناور 	 رد 	 شهوژپ 	و	 شناد 	 همانلصف

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 هاگشناد 	 یملع 	 تأیه 	 وضع 	-	 اتکی 	 یهوکش 	 نسحم

نارهت 	 هاگشناد 	 یملع 	 تأیه 	 وضع 	-	 دنرپ 	 مرکا

نارهت 	 هاگشناد 	 یریگ 	 هزادنا 	و	 شجنس 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 هناخدرز 	 یربکا 	 دیعس

: هلاقم 	 هصلاخ
شور 	. تسا 	ن	 انآ 	 یرورپدنزرف 	 کبس 	و	 ینیدلاو 	 یاه 	 سرتسا 	 شهاک 	 رب 	 هلأسم 	 لح 	 تراهم 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 یبایزرا 	 رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده
نارهت 	 رهش 	 یعافتناریغسرادم 	 نازومآش 	 ناد 	 نیدلاو 	 ار 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 یهورگ 	 کت 	 نومزآ 	 سپ 	 نومزآش 	 یپ 	 حرط 	 اب 	 یبرجت 	 هبش 	 شهوژپ
یاه 	 سرتسا 	 نازیم 	 همانشسرپ 	 ود 	 شهوژپ 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 هویش 	 هب 	 زومآ 	 شناد 	33	 نیدلاو 	 اهنآ 	 نیب 	 زا 	 هک 	 دنداد 	 یم 	 لیکشت
یشزومآ 	 یاههاگراک 	 رد 	 نیدلاو 	. دندوب (	 	1386	، دنرپ و	 	 اتکی 	 یهوکش 	) یرورپدنزرف 	 یاه 	 شور و	 (	 ،	1386ب 	 دنرپ و	 	 اتکی 	 یهوکش 	) نیدلاو

رد 	 دوخ 	 یتخانش 	 دنیارف 	 رغت 	 یارب 	 هلأسملح 	 شور 	 زا 	 هدافتسا ه	 	 نیمز 	 رد 	 اههاگراک 	 نیا 	 رد 	 نیدلاو 	. دندرک 	 تکرش 	 دنمشیدنا 	 کدوک 	 تیبرت
هسلج 	10	 تدم 	 هب 	 اههاگراک 	. دندید 	 شزومآ 	 دوخ 	 ناکدوک 	 راتفر 	 هب 	 تبسن 	 بسانم 	 شنکاو و	 	 ناکدوک 	 زیگنارب 	 شلاچ 	 یاهراتفر 	 اب 	 ییورایور

	ه رود 	 نایاپ 	 رد 	 نینچمه 	و	 نومزآ 	 شیپ 	، هاگراک 	 عورش 	 زا 	 لبق 	 اه 	 همانشسرپ 	 طسوت 	 نیدلاو 	 زا 	. دندش 	 یم 	 رازگرب 	 هتفه 	 رد 	 زورکی 	و	 هتعاسود
	و هیبنت 	 هفلؤم 	3	 دوبهب 	 رد 	 شزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	P<0/05	،η2=0/55	 یریغتمدنچ 	 سنایراو 	 لیلحت 	 جیاتن 	.	 دش 	 هتفرگ 	 نومزآ 	 سپ 	 یشزومآ
هب 	 نیدلاوهب 	 هلأ 	 سم 	 لح 	 شزومآ 	 زا 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم 	 اذل 	. تسا 	 هتشاد 	 یرادانعم 	 ریثأ 	ت	 هلأسم 	 لح 	و	 حیضوت 	 نودب 	 هیصوت 	، خیبوت

درک 	 هدافتسا 	 ناوت 	 یم 	 ناکدوک 	 تیبرت 	 رد 	 نانآ 	 یتیبرت 	 یاه 	 شور 	 دوبهب 	 یارب 	 یا 	 هویش 	 ناونع

: یدیلک 	 تاملک
هلأسم 	 لح 	 یاه 	 تراهم ، یرورپدنزرف 	 کبس 	، ینیدلاو 	 سرتسا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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