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: هلاقم 	 ناونع
یناجیهریغ 	 یناجیه 	 یاه 	 کرحم 	 هب 	 تبسن 	 یرادید 	 لاعف 	 هظفاح 	 یاطخ 	 نازیم 	 رب 	 ییاقلا 	 سرتسا 	 ریثأت

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 15	 هرود ,	 یدربراک 	 یسانشناور 	 رد 	 شهوژپ 	و	 شناد 	 همانلصف

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناهفصا 	 هاگشناد 	 یسانش 	 ناور 	 یصصخت 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 ریخ 	 ارهز

یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	 یسانشن 	 اور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	 رایشناد 	-	 یتاجن 	 دیحو

یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	 یسانشن 	 اور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	 رایشناد 	-	 یدابآ 	 حتف 	 لیلج

: هلاقم 	 هصلاخ
عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	. دوب 	 یناجیهریغ 	و	 یناجیه 	 یاه 	 کرحم 	 یرادید 	 لاعف 	 هظفاح 	ی	 اطخ 	 نازیم 	 رب 	 سرتسا 	 رثا 	 یسررب 	، شهوژپ 	 نیا 	 فده
یکی 	 رد 	 یفداصتشرامگ 	 ساسارب 	و	 دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 ابوجشناد 	60	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 نومزآ 	 سپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ

تفریذپ 	 تروص 	SCPT	 درس 	 بآ 	 یا 	 زراشف 	ی	 عامتجا 	 یبایزرا 	 نومزآ 	 کمک 	 هب 	 سرتسا 	 یاقلا 	 دنیارف 	.	 دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک 	 ای 	 شیامزآ 	 یاههورگزا
	. دیدرگ 	 تبث 	 یندومزآ 	 کیژولویزیف 	 یاه 	 صخاشو 	 یریگ 	 هزادنا 	 یا 	 هجرد 	100	 سایقم 	 کی 	 ساسارب 	 هدش 	 کارداراشف 	 نازیم 	 هلصافلاب و	
رگید 	 یسایقم 	 رد 	 ینهذ 	 شلات 	 نازیم 	 تیاهن 	 رد 	.	)	 دش 	 هدافتسا 	 یرادید 	 لاعف 	 هظفاح 	 یبایزرا 	 یارب (	 	1958	، رنشیرک )	n-back	 نومزآزا 	 سپس

	و هتسبمه 	t	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندرک 	 لیمکت 	 ار 	 قوف 	 لحارم 	 یهورگ 	 نورد 	 هویش 	 هب 	 ناگدننک 	 تکرش 	. دیدرگ 	 تبث 	1993	، ارتسلجیز )
. دش 	 لیلحت 	 طلتخم 	 ههارود 	 سنایراو 	 لیلحت

: یدیلک 	 تاملک
یناجیهریغ 	و	 یناجیه 	 یاهک 	 رحم 	، اطخ 	 نازیم 	، یرادید 	 لاعف 	 هظفاح 	، سرتسا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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