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: هلاقم 	 ناونع
درکلمع 	 یانبم 	 رب 	 هلزلز 	 رثا 	 تحت 	 یدلاوف 	 یشمخ 	 یاه 	 باق 	 هنیهب 	 یحارط

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یرهش 	 یاه 	 تخاسریز 	و	 یرامعم 	،	 نارمع 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 گنهرف 	و	 ملع 	 هاگشناد 	، نارمع 	 یسدنهم 	 هورگ 	، هلزلز 	 یسدنهم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرسراوایرد 	 حلاف 	 ناحبس

ناتسلگنا 	 دلیفش 	و	 نارهت 	 گنهرف 	و	 ملع 	 هاگشناد 	، نارمع 	 یسدنهم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 اهیلوسر 	 یجاح 	 نامیا

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 نAعت 	 یطخ 	 یکیمانید 	 خساپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 لاومعم 	 هزاس 	 عافترا 	 رد 	 یبناج 	 راب 	 عیزوت 	 هوحن 	،	 اه 	 نامتخاس 	 یحارط 	 فراعتم 	 یاه 	 شور 	 رد

یعقاو 	 راتفر 	 هدنهد 	 ناشن 	 یطخ 	 خساپ 	و	 تشاد 	 دهاوخ 	 یگرزب 	 یاه 	 ییاجباج 	 یوق 	 یاه 	 هلزلز 	 عوقو 	 نیح 	 رد 	 هزاس 	 هک 	 تسیلاح 	 رد 	 نیا 	،	 ددرگ
هدافتسا 	 نمضتم 	 یا 	 هزرل 	 یحارط 	 یاه 	 همان 	 نKآ 	 طسوتهدش 	 داهنشیپ 	 یبناج 	 راب 	 یوگلا 	 زا 	 هدافتسا 	 نیا 	 ربانب 	 دوب 	 دهاوخن 	 هلزلز 	 ماگنه 	 رد 	 هزاس

یاه 	 باق 	 هنیهب 	 یحارط 	 یارب 	 یددع 	 شور 	 کی 	 هئارا 	 هلاقم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دشاب 	 یمن 	 هزاس 	 یحارط 	 رد 	 هتفر 	 راکب 	 یا 	 هزاس 	 حلاصم 	 زا 	 هنیهب
یاه 	 رتماراپ 	 یزاس 	 ناسکی 	 یارب 	 تخاونکی 	 یاه 	 لکش 	 رAغت 	 یروئت 	 زا 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 درکلمع 	 یانبم 	 رب 	 هلزلز 	 کیرحت 	 تحت 	 یدلاوف 	 یشمخ
دندرگ 	 یم 	 لقتنم 	 رت 	 فیعض 	 یاه 	 شخب 	 هب 	 هزاس 	 یوق 	 یاه 	 شخب 	 زا 	 جیردت 	 هب 	 یا 	 هزاس 	 حلاصم 	 نآ 	 رد 	 هک 	 تساهدمآ 	 لمعب 	 هدافتسا 	 یدرکلمع
هلزلز 	5	 کیرحت 	 تحت 	 هقبط 	15	،10	،7	،5	،3	 یاه 	 باق 	 روظنم 	 نیا 	 یارب 	.	 میبای 	 تسد 	 هزاس 	 رد 	 تخاونکی 	 لکش 	 رAغت 	 کی 	 هب 	 هک 	 ینامز 	 ات
یاه 	 باق 	 هب 	 تبسنهدش 	 هنیهب 	 یاه 	 باق 	 نیا 	 هک 	 دوش 	 یم 	 هداد 	 ناشن 	و	 دنوش 	 یم 	 هنیهب 	 جیردت 	 هب 	و	 هدش 	 ینامز 	 هچخیرات 	 زیلانآ 	 توافتم

دنشاب 	 یم 	 رتهب 	 یا 	 هزرل 	 درکلمع 	 نینچمه 	و	 رتمک 	 نرو 	 یاراد 	، یحارط 	 فراعتم 	 یاه 	 شورب 	 هدش 	 یحارط

: یدیلک 	 تاملک
ینامز 	 هچخیرات 	 زیلانآ 	، تخاونکی 	 لکش 	 رAغت 	 یروئت 	، درکلمع 	 ساسا 	 رب 	 یحارط 	، هنیهب 	 یا 	 هزرل 	 یحارط

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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