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: هلاقم 	 ناونع
زاوها 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 رد 	 یمومع 	 تملاس 	 اب 	 یعبط 	 خوش 	و	 تخانشارف 	 یاهدربهار 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یناسنا 	 مولع 	 رد 	 یشهوژپ 	 نیون 	 یاهدرکیور 	 هنلااس 	 سنارفنک

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زاوها 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد ،	 یسانشناور 	 هورگ 	، یمومع 	 یسانشناور 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ردقا 	 مظعا

زاوها 	 دحاو ،	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد ،	 یسانشناور 	 هورگ ، یملع 	 تئیه 	 وضع 	و	 رایشناد 	-	 یردیح 	 اضریلع

: هلاقم 	 هصلاخ
زاوها 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 رد 	 یمومع 	 تملاس 	 اب 	 یعبط 	 خوشو 	 یتخانشارف 	 یاهدربهار 	ی	 هطبار 	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده

هاگشنادنایوجشناد 	 یمامت 	 نیب 	 زا 	 هداس 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دندوب 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	903	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هنومن 	.	 دوب
همانشسرپ 	(-	 ، 	GHQ	20 	(	 یمومع 	 تملاس 	-	 همانشسرپ 	 قیرط 	 زا 	 اه 	 هداد 	، رضاح 	 شهوژپ 	 رد . دندش 	 باختنا 	 زاوها 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ

لیلحت 	 جیاتن 	و	 دوبیگتسبمه 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دندش 	 یروآ 	 عمج )	 	SHQ	22 	(	 یعبط 	 خوش 	 همانشسرپ ،	و	 -	) 	MCQ	98 	(	 اه 	 تخانشارف
داد 	 ناشن 	p	81	 یراد /	 8< ینعم 	 حطس 	 رد 	، )	 دورو 	و	 ماگ 	 هب 	 ماگ 	 شور (	 هناگدنچ 	 نویسرگر 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد

یاهدربهار 	 ریغتم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 نینچمه . دراد 	 دوجو 	 هناگدنچ 	 هطبار 	 یمومع 	 تملاس 	 اب 	 یعبط 	 خوش 	،	و	 تخانشارف 	 یاهدربهار 	 نیب 	 هک
دشاب 	 یم 	 یمومع 	 تملاس 	 هدننک 	 نیب 	 شیپ 	 نیرتهب 	 تخانشارف

: یدیلک 	 تاملک
یمومع 	 تملاس 	، یعبط 	 خوش 	، تخانشارف 	 یاهدربهار
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