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: هلاقم 	 ناونع
( هیزوبروکول 	،	 یتربلآ 	 اتسیتاب 	 نوئل 	) یبرغ 	 نارامعم 	 راثآ 	 رد 	 هسدنه 	 یقیبطت 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یزاسرهش 	و	 یرامعم 	، یزیر 	 همانرب 	و	 ایفارغج 	 مولع 	 رد 	 رادیاپ 	 هعسوت 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیموس

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
افلج 	 یللملا 	 نیب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یرامعم 	 یسدنهم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 ییوجشناد 	-	 ییولوین 	 قفش 	 ناسحا

: هلاقم 	 هصلاخ
شناد 	 هیاپ 	 رب 	 دوخ 	 هک 	 قیقدرایسب 	 یاهرازبا 	 زا 	 هدافتسا 	 هزورما 	. دراد 	 ینلاوط 	 یا 	 هقباس 	 ناهج 	 یرامعم 	و	 رنه 	 رد 	 یسدنه 	 تامیسرت 	 زا 	 هدافتسا
تساهنآ 	 تایصوصخ و	 	 لاکشا 	 فلتخم 	 عاونا 	 هعلاطمهسدنه 	. دراد 	 جاور 	 ینامتخاس 	 روما 	 یمامت 	 رد 	، تسا 	 هدش 	 هتخاس 	 هسدنه و	 	 تایضایر

یریگ 	 لکش 	 لاح 	 رد 	 حرط 	 هک 	 ادتبا 	 زا 	، تسه 	 اج 	 همه 	 هسدنه 	 هسورپ 	 نیا 	 رد 	. تساهتفرگ 	 رارق 	 یرامعم 	 یحارط 	 هسورپ 	 یزکرم 	 هطقن 	 رد 	 هسدنه .
هک 	 یماگنه 	 عماوج 	 نیا 	 رد . ددرگ 	 یم 	 زاب 	 یرشب 	 عماوج 	 هیلوا 	 یرامعم 	 هب 	 یوز 	 دید 	 زا 	 دازآ 	 هسدنه 	 یریگراکبخیرات 	. ارجا 	 هلحرم 	 نایاپ 	 ات 	 تسا

مظنم 	 هسدنهیریگراکب 	، رصاعم 	ی	 هرود 	 ات 	 شور 	 نیا 	. دریگ 	 یم 	 هرهب 	 دوخ 	 تماقا 	 ناکم 	 یارب 	 مظنم 	 هسدنه 	 زا 	 دسر 	 یم 	 هلیبق 	 تسایرهب 	 یکی
ابیز 	 یتاذ 	 روط 	 هب 	 بعکم 	و	 عبرم 	، هریاددننام 	 هداس 	 یاه 	 مرف 	 هک 	 درک 	 للادتسا 	 وا 	. دوب 	 لکش 	 یتاذ 	 ییابیز 	 هب 	 دقتعم 	 یتربلآ 	 اتسیتاب 	 نوئل 	. تسا
هیلوا 	 یاهلاس 	 رد 	 هیزوبروکول 	.	 دنوش 	 لآ 	 هدیا 	 ات 	 دنشاب 	 تایضایرساسا 	 رب 	 دیاب 	 اهراتخاس 	 بسانت 	و	 یرامعم 	 هک 	 دوب 	 دقتعموا 	، نینچمه 	. دنتسه

زا 	 یکی 	،	 تروتلا 	 یرام 	 نس 	 هعموص 	. تسا 	 کیلبمس 	 یوگلا 	 کی 	 هسدنه 	 وا 	 یارب 	و	 دراد 	 یرتشیبتهابش 	 تسیلآ 	 هدیا 	 کی 	 هب 	 شراثآ 	 یریگ 	 لکش
لاًماک 	 شیاهراکنایم 	 رد 	 دوش 	 نایب 	 نشور 	 یقطنم 	 قبطرب 	 هک 	 نا 	 زا 	 شیب 	، 	 تسا 	 هشوگ 	 تسار 	 یا 	 هسدنه 	 هجیتن 	 هک 	 هیزوبروکولرخآ 	 یاهراک

تسا 	 درف 	 هب 	 رصحنم 	و	 ییانثتسا

: یدیلک 	 تاملک
ییابیز 	-	 مظن 	–	 نزاوت 	–	 تایضایر 	–	 هسدنه

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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