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: هلاقم 	 ناونع
نایوجشناد 	 رد 	 یرگشاخرپ 	و	 یگدرسفا 	 اب 	 یرکف 	 راوخشن 	 نیب 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیلوا

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یلمآ 	 تاقیقحتدحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 یرظان 	 همیهف

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رایداتسا ، تملاس 	 هدکشهوژپ 	، تملاس 	 رب 	 رثوم 	 یعامتجا 	 لماوع 	 تاقیقحت 	 زکرم 	،	 لووسم 	 هدنسیون 	-	 یزرمارف 	 هبوبحم
لباب

لباب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یعامتجا 	 مولع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 ریجفسا 	 رغصا 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
بوچراچرد 	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	. دشاب 	 یم 	 رگشاخرپ 	و	 یگدرسفااب 	 یرکف 	 راوخشن 	 نیب 	 هطبار 	 نعت 	، رضاح 	 شهوژپ 	 ماجنا 	 زا 	 فده

لاس 	 رد 	 یلمآهللا 	 تیا 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 زارفن 	300	 شهوژپ 	 هنومن 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 یگتسبمه 	 حرط 	 کی
،(RRS 	) یراوخشن 	 یاه 	 خساپ 	 سایقم 	 هس 	 اه 	 یندومزآ 	. دندش 	 باختنا 	 هداس 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 هک 	 دندوب 	1393-94	 یلیصحت

نومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	. دندومن 	 لیمکت 	 ار 	 یرپ و	 	 ساب 	 یرگشاخرپ 	 سایقم و	 (	 BDI-II 	) مود 	 شیاریو -	 کب 	 یگدرسفا 	 همانشسرپ
یرگشاخرپ و	 	 یگدرسفا 	 اب 	 یرکف 	 راوخشن 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	ANOVA	 سنایراو 	 لیلحت و	 	 نویسرگر

تدش 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 جیاتن 	. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 هطبار 	 یلمآ 	 هللا 	 تیآ 	 تاقیقحت و	 	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نایوجشناد
توافت 	 تلایصحت 	 فلتخم 	 حوطس 	 ساسا 	 رد 	 نایوجشناد 	 یرگشاخرپ 	 نازیم 	. تسا (	 r=0/403 	) یرگشاخرپ 	 اب 	 یرکفراوخشن 	 نیب 	 هطبار

یرگشاخرپ 	 نیگنایم 	 اما 	، تشادن 	 توافت 	 تیسنج 	 ساسا 	 رب 	 یگدرسفا 	 یاه 	 هناشن 	 اب 	 نایوجشناد 	 رد 	 یرکف 	 راوخشن 	 نیگنایم 	. درادن 	 یرادانعم
هک 	 دنک 	 یم 	 داهنشیپ 	 قیقحت 	 نیا 	 جیاتن 	. دوب 	 رتشیب 	 رتخد 	 زا 	 رسپ 	 نایوجشناد 	 رد 	و	 تشاد 	 طابترا 	 تیسنج 	 هب 	 یگدرسفا 	 یاه 	 هناشن 	 اب 	 دارفا 	 رد

. دوش 	 رتشیب 	 هجوت 	 یرگشاخرپ 	و	 یگدرسفا 	 هناشن 	 ناونعب 	 یرکف 	 راوخشن 	 هب

: یدیلک 	 تاملک
یرگشاخرپ 	، یگدرسفا 	، یرکفراوخشن

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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