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: هلاقم 	 ناونع
یهاگشناد 	 رامآ 	ی	 هرود 	 زا 	 سپ 	 یا 	 هنارای 	 یروانف 	 زا 	 هدافتسا 	 تروص 	 رد 	 رامآ 	 هب 	 شرگن

: راشتنا 	 لحم
(1387 :	 لاس )	19	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 یسرد 	 یزیر 	 همانرب 	 رد 	 شهوژپ 	 همانلصف

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نادابآ 	 دحاو 	-	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 رادباکر 	 مساق

نادابآ 	 دحاو 	-	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 ینامیلس 	 هراهب

: هلاقم 	 هصلاخ
یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 شزومآ 	 هرود 	 کی 	 زا 	 سپ و	 	 شیپ 	 رامآ 	 هب 	 شرگن 	 شجنس 	 یارب (	 SATS 	) رامآ 	 هب 	 شرگن 	 یسررب 	 سایقم 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد

عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 رامآ 	 یتخس 	و	 شزرا 	، کرد 	 ییاناوت 	، یفطاع 	 شرگن 	 سایقم 	 هدرخ 	 راهچ 	 لماش 	SATS	 سایقم 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	SPSS
نادابآ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 رتویپماک 	 هتشر 	 ینادراک 	 عطقم 	 نایوجشناد 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 یشیامزآ 	 همین 	 یاه 	 شهوژپ

رد ـ	1385	 	86	 یلیصحت 	 لاس 	 مود 	 لاسمین 	 رد 	و	 دندوب 	 هدنارذگ 	 ار 	 لامتحا 	و	 رامآ 	 سرد 	 هک (	 سرتسد 	 رد 	 هنومن 	) وجشناد 	56	 شرگن 	. دنتسه
یفداصت 	 تروص 	 هب 	SATS سایقم 	 اب 	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 شزومآ 	 زا 	 سپ 	و	 شیپ 	 دندوب 	 هدرک 	 مان 	 تبث 	 یضایر 	و	 رامآ 	 یاهرازفا 	 مرن 	 اب 	 ییانشآ 	 سرد

زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. دمآ 	 تسد 	 هب 0/88	 سایقم 	 لک 	 هرمن 	 یارب و	 و	0/56	 	0/79	،0/76	 هدرخ 	 زا 	 کی 	 ره 	 ییایاپ 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا
یلو 	. دوش 	 یم 	 رامآ 	 شزرا 	و	 کرد 	 ییاناوت 	، یفطاع 	 شرگن 	 دوبهب 	 ثعاب 	 رامآ 	 هرود 	 زا 	 سپ 	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 شزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یجوز 	t	 نومزآ

زا 	 سپ 	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 شزومآ 	 ریثات 	 تحت 	 رامآ 	 هب 	 شرگن 	 یلک 	 تلاح 	 رد 	. تشادن 	 هرود 	 زا 	 سپ 	و	 شیپ 	 یرادانعم 	 توافت 	 رامآ 	 یتخس 	 هب 	 شرگن
(t=3/7و	p<0/001 	) دوب 	 هتفای 	 دوبهب 	 هرود

: یدیلک 	 تاملک
یرامآ 	 یاهرازفا 	 مرن 	، شرگن 	 رغت 	، شرگن 	، رامآ 	 شزومآ
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