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: هلاقم 	 ناونع
کیدرون 	 همان 	 شسرپ 	REBA	و	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هبنپ 	 تشادرب 	 نارگراک 	 یمونوگرا 	 یبایزرا 	و	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یرگشدرگ 	و	 تسیز 	 طیحم 	،	 یزرواشک 	 تیروحم 	 اب 	 هعسوت 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناتسزوخ 	 نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 نویسازیناکم 	 یسدنهم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یحتف 	 داجس

ناتسزوخ 	 نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشناد 	 نویسازیناکم 	و	 یزرواشک 	 یاهنیشام 	 یسدنهم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 نابزرم 	 نیشفا

ناتسزوخ 	 نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشناد 	 نویسازیناکم 	و	 یزرواشک 	 یاهنیشام 	 یسدنهم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 ینیئار 	 داژن 	 یمساق 	 دومحم

: هلاقم 	 هصلاخ
راک 	 زا 	 لصاح (	 MSDs 	) ینلاضع -	 یتلکسا 	 تلالاتخا 	 هعسوت 	 لاح 	 رد 	و	 یتعنص 	 یاهروشک 	 رد 	 یناوتان 	و	 یلغش 	 یاه 	 بیسآ 	 تلاکشم 	 نیرتگرزب 	 زا
یاه 	 هویش 	 زا 	 یکی 	REBA	، درک 	 هراشا 	REBA	 شور 	 هب 	 ناوتیم 	، رچسوپ 	 یبایزرا 	 مهم 	 یاه 	 شور 	 زا 	. دهدیم 	 خر 	 یراک 	 بسانمان 	 تیعضو 	 رد

تارغت و	 	 هدوب 	 کیمانید 	 ای 	 کیتاتسا 	 راک 	 رچسوپ 	 اهنآ 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یلغاشم 	 یبایزرا 	 یارب 	 بسانم 	REBA	 شور 	، تسا 	 یمونوگرا 	 یبایزرا
: لماش 	 هک 	 یراکزاف و	2	 	 هبنپ 	 هدننک 	 تشادرب 	 رگراک 	20	، هعلاطم 	 نیا 	 یارجا 	 روظنم 	 هب 	. دهدیم 	 یور 	 راک 	 ماجنا 	 تیعضو و	 	 رچسوپ 	 رد 	 یدایز
رد 	 نارگراک 	 تیعضو 	 ریواصت و	 	 تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	REBA	 شور 	 هب 	، هعرزم 	 زا 	 نوریب 	 هب 	 هدش 	 تشادرب 	 یاهشو 	 لمح و	 	 شو 	 تشادرب

یاهشو 	 لمح 	و	 شو 	 تشادرب 	 ییاهن 	 زایتما 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	. دیدرگ 	 لیمکت 	 کیدرون 	 همانشسرپ 	و	 تبث 	 فلتخم 	 یاه 	 تلاح
و 	 لااب 	 رایسب 	 رطخ 	 حطس 	 یانعم 	 هب 	4	 یحلاصا 	 تامادقا 	 تیولوا 	 حطس و	 و	11	 	13	 زایتما 	 اب 	 بیترت 	 هب 	 هعرزم 	 زا 	 نوریب 	 هب 	 هدش 	 تشادرب

زایتما 	 نیرتشیب (	 B 	) هورگ 	 رد 	9	و	 زایتما 	 اب 	 شو 	 تشادرب 	 یراکزاف 	 هب 	 طوبرم 	 زایتما 	 نیرتشیب (	 A 	) هورگ 	 رد 	. تسا 	 ینآ 	 یرورض 	 یحلاصا 	 تامادقا
. دشاب 	 یم 	10	 زایتما 	 اب 	 هعرزم 	 زا 	 نوریب 	 هب 	 شو 	 لمح 	 یراکزاف 	 هب 	 طوبرم

: یدیلک 	 تاملک
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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