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: هلاقم 	 ناونع
ترذ 	 نیئز 	 نیئتورپ 	 هدافتسا 	 اب 	 یدنب 	 هتسب 	 یاوقم 	 رد 	 یبرچ 	 بذج 	 راتفر 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یرگشدرگ 	و	 تسیز 	 طیحم 	،	 یزرواشک 	 تیروحم 	 اب 	 هعسوت 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یراس 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد ،	 ذغاک 	و	 ریمخ 	 عیانص 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 دنروا 	 نیهم

یراس 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد ، ذغاک 	و	 ریمخ 	 عیانص 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 داژنرظن 	 نیدلارون

یراس 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد ، ذغاک 	و	 ریمخ 	 عیانص 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یتلاسر 	 نیسح

: هلاقم 	 هصلاخ
بیاعم 	 هلمج 	 زا 	. تسا 	 یبیاعم 	و	 ایازم 	 یاراد 	 داوم 	 همه 	 دننامه 	و	 تسا 	 ییاذغ 	 داوم 	 یدنب 	 هتسب 	 تعنص 	 رد 	 فرصم 	 رپ 	 هیلوا 	 داوم 	 هلمج 	 زا 	 ذغاک

زا 	 هدافتسا 	 دننک 	 یم 	 یهد 	 ششوپ 	 ار 	 ذغاک 	 بلغا 	 بیاعم 	 نیا 	 عفر 	 یارب 	. دشاب 	 یم 	 نغور و	 	 زاگ 	، تبوطر 	 ذوفن 	 هب 	 تبسن 	 تمواقم 	 مدع 	 نآ
زا 	 هدافتسا 	 هب 	 هقلاع 	 هار 	 نیا 	 زا 	. دهد 	 یم 	 شهاک 	 یدایز 	 نازیم 	 هب 	 ار 	 هدش 	 یهد 	 ششوپ 	 یاهذغاک 	 تفای 	 زاب 	 تیلباق 	 ینلیتا 	 یلپ 	 یاه 	 ششوپ
5	،	10	و 	)	 حطس 	 هس 	 رد (	 ترذ 	 نیئز 	) نیئتورپ 	 ششوپ 	 ریثأت 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا 	 هتفای 	 شیازفا 	 هدیدپ 	 دیدشت 	 یاه 	 ششوپ
، ششوپ 	 لولحم 	 هیهت 	 زا 	 سپ 	. دش 	 ماجنا 	 ییاذغ 	 داوم 	 یدنب 	 هتسب 	 یاوقم 	 یبرچ 	 بذج 	 یگژیو 	 یور 	 رب 	 تعاس 	1	2	3	و	4	 ینامز 	 هزاب 	 رد %(	 15
. دش 	 کشخ 	 طیحم 	 یامد 	 رد 	 هدش 	 هداد 	 ششوپ 	 یاوقم 	 سپس 	. دیدرگ 	 لامعا 	 ییاوقم 	 یور 	 یهد 	 ششوپ 	 هاگتسد 	 طسوت 	 رظن 	 دروم 	 ششوپ

نودب 	 یاوقم 	 یلو 	 دبای 	 یم 	 شیازفا 	 یضتقم 	 نغور 	 هب 	 تعنامم 	 نامز 	 تشذگ 	 اب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 نومزآ 	 نآ 	 نغور 	و	 تعنامم 	 یگژیو
نیرتمک 	 هیاپ 	 یاوقم 	و	 نیرتشیب %	 10	 حطس 	 نیئز 	 حطس 	 هس 	 نیب 	 رد 	. دهد 	 یم 	 ناشن 	 ار 	 بذج 	 نیرتشیب 	 ییادتبا 	 یاه 	 نامز 	 نامه 	 رد 	 ششوپ

یاوقم 	و	 ذغاک 	 تفایزاب 	 تیلباق 	، اوقم 	 نغور 	 ربارب 	 رد 	 ندوب 	 عنام 	 صاوخ 	 دوبهب 	 رب 	 هولاع 	 ششوک 	 نیا 	.	 داد 	 ناشن 	 دوخ 	 زا 	 ار 	 یبرچ 	 هب 	 تعنامم
. دهد 	 یم 	 شیازفا 	 زین 	 ار 	 یدنب 	 هتسب

: یدیلک 	 تاملک
اوقم ، ریذپ 	 بیرخت 	 تسیز 	 یاه 	 ششوپ ، یبرچ 	 بذج ، نیئز ، یهدششوپ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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