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: هلاقم 	 ناونع
یرهش 	 زبس 	 یاضف 	 صوصخ 	 رد 	 رهشرقاب 	 یرادرهش 	 تامدخ 	 زا 	 نادنورهش 	 تیاضر 	 نازیم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یرگشدرگ 	و	 تسیز 	 طیحم 	،	 یزرواشک 	 تیروحم 	 اب 	 هعسوت 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
رهبا 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 یرابج 	 مانهب

نارهت 	 هاگشناد 	 یئادز 	 نابایب 	 یرتکد 	 یوجشناد -	 لووسم 	 هدنسیون 	-	 روپ 	 هفینح 	 نیهم

: هلاقم 	 هصلاخ
نتشاد 	 یهاگآ 	و	 تسین 	 ریذپ 	 ناکما 	 نادنورهش 	 یاه 	 شرگن 	و	 اه 	 هتساوخ 	، اهزاین 	 نتخانش 	 اب 	 ءزج 	 یرهش 	 لئاسم 	 لح 	 رصاعم 	 ناهج 	 رد 	 هزورما

زا 	 یکی 	. دزاس 	 مهارف 	 نادنورهش 	 دوخ 	و	 نادنورهش 	 هب 	 ناسر 	 تمدخ 	 داهن 	 نیب 	 حیحص 	و	 یقطنم 	 طابترا 	 یرارقرب 	 یارب 	 یدعاسم 	 هنیمز 	 دناوتیم
بوسحم 	 یرهش 	 یاهداهن 	 فیاظو 	 نیرت 	 مهم 	 هلمج 	 زا 	و	 دراد 	 نادنورهش 	 یناور 	 تشادهب 	 رب 	 یدایز 	 ریثأت 	 هزورما 	 هک 	 یرهش 	 تامدخ 	 نیرت 	 مهم
یاهاضف 	 رد 	 رهشرقاب 	 یرادرهش 	 تامدخ 	 زا 	 رهشرقاب 	 نادنورهش 	 تیاضر 	 نازیم 	 یسررب 	 رضاح 	 قیقحت 	 زا 	 فده 	. تسا 	 یرهش 	 زبس 	 یاضف 	، دوشیم
رهشرقاب 	 نادنورهش 	 یمامت 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	. دش 	 هدافتسا 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 تهج 	 یگتسبمه 	 یفیصوت 	 قیقحت 	 شور 	 زا 	. دشاب 	 یم 	 زبس

، ییایاپ 	 هبساحم 	 تهج 	. دش 	 یروآدرگ 	 همانشسرپ 	180	 دادعت 	 تیاهن 	 رد 	 نکیلو 	 دیدرگ 	 نعت 	 هنومن 	 دص 	 نارکوک 	 لومرف 	 قیرط 	 زا 	 هک 	 دندوب
زا 	 یکاح 	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 زودنیو 	 تحت 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 تهج 	. دمآ 	 تسدب 	0/89	 هک 	 دش 	 هبساحم 	 خابنورک 	 یافلآ

تکراشم 	 نازیم 	و	 دنتسه 	 رادروخرب 	 یکدنا (	 ناموت 	1200000	 دودح 	)	 دمارد و	 (	 همیب 	 دصرد 	40 	)	 داوس 	 حطس 	 زا 	 نادنورهش 	 بلاغ 	 هک 	 تسا 	 نآ
تاناکما 	 هب 	 یهجوت 	 یب 	 ببس 	 هب 	 یرادرهش 	 زا 	 ناشیا 	 تیاضر 	 نیرتمک 	. دشاب 	 یم 	 یناپ 	 رایسب 	 حطس 	 رد 	 ناشیا (	 هرمن 	4	 زا 	0/36 )	 یعامتجا

دننام 	 ناگدنهد 	 خساپ 	 یعامتجا 	 یاهیگژیو 	 رظن 	 زا 	 اما 	 دشاب 	 یم (	 m=2.38	و 	Sd=1.24 )	 رهشرقاب 	 رد 	 زبس 	 یاهاضف 	و	 اه 	 ناتسوب 	 رد 	 یتشادهب
. دراد 	 دوجو 	 نادنورهش 	 تارظن 	 نایم 	 یرادانعم 	 توافت 	 یرادرهش 	 فیاظو 	 زا 	 یهاگآ 	 نازیم 	و	 تلایصحت 	، نس 	، تیعمج

: یدیلک 	 تاملک
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