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: هلاقم 	 ناونع
نایوجشناد 	 یناسنا 	 تاطابترا 	 هوحن 	و	 ناوررب 	 یرامعم 	 هدکشناد 	 طیحم 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یرهش 	 هعسوت 	و	 یرامعم 	،	 نارمع 	 یللملا 	 نیب 	 هرگنک 	 نیموس

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	 ناجنز 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ناجنزدحاو 	 یرامعم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یتوبث 	 نموه

ناریا 	 ناجنز 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ناجنزدحاو 	 یرامعم 	 هورگ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 وجشناد 	-	 رمیا 	 هدازاقآ 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
هچراپکی 	 یرصنع 	 ناونع 	 هب 	 ناوتیمن 	 ار 	 اضفزا 	 کاردا 	 تسا 	 هدنوش 	 کاردا 	 یموهفم 	 زین 	 اضف 	 تساهاضفزا 	 یا 	 هعومجمزا 	 لکشتم 	 یهاگشنادره

لاکشا 	 هب 	 رگید 	 یاهریغتم و	 	 یعامتجا ی	 	 هقبط 	 یتیموق 	 تیسنج 	 نس 	 هب 	 هتسب 	 دناوتیم 	 اضف 	 تسا 	 ناسکیدارفا 	 یمامترد 	 هک 	 تفرگ 	 رظنرد
یناسنا 	 یاه 	 تصخش 	 عاونا 	 اب 	 طابترارد 	EQ	 یفطاع 	 شوه 	iq	و	 یقطنم 	 شوه 	 شزادرپ 	 هجیتن 	 ناونع 	 هب 	 ناسناراتفر 	 دوشیم 	 کاردا 	 یتوافتم

تروص 	 هب 	 هچ 	 یدرفراتفر 	 تروص 	 هب 	 هچ و	 	 هاگآدوخان 	 هاوخ 	 هاگآدوخ 	 هاوخ 	Passive	 &	 Aggressive	 &	 Assertive
طیحم 	 ریثات 	 یسررب 	 ور 	 نیازا 	 تسا 	 شنوماریپ 	 طیحمزا 	 ناسنا 	 کاردازا 	 رثاتم 	 کشلاب 	 هک 	 دوشیم 	 هدیمان 	 یناسنا 	 تاطابترا 	 یعامتجاراتفر
یلیحلت 	و	 یفیصوت 	 شورزا 	 مهم 	 نیا 	 هب 	 لین 	 یارب 	و	 هدوب 	 رضاح 	 قیقحت 	 فده 	 نایوجشناد 	 یناسنا 	 تاطابترا 	 هوحن 	و	 ناوررب 	 یرامعم 	 هدکشناد

	و یساکع 	 نیبرود 	 نوچ 	 طبض 	و	 تبث 	 یاهرازبازا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدهاشم 	و	 هبحاصم 	 قیرطزا 	 ینادیم 	 یاهتشادرب 	و	 یا 	 هناخباتک 	 تاعلاطمرب 	 ینتبم
تسا 	 هدش 	 هدرب 	 هرهب 	 یراتفر 	 یاهوگلا 	 یاهرایعمزا 	 یریگ 	 هجیتن و	 	 تواضق و	 	 حیحص 	 شجنس 	 تهج 	 سپس و	 	 هدش 	 مادقا 	...	 یرادرب 	 ملیف

داوس 	 نازیم 	 هب 	 هتسب 	 هکلب 	 دراد 	 میقتسم 	 هطبار 	 دارفا 	 تیسنج 	 اب 	 اهنت 	 هن 	 هاگشناد 	 یاهاضف 	 کاردا 	 هک 	 تسا 	 عوضوم 	 نیا 	 گنایب 	 شهوژپ 	 هجیتن
تسا 	 هدوب 	 توافتم 	 ... 	و ناتسازکرم 	و	 عبات 	 یاهرهش 	، اتسور 	 دلوت 	 لحم 	 نس 	 گنهرف

: یدیلک 	 تاملک
یراتفر 	 یاهوگلا 	،	 یرامعم 	 هدکشناد 	،	 تیصخش 	،	 اضف 	 کاردا 	،	 یرامعم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/469748

https://civilica.com/doc/469748

