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: هلاقم 	 ناونع
هرود 	 رد 	 هیوبجنرداب 	 ای Mellissa	officinalis	L	. هایگ 	 رد 	 دیسا 	 کینیرامزر 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 صاوخ 	 هسیاقم 	و	 یسررب

یشیاز 	و	 یشیور 	 یاه

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) ناریا 	 کاخ 	 مولع 	و	 یزرواشک 	 یسدنهم 	 جیورت 	و	 هعسوت 	 یلم 	 هرگنک 	 نیلوا

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
(س ارهزلا 	 هاگشناد 	، یسانش 	 تسیز 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 ییاجزوریف 	 یدمحم 	 هیمس

س) 	) ارهزلا 	 هاگشناد 	 رایشناد 	-	 یمتسرایک 	 هجیدخ

: هلاقم 	 هصلاخ
، 	 مسیتامر 	، 	 دردرس 	 نامرد 	 رد 	 رثؤم 	 ییورادهایگ 	 کی 	 ناونعب 	 هیوبجنرداب 	. تسا 	 نایعانعن 	 هداوناخ 	 هب 	 قلعتم 	 یفلع 	 یهایگ 	 هیوبجنرداب

تابیکرت 	 یاوتحم و	 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 هتخانششخبمارآ 	 ناونعب و	 	 همضاه 	 ءوس و	 	 تیساسح
یلناتم 	 یاه 	 هراصع 	 روظنم 	 نیدب 	. دندش 	 هسیاقممه 	 اب 	 یشیاز 	و	 یشیور 	 هرود 	 ود 	 رد 	 هیوبجنرداب 	 هایگ 	 رد 	 دیسا 	 کینیرامزر 	و	 یدیئونولاف ، یلنف

یریگهزادنا ؛	 هلمجزا 	 یددعتم 	 یاه 	 شور 	 اب 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	و	 دیسا 	 کینیرامزر 	، یدیئونولاف ، یلنف 	 تابیکرت 	و	 هدش 	 هیهت 	 هایگ 	 زا 80%
هزادنا 	 زین 	و	 دیسکارپوس 	 لاکیدار 	 یگدننک 	 بوراج 	 تیلاعف 	،(Reducing	Power 	)	 یشهاک 	 تردق DPPH	،	 اب 	 دازآ 	 لاکیدار 	 یگدننک 	 بوراج 	 رثا
ریداقم 	 یواح 	 هیوبجنردابهایگ 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	 لصاح 	 جیاتن 	. دندش 	 یسررب 	 دیسا 	 کیئلونیل -	 نتوراکاتب 	 متسیسندش 	 گنر 	 یب 	 تیلاعف 	 یریگ
یشیور 	 هرود 	 رد 	 تابیکرت 	 نیا 	 هک 	 دراد 	 ییلااب 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	و	 تسادیسا 	 کینیرامزر 	و	 یدیئونولاف 	،	 یلنف 	 تابیکرت 	 زا 	 یهجوت 	 لباق

. دنتسه 	 رتشیب 	 یشیازهب 	 تبسن

: یدیلک 	 تاملک
یشیاز 	و	 یشیور 	 هرود 	، ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	،	 هیوبجنرداب :	

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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