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: هلاقم 	 ناونع
valeriana	officinalis	 بیطلا 	 لبنس 	 یاهتفاب 	 زا 	 ییاز 	 سولاک 	 یزاس 	 هنیهب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) رادیاپ 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 تسیز 	 طیحم 	 یزرواشک 	 تیریدم 	و	 یسدنهم 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس 	و	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیلوا

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	 لیبدرا 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 لیبدا 	 دحاو 	 یزرواشک 	 یسدنهم 	 هورگ 	-	 داژنریما 	 منبش

ناریا 	 لیبدرا 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 لیبدا 	 دحاو 	 یزرواشک 	 یسدنهم 	 هورگ 	-	 هداز 	 یفیعض 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
دوجو 	 اهنا 	 رد 	 یا 	 هیوناث 	 یاهتیلوباتم 	 هریخذ 	 لیلد 	 هب 	 نآ 	 وزیر 	و	 هشیر 	 تساپورا 	 یموب 	و	 ایند 	 هدش 	 هتخانش 	 ییوراد 	 هنوگ 	 بیطلا 	 لبنس :	 هقباس

	و بارطضا 	 دض 	، جنشت 	 دض 	 مساپسا 	 دض 	 یریثات 	 هایگ 	 نیا 	 موزیر 	و	 هشیر 	 رد 	 دوجوم 	 هرثوم 	 داوم 	. دراد 	 یدایز 	 هدافتسا 	 یزاسوراد 	 عیانص 	 رد 	 دراد
تشک 	 طیحم 	 یواح 	 یاهشید 	 یرتپ 	 رد 	 ندش 	 یمخز 	 زا 	 سپ 	 هشیر 	و	 گربمد 	،	 گرب 	 زا 	 هدش 	 هیهت 	 یاه 	 هنومن 	 زیر :	 شور 	و	 داوم 	. دراد 	 شخبمارآ

KIN	 رتیل 	 رد 	 مرگ 	 یلیم 	0،	0/5	و	1	 تظلغ 	 هس 	 هارمه 	 هب 	 رتیل 	 رد 	 مرگ 	 یلیم 	2	،1/5	،1	 یاهتظلغ 	 رد 	D-4	،2	 یهایگ 	 دشر 	 یاهنومروه 	 اب 	 هدش 	 ین
دشر 	 قاتاهب 	 سولاک 	 یاقلا 	 یارب 	 هتفه 	 کی 	 تدم 	 هب 	 یکیرات 	 طیارش 	 رد 	 نتفرگرارق 	 زا 	 دعب 	 هنومن 	 زیر 	 یواح 	 یاه 	 یرتپ 	 سپس 	. دندش 	 هداد 	 رارق
یلیم 	۱	 هارمه 	 هب 	D-2,4	 رتیل 	 رد 	 مرگ 	 یلیم 	۲	 یواح 	 گوکسا 	و	 گیشاروم 	 طیحم 	 رد 	 سولاک 	 نزو 	 نیرتشیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دندش 	 لقتنم
ییاززاب 	و	 ییاز 	 نینج 	 یاقلا 	 روظنم 	 هب 	 سولاک 	 دیلوت 	 یارب 	 ناوتیم 	 هنیهب 	 طیحم 	 نیا 	 زا 	 نیاربانب 	. دش 	 لصاح 	 گرب 	 هنومن 	 زیر 	 زا 	kin	 رتیل 	 رد 	 مرگ

. درک 	 هدافتسا

: یدیلک 	 تاملک
دشر 	 یاه 	 هدننک 	 میظنت 	، تفاب 	، ییاز 	 سولاک 	، بیطلا 	 لبنس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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