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: هلاقم 	 ناونع
یکیزیف 	 یزاس 	 لدم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یناریتشک 	 کیراب 	 یاهلاناک 	 رد 	 تاوکسا 	 هدیدپ 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس 	) ییایرد 	 عیانص 	 شیامه 	 نیمهدراهچ

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
( هر ) ینیمخ 	 ماما 	 ییایرد 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	-	 این 	 یلضاف 	 سابع

: هلاقم 	 هصلاخ
ضرع 	 اب 	 طابترا 	 رد 	 ار 	 یتشک 	 راتفر 	 یتسیاب ,	 یناریتشک 	 لباق 	 یاه 	 ههاربآ 	و	 اه 	 لاناک 	 رد 	 یکیمانید 	 وردیه 	و	 یکیلوردیه 	 تارثا 	 دوجو 	 لیلد 	 هب
شیپ 	. دشاب 	 یم 	، تاوکسا 	 هدیدپ 	 دهد 	 رارق 	 رظن 	 دم 	 دیاب 	 حارط 	 هک 	 یرتماراپ 	 نیرت 	 مهم 	. داد 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم 	 روانش 	 روخبآ و	 	 تعرس ، لاناک

. تسا 	 یرورض 	 یتشک 	 نتسشن 	 لگ 	 هب 	 زا 	 یریگولج 	 یارب 	 قمع 	 مک 	 قطانم 	 رد 	 یتایلمع 	 یاه 	 یتشک 	 یارب 	 کیمانیدوردیه 	 یاهرتماراپحیحص 	 ینیب
اب 	 هندب 	 یارب 	 لدم 	 شیامزآ 	 شور 	 هب 	 قمع 	 مک 	 یاهبآ 	 رد ,	 	60	 یرس 	 هندب 	 اب 	 یاهروانش 	 یارب 	 کیمانیدوردیه 	 رتماراپ 	 هدش 	 یعس 	 هژورپ 	 نیا 	 رد

نیرتهب 	 ناوتی م	 	 هلصاح 	 جیاتن 	 ربانب و	 	 دریگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 فلتخم 	 یاه 	 تیعضو 	 رد 	 ششک 	 هچضوح 	 رد 	0.8CB	 	 هندب 	 تفارظ 	 بیرض
, اه 	 هداد 	 جارختسا 	 زا 	 سپ 	. دومن 	 یفرعم 	 اه 	 لاناک 	 رد 	 روخبآو 	 تعرس 	 نیرت 	 هنیهب 	 هب 	 ندیسر و	 	 اه 	 یتشکی 	 یاراک 	 شیازفا 	 یارب 	 ار 	 تیعضو
راوید 	، روانش 	 لدم 	 تخاس 	 زا 	 سپ 	 تاشیامزآ 	 ماجنا 	 یارب 	 نمض 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 هسیاقم ,	 یبرجت 	 طباور 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 اب 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن
رXغت 	 ار 	 لاناک 	 ضرع 	 میتسناوتی 	م	 نآ 	 هلیسوب 	 هک 	 دوبنیا 	 بذاک 	 یاه 	 هرادج 	 نیا 	 یلصا 	 تیصوصخ 	. دیدرگ 	 ارجا 	و	 یحارط 	 لاناک 	 بذاک 	 یاهه
مامت 	 لرتنک 	 شیامزآ 	 نیح 	 رد 	. مینک 	 یم 	 تبث و	 	 تفایرد 	 اهروسنس 	 زا 	 ار 	 اه 	 هداد 	1	 یس 	 لا 	 یپ 	 یسیون 	 همانرب 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 سپس 	. میهد

دهدی 	م	 ماجنا 	 ار 	 شیامزآ 	 هک 	 تسا 	 یدرف 	 رایتخا 	 رد 	 کیتاموتا 	 لکش 	 هب 	 مزیناکم

: یدیلک 	 تاملک
کیراب 	 لاناک ، لدم 	 تست ، قمع 	 مک 	 بآ ، یناریتشک 	 لاناک ، تاوکسا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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