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: هلاقم 	 ناونع
فلتخم 	 شور 	4	 اب 	 کجرب 	و	 یلرتنک 	 حوطس 	 هب 	 زهجم 	 ییایردریز 	 کی 	 یارب 	 یکیمانیدوردیه 	 بیارض 	 هسیاقم 	و	 هبساحم

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس 	) ییایرد 	 عیانص 	 شیامه 	 نیمهدزناپ

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ریبکریما 	 یتعنص 	 هاگشناد 	، کیناکموردیه - ایرد 	 یسدنهم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 رایرنه 	 ریما

ریبکریما 	 یتعنص 	 هاگشناد 	، ایرد 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	-	 ناگداز 	 یوسوم 	 نیسحدیس

ناهفصا 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، کیناکم 	 یسدنهم 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 رایرنه 	 شرآ

رتشا 	 کلام 	 یتعنص 	 هاگشناد 	، ایرد 	 یسدنهم 	 دشراسانشراک 	-	 ینامز 	 یداه

: هلاقم 	 هصلاخ
کی 	 یکیمانیدوردیه 	 بیارض 	 هبساحم 	 یارب 	، تسا 	 هدش 	 باختنا 	 یددع 	و	 یروئت 	، یبرجت 	 یاهشور 	 عاونا 	 زا 	 هک 	 فلتخم 	 شور 	 راهچ 	 هلاقم 	 نیا 	 رد

	و دنا 	 هدش 	 هسیاقم 	 مه 	 اب 	و	 هتفر 	 راک 	 هب 	، دشابیم 	 لکش 	 یبیلص 	 تروص 	 هب 	 هک 	 یلرتنک 	 حطس 	 راهچ 	و	 کجرب 	 هلمج 	 زا 	 یتاقحلم 	 یاراد 	 ییایردریز
شور 	،1	 ماکتاد 	 یبرجت - یروئت 	 شور 	 لماش 	 شور 	 راهچ 	 نیا 	. تساهدش 	 هدروآ 	 تسد 	 هب 	 یهاگشیامزآ 	 شور 	 هب 	 تبسن 	 اهشور 	 زا 	 کیرهتقد

اب 	 نآ 	 یددع 	 لح و	 	 یتابساحم 	 تلاایس 	 کیمانید 	 کمک 	 هب 	 روانش 	 یزاسلدم 	 شور 	،2	 نیراماراپ 	 ییایرد 	 یصصخت 	 رازفامرنکمک 	 هب 	 لیلحت
شور 	 رد 	. دشاب 	 یم 	، تسا 	 دوجوم 	 ییایردریز 	 نیا 	 یاههداد 	 لبق 	 زا 	 هک 	 یهاگشیامزآ 	 تست 	 شور 	 تیاهن 	 رد 	3	و	 تنئولف 	 رازفامرن 	 رد 	 یزاسهیبش

نیراماراپ 	 رازفامرن 	 رد 	. تساهدش 	 هدافتسا 	، تسا 	 یبرجت - یروئت 	 یبیکرت 	 یاهشور 	 رب 	 ینتبم 	 هک 	 درادناتسا 	 شور 	 نیا 	 رب 	 مکاح 	 طباور 	 زا 	 ماک 	 تاد
یزاسهیبش 	 تمسق 	 ود 	 لماش 	 هک 	 یددع 	 شور 	 رد 	. تساهدش 	 هدروآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن و	 	 لیلحتسپس و	 	 هدش 	 یزاس 	 هیبش 	 روانش 	 ادتبا 	 زین

دروم 	 رتمک 	 دایز 	 هنیزه 	و	 نامز 	 هب 	 زاین 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 یکیمانید 	 شور 	و	 هدوب 	 یکیتاتساشور 	 یور 	 رب 	 یلصا 	 زکرمت 	، دشابیم 	 یکیمانید 	و	 یکیتاتسا
دنشابیم 	 رادروخرب 	 یرتلااب 	 تقد 	 زا 	 ماکتاد 	و	 نیراماراپ 	،4	 ید -	 فا 	 یس 	، یهاگشیامزآ 	 یاهشور 	 بیترت 	 هب 	. تساهتفرگ 	 رارق 	 هجوت

: یدیلک 	 تاملک
یدفایس 	 شور 	، نیراماراپ 	 شور 	، ماکتاد 	 شور 	، یکیمانیدوردیه 	 بیارض
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