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: هلاقم 	 ناونع
یملع 	 تلااقم 	و	 ینید 	 عبانم 	 رد 	 امرخ 	 هاگیاج 	 رد 	 یریس :	 نینوترس 	، ملاسا 	، ربص

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) هیذغت 	 مولع 	 نایوجشناد 	 یملع 	 شیامه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دازآ 	 هاگشناد 	 نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، هیذغت 	 مولع 	 هورگ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یقیمرن 	 هدازیلع 	 اتیب

ناریا 	، نارهت 	، یملاسا

ناریا 	، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	 هیذغت 	 رد 	 تشادهب 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یدحوم 	 ویرآ

: هلاقم 	 هصلاخ
دراوم 	 نآ 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 امرخ 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 دوجوم 	 صاوخ 	 رکذ 	 اب 	 فلتخم 	 یاه 	 یکاروخ 	 صوصخ 	 رد 	 یددعتم 	 تایاور و	 	 تایآ :	 همدقم

	و تایآ 	 یسررب 	 نمض 	 ات 	 تسا 	 هدش 	 نآ 	 رب 	 یعس 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 نآ 	 هدنروخ 	 رد 	 ربص 	 شیازفا 	، هویم 	 نیا 	 یارب 	 روکذم 	 صاوخ 	 زا 	. تسا
زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 هدوب 	 هیاپ 	 هناخباتک 	 رضاح 	 قیقحت :	 شور . دریگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 ملاسا 	 رظن 	 صوصخ 	 رد 	 زور 	 یملع 	 تایفشک 	 طابترا 	، تایاور

یناسر 	 علاطا 	 یاه 	 هاگیاپ 	 تلااقم 	، رون 	 ثیدح 	 کناب 	 تایاور 	 هعومجم 	، ریسافتلا 	 هعماج 	 یتاعلاطا 	 یاه 	 کناب 	 یملاسا 	 عبانم
هب 	 هتسب 	 هیحور 	و	 ربص 	، شمارآ 	، نینوترس 	ب،	 نیماتیو 	، امرخ 	 یاه 	 هژاودیلک (	 2016-2005 	) ینامز 	 هزاب 	 رد 	PubMed,	SID,	GoogleScholar
هب 	. دراد 	 امرخ 	 تیمها 	 زا 	 ناشن 	 تسا 	 هدمآ 	 تایاور 	و	 ثیداحا 	، نآرق 	 تایآ 	 رد 	 هچنآ 	 اه 	 هتفای 	 ساسارب :	 اه 	 هتفای . تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 عبنم
ادج 	 اه 	 هویم 	 ریاس 	 زا 	 امرخ 	، تیمها 	 نیا 	 نداد 	 ناشن 	 یارب 	 رگید 	 ییاج 	 رد 	و	 هدش 	 رارکت 	 نآرق 	 رد 	 راب 	20	 زا 	 شیب 	 امرخ 	 تخرد 	 مان 	 هک 	 یا 	 هنوگ
رد 	 هدش 	 رکذ 	 دیاوف 	 هلمج 	 زا 	. تسا 	 لمأت 	 لباق 	 امرخ 	 دیاوف 	 دروم 	 رد 	 زین 	 رایسب 	 ثیداحا 	 دوجو «.	 نامر و	 	 لخن و	 	 ههکاف 	 امهیف 	» تسا 	 هدش
B	 هورگ 	 یاه 	 نیماتیو 	 صوصخ 	 هب 	 اه 	 نیماتیو 	 عاونا 	و	 حلاما 	 یواح 	 امرخ 	. تسا 	 هودنا 	 ندودز 	و	 یرابدرب 	و	 ملح 	 شیازفا 	 امرخ 	 یارب 	 ثیداحا
رب 	 هولاع 	 امرخ 	. دنک 	 یم 	 نیمأت 	 ار 	B6	 هب 	 زاین 	 دصرد 	B3	و	19	 هب 	 هنازور 	 زاین 	 دصرد 	11/5	 زور 	 رد 	 امرخ 	 مرگ 	100	 فرصم 	 هک 	 یا 	 هنوگ 	 هب ؛	 دشاب 	 یم

دننام 	 یبصع 	 یاه 	 یجنایم 	 یخرب 	 تخاس 	 رد 	 هک 	 تسا 	 ناسنا 	 ییاذغ 	 میژر 	 یرورض 	 یاهدیساونیمآ 	 زا 	 یکی 	 نافوتپیرت 	 هنیمآ 	 دیسا 	 یواح 	 نآ
هب 	 نافوتپیرت 	 لیدبت 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	. تسا 	 رثؤم 	 نیساین 	 دننام 	 ییاه 	 میزنآوک و	 	 مهم 	 رایسب 	 یبصع 	 یاه 	 هدنهد 	 لاقتنا 	 زا 	 یکی 	، نینوتورس

تیلاعف 	 زا 	 یرایسب 	 یور 	 رب 	 نینوتورس 	. دیامن 	 نیمأت 	 ار 	 زاین 	 نیا 	 زا 	 یشخب 	 دناوت 	 یم 	 امرخ 	 تسا 	 هتسباو 	B6	 نیماتیو 	 هب 	 نیساین 	و	 نینوتورس
رب 	 اهنت 	 هن 	 نینوتورس 	 تسا 	 هداد 	 ناشن 	 تاقیقحت 	 زا 	 یرایسب 	 جیاتن 	. دراذگ 	 یم 	 رثا 	 یقلخ 	 تلااح و	 	 اهتشا 	، باوخ 	 میظنت 	 هلمج 	 زا 	 ندب 	 یاه

یبصع 	 یاه 	 لولس 	 رد 	 نینوتورس 	 دیلوت 	 شهاک 	. دراد 	 ییازسب 	 شقن 	 زین 	 درف 	 یمسج 	 تملاس 	 تیعضو 	 رب 	 هکلب 	، تسا 	 رثؤم 	 دارفا 	 یحور 	 طیارش
، دنک 	 یم 	 لرتنک 	 ار 	 تینابصع 	 نازیم 	 هک 	 دارفا 	 زغم 	 زا 	 یتمسق 	 یور 	 رب 	 نینوتورس 	 نازیم 	 نتفر 	 ناپ 	و	 لااب 	 نینچ 	 مه 	. دوش 	 یم 	 یگدرسفا 	 ثعاب
مه 	. دنهد 	 یم 	 ناشن 	 دوخ 	 زا 	 یرتشیب 	 یمجاهت 	 یاهراتفر 	 دنوش 	 یم 	 نینوتورس 	 دوبمک 	 راچد 	 هک 	 ییاه 	 شوم 	 هک 	 یروط 	 هب 	، دراذگ 	 یم 	 ریثأت

و 	 زارفسنارت 	 لیتسا 	 نا 	 نیملایکللایرآ 	 ای و	 	 زارفسنارت 	 لیتسا 	 نا 	 نینوترس 	 ریسم 	 زا 	 نینوتلام 	 دیلوت 	 رد 	 نینوتورس 	 شقن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 نینچ
نیا 	 دیلوت 	 کرحم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 دوخ 	 شقن 	 امرخ 	، دارفا 	 یحور 	 طیارش 	 هلمج 	 زا 	 زغم و	 	 ندب 	 تامیظنت 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	 نینوتلام 	 تیمها
یژرنا 	 نیمأت 	 رب 	 هولاع 	 امرخ 	 دنق 	 عیرس 	 بذج 	 دارفا 	 یناور 	 طیارش 	 دوبهب 	 رد 	 دنق 	 شقن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 رگید 	 یوسزا 	. دزاس 	 یم 	 هتسجرب 	 اه 	 نومروه
شهاک 	و	 هیحور 	 دوبهب 	 رب 	 امرخ 	 ریثأت 	 قیقحت 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هچرگ :	 یریگ 	 هجیتن . دشاب 	 یم 	 رثؤم 	 درف 	 شمارآ 	 رد 	 یبصع 	 یاه 	 لولس
	... یمکوتیف 	 تارثا 	 یور 	 رب 	 هدنیآ 	 تاقیقحت 	 نکیل 	، تسا 	 هدش 	 هداد 	 ناشن 	 نینوترس 	 دیلوت 	 ریسم 	 زا 	 ناشیا 	 ربص 	 شیازفا 	و	 دارفا 	 یرگشاخرپ

: یدیلک 	 تاملک
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