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: هلاقم 	 ناونع
یتبقارم 	 دوخ 	 ای 	 یشکدوخ :	 E	 نیماتیو 	 یاه 	 لمکم 	 فرصم 	 اب 	 ناطرس 	 نامرد 	و	 یریگشیپ

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) هیذغت 	 مولع 	 نایوجشناد 	 یملع 	 شیامه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، هیذغت 	 مولع 	 هورگ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینیسح 	 یدهمدمحم

ناریا 	، نارهت

ناریا 	، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 ینیلاب 	 هیذغت 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یدحوم 	 ویرآ

: هلاقم 	 هصلاخ
. تسا 	 هتفای 	 هعسوت 	 رتمک 	 یاهروشکرد 	 گرم 	 لماع 	 نیموس و	 	 هتفای 	 هعسوت 	 یاهروشک 	 رد 	 ریم و	 	 گرم 	 عیاش 	 لماع 	 نیمود 	 ناطرس :	 همدقم
هب 	و	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 صاوخ 	 لیلد 	 هب 	 شیاه 	 لمکم 	 فرصم 	 ریخا 	 ههد 	 دنچ 	 رد 	 هک 	 هدوب 	 یبرچرد 	 لولحم 	 یاه 	 نیماتیو 	 زا 	 یکی 	 مه 	E	 نیماتیو

هعلاطم :	 شور . دزادرپ 	 یم 	 طابترا 	 نیا 	 یسررب 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	. تسا 	 هدش 	 روهشم 	 رایسب 	 اه 	 ناطرس 	 عاونا 	 نامرد 	و	 یریگشیپ 	 اب 	 ناشطابترا 	 عبط
اکیرمآ 	 ناطرس 	 نمجنا ،PubMed	 یتاعلاطا 	 یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 هدش 	 رشتنم 	 تاقیقحت 	 نیرخآ 	 ساسارب 	و	 هدوب 	 هیاپ 	 هناخباتک 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح
تسدب 	 یاه 	 هتفای 	 ساسارب :	 اه 	 هتفای . تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 ریخا 	 لاس 	 هد 	 ینامز 	 هزاب 	 رد 	 ناریا 	 ناطرس 	 یریگشیپ 	و	 شزومآ 	، تاقیقحت 	 هسسؤمو

مرف 	 نتشادن و	 (	 نیماتیو 	 نیا 	 لکش 	 نیرت 	 جیار ) 	E	 نیماتیو 	 لورفوکوت 	 افلآ 	 مرف 	 نتشاد 	 لیلد 	 هب ،E	 نیماتیو 	 یاه 	 لمکم 	 بلاغ 	 هدمآ
ندب 	 نیا 	 رب 	 فاضم ؛	 دنتسه 	 یوق 	 یناطرسدض 	 صاوخ 	 دقاف (	 E نیماتیو 	 یناطرسدض 	 لکش 	 نیرتدعتسم 	 ناونعب ) 	E	 نیماتیو 	 لورفوکوتاماگ

، لورفوکوت 	 افلآ 	 داد 	 ناشن 	 اداناک 	و	 اکیرمآ 	 رد 	 تاتسورپ 	 ناطرس 	 ینیلاب 	 تاعلاطم 	 رگید 	 یوس 	 زا 	. تسین 	E	 نیماتیو 	 لااب 	 یاهزود 	 بذج 	 هب 	 رداق
درم 3500	 زا 	 شیب 	 یور 	 رب 	 هک 	 تروهوک 	 تاعلاطم 	. دهد 	 یم 	 شیازفا 	 ار 	 نآ 	 هب 	 لاتبا 	 رطخ 	 هکلب 	 دنک 	 یمن 	 یریگولج 	 تاتسورپ 	 ناطرس 	 زا 	 اهنت 	 هن
نیا 	 رد 	E نیماتیو 	IU	400	 هنازور 	 هک 	 ینادرم 	 داد 	 ناشن 	 دش 	 ماجنا 	 ناطرس 	 یلم 	 هسسوم 	 طسوت 	 اداناک ،	و	 وکیروتروپ 	، اکیرمآ 	 رد 	 لاس 	50	 یلااب

تاعلاطم 	 یسررب 	 جیاتن 	 رگید 	 فرط 	 زا . دندش 	 لاتبم 	 تاتسورپ 	 ناطرس 	 هب 	 دندرکن 	 فرصم 	 لمکم 	 هک 	 ینادرم 	 زا 	 رتشیب 	٪17	 دندرک 	 فرصم 	 تدم
E	 نیماتیو 	 میقتسمریغ 	 طابترا 	 هک 	، دنا 	 هتشاد 	 ناشنوخ 	 رد 	E نیماتیو 	 زا 	 یرت 	 نZاپ 	 حوطس 	 بلغا 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 هکداد 	 ناشن 	 یا 	 ینیلاب

لمکم 	 فرصم 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 ریثأت 	 رگنایب 	 هدش 	 ماجنا 	 تاعلاطم 	 بلاغ :	 یریگ 	 هجیتن . دنک 	 یم 	 نایب 	 ار 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبا 	 لامتحا 	 شیازفا 	و	 نوخ
شقن 	 هنیمز 	 رد 	 رت 	 عیسو 	 تاعلاطم 	 هب 	 زاین 	 یعطق 	 هجیتن 	 هب 	 ندیسر 	 روظنم 	 هب 	 نکیل 	. دشاب 	 یمن 	 ناطرس 	 نامرد 	 ای 	 یریگشیپ 	 رد 	E	 نیماتیو 	 یاه
فرصم 	 اب 	 نیماتیو 	 نیا 	 مدع 	و	 یهارمه 	و	 توافتم 	 زود 	 نازیم 	 رب 	 دیکات 	 اب 	 اًصوصخ 	 ناطرس 	 نامرد 	و	 یریگشیپ 	 رد 	E	 نیماتیو 	 ینادیسکا 	 یتنآ

. تسا 	 مزلا 	 اه 	 امنوراد 	و	 اه 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 ریاس

: یدیلک 	 تاملک
نادیسکا 	 یتنآ 	، ناطرس 	،E نیماتیو

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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