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: هلاقم 	 ناونع
لاتکرولوک 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبا 	 کسیر 	 شهاک 	 رد 	 مزلا 	 یاه 	 لمعلاروتسد

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) هیذغت 	 مولع 	 نایوجشناد 	 یملع 	 شیامه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، هیذغت 	 مولع 	 هورگ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرگسع 	 اضردمحم

ناریا 	، نارهت

، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، هیذغت 	 مولع 	 هورگ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یوسوم 	 رفولین 	 هدیس
ناریا 	، نارهت

ناریا 	، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	 داتسا 	-	 هداز 	 یفارص 	 اراس

: هلاقم 	 هصلاخ
لاتکرولوک 	 ناطرس 	. تسا 	 هدوب 	 شیازفا 	 هب 	 ور 	 هراومه 	 نآ 	 عویش 	 زورما 	 هب 	 ات 	ی	70	 ههد 	 زا 	 عیاش 	و	 نمزم 	 یرامیب 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 ناطرس :	 همدقم
تلاکشم 	 زا 	 یرایسب 	 داجیا 	 لوئسم 	 یهجوت 	 لباق 	 روط 	 هب 	 هراومه 	 یمجاهت 	 یاه 	 ناطرس 	 زا 	 یشان 	 ریمو 	 گرم 	 عیاش 	 لماع 	 نیموس 	 ناونع 	 هب

رد 	 مه 	و	 نادرم 	 رد 	 مه 	 ناطرس 	 عون 	 نیا 	 کسیر 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 تاعلاطم 	 زا 	 یرایسب 	. تسا 	 هدوب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 یعامتجا 	و	 یناور 	، یمسج
هقباس 	، راگیس 	، لکلا 	 دحزا 	 شیب 	 فرصم 	، یندب 	 تیلاعف 	 مدع 	، یبرچ 	 ندب 	ی	 هدوت 	و	 نزو 	 شیازفا 	 هجیتنرد 	 لاس 	50	 یلااب 	 دارفا 	 هژیو 	 هب 	 نانز

شیازفا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 ات 	 دراد 	 رظن 	 رد 	 هلاقم 	 نیا 	 عقاورد 	. دهد 	 یم 	 خر (	 ربیف 	 مک 	و	 یبرچ 	 زا 	 ینغ 	 ییاذغ 	 میژر 	) بسانمان 	ی	 هیذغت 	 ای 	و	 یلیماف
قیقحت 	 رد :	 شور . دزادرپب 	 لاتکرولوک 	 ناطرس 	 زا 	 یریگشیپ 	 رد 	 اهراکهار 	 نیرترثؤم 	 یسررب 	 هب 	 یتعنص 	 عماوج 	 رد 	 هژیو 	 هب 	 لاتکرولوک 	 ناطرس 	 عویش

PUPMED،	 یناسر 	 علاطا 	 یاه 	 هاگیاپ 	 تلااقم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	، لاتکرولوک 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبا 	 کسیر 	 شهاک 	 رد 	 مزلا 	 یاه 	 لمعلاروتسد 	 رضاح
نیب 	 رد و	 	 نیموس 	 یناریا 	 نانز 	 نیب 	 رد 	 لاتکرولوک 	 ناطرس 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 اه 	 هتفای . دهد 	 رارق 	 لیلحت و	 	 یسررب 	 دروم 	SID،	 SCOPUS
یسررب 	و	 تاعلاطم 	 قبط 	. دشاب 	 یم 	 رادروخرب 	 یتایح 	 تیمها 	 زا 	 یریگشیپ 	ی	 هلحرم 	 دیآ 	 یم 	 باسح 	 هب 	 عیاش 	 ناطرس 	 نیمجنپ 	 یناریا 	 نادرم

تلاغ 	، ربیف 	 یواح 	 ییاذغ 	 داوم 	 لک 	 رد 	و	 یزبس 	و	 هویم 	 فرصم 	 ریظن 	 یا 	 هیذغت 	 لماوع 	 لاتکرولوک 	 ناطرس 	 رطخ 	 لماوع 	 نیب 	 رد 	 هدش 	 ماجنا 	 یاه
فرصم 	 ندرک 	 دودحم 	و	 یبرچ 	و	 یرلاک 	 زا 	 راشرس 	 ییاذغ 	 یاه 	 میژر 	 فذح 	و	 نادیسکا 	 یتنآ 	 یاه 	 نیماتیو ،vitD	و	 میسلک 	 عبانم 	 فرصم 	، لماک

هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن . دنک 	 یریگولج 	 ناطرس 	 زورب 	 زا 	 دصرد 	50	 ات 	30	 دناوت 	 یم 	 لکلا 	 فرصم 	 ندرک 	 دودحم 	، هدش 	 یروآرف 	و	 زمرق 	 تشوگ
عون 	 نیا 	 زورب 	 شهاک 	 رد 	 بسانم 	 یاه 	 لمعلاروتسد 	 زا 	 هدافتسا 	 لاتکرولوک 	 ناطرس 	و	 هدش 	 رکذ 	 یاهروتکاف 	 کسیر 	 نایم 	 راد 	 ینعم 	 طابترا 	 دوجو

. دشاب 	 یم 	 رادروخرب 	 ییلااب 	 تیمها 	 زا 	 ناطرس

: یدیلک 	 تاملک
یریگشیپ 	، لمعلاروتسد 	، لاتکرولوک
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