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: هلاقم 	 ناونع
رادریگاوریغ 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 نامرد 	و	 لرتنک 	، یریگشیپ 	 رد 	 هناد 	 هایس 	 ریثأت

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) هیذغت 	 مولع 	 نایوجشناد 	 یملع 	 شیامه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، هیذغت 	 مولع 	 هورگ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یقیرط 	 ماهلا

ناریا

، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، هیذغت 	 مولع 	 هورگ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یئاوقت 	 هدئام
ناریا

: هلاقم 	 هصلاخ
یکوپ 	، تباید 	، اه 	 ناطرس 	 هلمج 	 زا 	 راد 	 ریگاو 	 ریغ 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 یگنهرف -	 یداصتقا 	 تارغت و	 	 مدرم 	 یگدنز 	 ندش 	 یتعنص 	 اب :	 همدقم

زا 	 دعب 	 هک 	 یروط 	 هب 	، تسا 	 زورما 	 یگدنز 	 رد 	 هدمع 	 تادیدهت 	 زا 	 یکی 	 ناطرس 	. تسا 	 هداد 	 رارق 	 دیدهت 	 ضرعم 	 رد 	 ار 	 اه 	 ناسنا 	 یتملاس 	 ناوختسا
هک 	 تسا 	 نمزم 	 یکیلوباتم 	 للاتخا 	 کی 	 نیریش 	 تباید 	 نینچ 	 مه 	و	 دشاب 	 یم 	 ناهج 	 رد 	 گرم 	 یلصا 	 لماع 	 نیمود 	، یقورع 	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب

دیسا 	 کیئلونیل 	، دیسا 	 کینودیشارآ 	 هلمج 	 زا 	 عابشاریغ 	 برچ 	 یاهدیسا 	 یواح 	 هنادهایس 	 هایگ 	. تسا 	 شرتسگ 	 لاح 	 رد 	 تعرس 	 هب 	 نآ 	 عویش
یم 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 هناد 	 هایس 	 رارف 	 نغور 	 رد 	 دوجوم 	 عابشا 	 برچ 	 دیسا 	 نیرتمهم 	 نونیکومیت 	و	 تسا (	 3	 اگما 	) دیسا 	 کینلونیل 	 افلآ 	6)،	و	 اگما )
یاه 	 هداد 	 هاگیاپ 	 یسررب 	 اب 	 ات 	 تسا 	 هدش 	 یعس 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 شور . دنک 	 کمک 	 ریگاو 	 ریغ 	 یاه 	 یرامیب 	 لاتبا 	 رطخ 	 شهاک 	 هب 	 دناوت

: اه 	 هتفای . دوش 	 یسررب 	 رادریگاوریغ 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 نامرد و	 	 لرتنک 	، یریگشیپ 	 رد 	 ار 	 هناد 	 هایس 	 هایگ 	 فرصم 	 ریثأت 	PubMed	،	Medline
نینچ 	 مه 	و	 اه 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبا 	، یناوختسا 	 مکارت 	 شهاک 	 ثعاب 	 اهویتادیسکا 	 سرتسا 	 ضرعم 	 رد 	 نتفرگ 	 رارق 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 تاعلاطم 	 یسررب

و 	 تسلاکوئتسا 	 یاه 	 لولس 	 لیکشت 	 نژیسکا 	 لاعف 	 یاه 	 هنوگ 	. دوش 	 یم 	 رجنم 	 ار 	 سارکناپ 	 یاتب 	 یاه 	 لولس 	 زا 	 نیلوسنا 	 دیلوت 	 شهاک
یگژیو 	 نیرت 	 مهم 	. دوش 	 یم 	 نژلاک 	 زتنس 	 شهاک 	و	 تسلابوئتسا 	 یاه 	 لولس 	 درکلمع 	 رد 	 للاتخا 	 داجیا 	 ببس 	و	 دنک 	 یم 	 کیرحت 	 ار 	 ناشتیلاعف

، دبک 	، هیر 	، نوخ 	 هلمج 	 زا 	 ییاه 	 ناطرس 	 ربارب 	 رد 	 ار 	 دازآ 	 یاه 	 لاکیدار 	 یگدننک 	 راهم 	 تیصاخ 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	 نونیکومیت
ناشن 	 اه 	 یسررب 	 هک 	 دنراد 	 تباید 	 دض 	 رثا 	 نآ 	 تابیکرت 	و	 هناد 	 هایس 	. تسا 	 هداد 	 ناشن 	 دوخ 	 زا 	 یوق 	 ینامرد 	 رثا 	 تسوپ 	و	 هنیس 	، تاتسورپ 	، هیلک

مامت 	 رد 	 نامرد 	 یارب 	 لمکم 	 ناونع 	 هب 	 یهایگ 	 یاهوراد 	 زا 	 هدافتسا :	 یریگ 	 هجیتن . تسا 	 نیلوسنا 	 تمواقم 	 ربارب 	 رد 	 هایگ 	 نیا 	 ینامرد 	 رثا 	 هدنهد
نینچ 	 مه 	و	 رثؤم 	و	 رطخ 	 یب 	 ناوختسا 	 یکوپ 	 دض 	 ناونع 	 هب 	 نیرده 	 افلآ 	و	 نونیکومیت 	 صوصخ 	 هب 	 نآ 	 تابیکرت 	و	 هناد 	 هایس 	. تسا 	 جیار 	 ایند

. تسا 	 هدش 	 هتخانش 	 یتباید 	و	 یناطرس 	 نارامیب 	 رد 	 یوق 	 نادیسکا 	 یتنآ

: یدیلک 	 تاملک
نونیکومیت 	، ناوختسا 	 یکوپ 	، تباید 	، ناطرس 	، هنادهایس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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