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: هلاقم 	 ناونع
ینوخ 	 مک 	 رد 	 ونان 	 یروآ 	 نف 	 زا 	 هدافتسا

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) هیذغت 	 مولع 	 نایوجشناد 	 یملع 	 شیامه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، هیذغت 	 مولع 	 هورگ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناخدمحم 	 هیسنا

ناریا 	، نارهت

، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، یکشزپ 	 یژولونکتونان 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یردنلق 	 دیرفآ 	 هب
ناریا

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 هدافتسا 	 ریخا 	 لاس 	 دنچ 	 رد 	. تسا 	 هدرک 	 داجیا 	 هیذغت 	 هلمج 	 زا 	 یکشزپ 	 مولع 	 تلاخادم 	 رد 	 ار 	 یزیگنا 	 هسوسو 	 لیسناتپ 	 ونان 	 یروانف :	 همدقم

. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 هجوت و	 	 سرتسد 	 رد 	 هدرتسگ 	 روط 	 هب 	 اذغ و	 	 هیذغت 	، یکشزپ 	 تاعلاطمو 	 تلاخادم 	 رد 	 ونان 	 سایقم 	 رد 	 اه 	 کینکت و	 	 اهرازبا
زا 	 هدافتسا 	 یجنس 	 ناکما 	 یسررب 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 یلخاد 	 ینوخ 	 مک 	 اب 	 هزرابم 	 رد 	 گرزب 	 شلاچ 	 کی 	B12 نیماتیو 	 بذج 	 هزورما
اب 	 قیقحت 	 نیا :	 شور 	. دشاب 	 یم 	B12	 نیماتیو 	 یا 	 هدور 	 بذج و	 	 لقن و	 	 لمح 	 دوبهب 	 یارب (	 SPI 	) ادج 	 ایوس 	 نیئتورپ 	 یژولونکتونان 	 تارذ

یاهدروآ 	 تسد 	 یدنب 	 عمج 	 هب (	 2015-2005 	) هتشذگ 	 ههد 	 رد 	SID	وPubMed	،	GoogleScholar	 یتاعلاطا 	 یاه 	 هاگیاپ 	 عبانم 	 زا 	 هدافتسا
رد :	 اه 	 هتفای . تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	B12	 نیماتیو 	 هلمج 	 زا 	 اه 	 نیماتیو 	 بذج 	و	 هیذغت 	 رد 	 نآ 	 شقن 	و	 ونان 	 یروآ 	 نف 	 صوصخ 	 رد 	 رما 	 نیصصختم
زا 	 یکی 	 اه 	 یذغمزیر 	 یمهارف 	 تسیز 	. دنا 	 هدش 	 ونان 	 یروانف 	 یاه 	 رازبا 	 زا 	 هدافتسا 	 هب 	 قفوم 	 هیذغت و	 	 ییاذغ 	 داوم 	 رد 	 هطوبرم 	 یاه 	 شهوژپ

لمکم 	 یزاس 	 هنیهب 	 رد 	 ناوت 	 یم 	 یروآ 	 نف 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 دارفا 	 رد 	 هیذغت 	 ءوس 	 زا 	 یریگیپ 	و	 عفر 	 ای 	و	 یرای 	 لمکم 	 رد 	 تلاضعم
Spi-	 ونان 	 تارذ 	 زا 	 هدافتسا 	 تسا 	 هدش 	 هداد 	 ناشن 	 هک 	 یا 	 هنوگ 	 هب 	 تشاد 	 یبوخ 	 هدافتسا 	 اه 	 یذغمزیر 	 یمهارف 	 تسیز 	 شیازفا 	و	 ییاذغ 	 یاه

یاه 	 شور 	 کمک 	 هب 	 دشاب 	 یم 	B12	 نیماتیو 	 یا 	 هدور 	 بذج و	 	 لقن و	 	 لمح 	 دوبهب 	 یارب و	 	 دشاب 	 یم 	 تارذ 	 هزادنا 	 هب 	 هتسباو 	 هک 	Caco
4	 شیازفا 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 هدش 	 تارذ 	 هزادنا 	 شهاک 	 ببس -	 	Endocytosis	Clathrin	و	acropinocytosis	و	Caveolae	-	Endocytosis

هیذغت 	 اب 	 طبترم 	 یاه 	 یرامیب 	و	 یکشزپ 	 رد 	 مه 	و	 هیذغت 	 رد 	 مه 	 ونان 	 یروآ 	 نف 	 تیمها 	 هب 	 رظن :	 یریگ 	 هجیتن . دوشب 	B12	 نیماتیو 	 بذج 	 یربارب
. دوش 	 یم 	 هیصوت 	 نیماتیو 	 نیا 	 لاقتنا 	 یارب 	Spi-Caco	 یروانف 	 ونان 	 تارذ 	 زا 	 هدافتسا 	 ینوخ 	 مک 	 رد 	B12	 نیماتیو 	 دوبمک 	 شقن 	 هب 	 هجوت 	 اب و	
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