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: هلاقم 	 ناونع
یا 	 هتسه - یبورکیم - ییایمیش 	 تظافح 	 یاه 	 سابل 	 ندیشوپ 	 ماگنه 	 رد 	 دارفا 	 یترارح 	 نیرتسا 	و	 شنکاو 	 نامز 	 رب 	 هدننک 	 کنخ 	 یاه 	 هقیلج 	 ریثأت

یهاگشیامزآ 	 کشخ 	و	 مرگ 	 طیارش 	 رد

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 یمونوگرا 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	-	 اضرهش 	 ناقهد 	 هللا 	 بیبح

ناریا 	، نارهت 	، هللا 	 هیقب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	-	 روپ 	 یلو 	 زوریف

، ناهفصا 	، ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ -	 لوئسم 	 هدنسیون 	-	 یجرگ 	 یلیلخ 	 نیسح
ناریا

ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یژولویمدیپا 	و	 یتسیز 	 رامآ 	 هورگ 	-	 یکهم 	 دازهب

: هلاقم 	 هصلاخ
رب 	 یا 	 هتسه 	- یبورکیم -	 ییایمیش 	 یتظفاحم 	 یاه 	 سابل 	 ندیشوپ 	 نیح 	 رد 	 هدننک 	 کنخ 	 یاه 	 هقیلج 	 ریثأت 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده :	 همدقم
هدوت 	 صخاش 	2±25	و	 ینس 	 نیگنایم 	 اب 	 درم 	 یوجشناد 	12	 یور 	 رب 	 هعلاطم 	 نیا :	 اهشور 	و	 داوم 	. تسا 	 هدوب 	 دارفا 	 شنکاو 	 نامز 	و	 یترارحنیرتسا
تبوطر 	و	 دارگ 	 یتناس 	 هجرد 	35	 یامد 	 اب 	 یوج 	 طیارش 	 هاگشیامزآ 	 رد 	 هقیقد 	20	 تدم 	 هب 	 نایوجشناد 	 زا 	 کیره 	. تفرگ 	 ماجنا 	23±1/5	 یندب
نامز 	و	 اطخ 	 دادعت 	، یناهد 	 یامد 	، یکیژولویزیف 	 نیرتسا 	 صخاش 	 هرمن 	. دندومن 	 تیلاعف 	2/4km/h	 تعرس 	 اب 	 لیمدرت 	 یوررب 	 دصرد 	30	 یبسن

: اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	 دروم 	 جیاتن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 دندش 	 یریگ 	 هزادنا 	 هلحرم 	 ود 	 ره 	 نایاپ 	 رد (	 Reaction	time 	) خساپ
خساپ 	 نامز 	،(p=0.002 	) یناهد 	 یامد (.	 p=0.002 	) ییامرگ 	 نیرتسا 	 صخاش 	 هرمن 	 توافت 	 نیگنایم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	Wilcoxon	 نومزآ
صخاش 	 نیگنایم 	. تسا 	 هدوب 	 راد 	 ینعم 	 هدننک 	 کنخ 	 هقیلج 	 نودب 	و	 اب 	 تلاحود 	 رد (	 p=0.003 	) اطخ و	 (	 p=0.002 	) بلق 	 نابضر 	،(p=0.002)
نیگنایم 	 نینچمه 	. دوب 	1/42±0/435	 هدننک 	 کنخ 	 هقیلج 	 اب 	0/882±4/038	و	 هدننک 	 کنخ 	 هقیلج 	 نودب 	 تلاح 	 رد 	PSI	 یکیژولویزیف 	 نیرتسا
هقیلج 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 یاه 	 هتفای :	 یریگ 	 هجیتن . دوب 	0/539±0/0977	 هقیلج 	 اب 	0/0972±0/769	و	 هقیلج 	 نودب 	 تبلاحرد 	 شنکاو 	 نامز

. دوش 	 یم 	 دارفا 	 یاطخ 	 نازیم 	و	 شنکاو 	 نامز 	، یکیژولویزیف 	 نیرتسا 	 شهاک 	 ثعاب 	 هدننک 	 کنخ 	 یاه

: یدیلک 	 تاملک
یا 	 هتسه - یبورکیم - ییایمیش 	 یتظفاحم 	 یاه 	 سابل 	، یکیژولویزیف 	 نیرتسا 	 صخاش 	، شنکاو 	 نامز 	، یترارح 	 نیرتسا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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