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: هلاقم 	 ناونع
دیرخ 	 فده 	 اب 	 یاهرفس :	 یدروم 	 هنومن 	 هلیسو 	 باختنا 	 یاهلدم 	 یریذپ 	 لاقتنا 	 فلتخم 	 حوطس 	 لیلحت

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 لقن 	و	 لمح 	 یسدنهم 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	، تسیز 	ط	 یحم 	و	 نارمع 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	، رایداتسا 	-	 یحودمم 	 اضرریما

ناریا 	، نارهت 	، سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	، تسیز 	 طیحم 	و	 نارمع 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناتسغاب 	 نیسحریما

: هلاقم 	 هصلاخ
لقادح 	 هب 	 ار 	 هطوبرم 	 تاعلاطم 	 هنیزه 	 هک 	 هتشاد 	 ییاه 	 شور 	 زا 	 تیامح 	 رب 	 یرتشیب 	 دیکأت 	، لقن و	 	 لمح 	 یزیر 	 همانرب 	 ریخا 	 یاه 	 لاس 	 رد
هفرص 	 اب 	، راکهار 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 رگید 	 رهش 	 رد 	 رفس 	 راتفر 	 یسررب 	 یارب 	 ار 	 رهش 	 کی 	 رد 	 هدش 	 تخادرپ 	 لدم 	 زا 	 هدافتسا 	 نارگشهوژپ 	 یخرب . دناسرب

ار 	 دصقم 	 رهش 	 تادهاشم 	 لماک 	 روط 	 هب 	 أدبم 	 لدم 	 تشاد 	 راظتنا 	 ناوت 	 یمن 	 هچرگ 	. دندرک 	 حرطم 	 یلقن 	و	 لمح 	 تاعلاطم 	 هنیزه 	و	 نامز 	 ردوج
فلتخم 	 حوطس 	و	 عاونا 	 یفرعم 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	. دهد 	 رارق 	 رایتخا 	 رد 	 ار 	 یدیفم 	 اًتبسن 	 تاعلاطا 	 دناوت 	 یم 	 زین 	 دنیآرف 	 نیا 	 یسررب 	 یلو 	، دنک 	 یزاسزاب

، هطوبرم 	 یشهوژپ 	 یاه 	 شلاچ 	 اب 	 ییانشآ 	 یارب 	. دزادرپ 	 یم 	 هلیسو 	 باختنا 	 لدم 	 یریذپ 	 لاقتنا 	 نوگانوگ 	 یاهرایعم 	 هیارا 	 زین 	و	 یریذپ 	 لاقتنا
دروم 	 یریذپ 	 لاقتنا 	 حطس 	 راهچ 	 رد )	 نیوزق 	 هب 	 نارهت 	 هلیسو 	 باختنا 	 لدم 	 لاقتنا 	( یعقاو 	 سایقم 	 رد 	 دیرخ 	 رفس 	 فده 	 اب 	 یدروم 	 هعلاطم 	 کی
یسکات 	، یصخش 	 یراوس 	 هویش 	 هس 	و	 یا 	 هلمجدنچ 	 تیجول 	 لدم 	 راتخاس 	 اب 	 حبص 	 جوا 	 تعاس 	 رد 	 دیرخ 	 فده 	 اب 	 یاهرفس 	. دریگی 	م	 رارقهعلاطم
راتخاس 	 اب 	 نیوزق 	 هلیسو 	 باختنا 	 لدم 	، جیاتن 	 هسیاقم 	 یارب 	 بسانم 	 هنیمز 	 داجیا 	 تهج 	. تسا 	 هدش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 رفس 	 ماجنا 	 یارب 	 سوبوتا و	
مراهچ 	 حطس 	 رد 	 یلو 	 ریذپ 	 لاقتنا )	 کیفارت 	 حرط 	 هدودحم 	 ریغتم 	 زا 	 ریغ 	 هب 	( موس 	و	 مود 	، لوا 	 حوطس 	 رد 	 لدم 	. دش 	 تخادرپ 	 نارهت 	 لدم 	 هباشم

یم 	 ناشن 	 ار 	 لدم 	 ود 	 یاهریغتم 	 بیارض 	 یربارب 	 مدع 	، حطس 	 نیا 	 رد 	 لاقتنا 	 نومزآ 	 یرامآ 	. دش 	 هداد 	 صیخشت 	 ریذپ 	 ان 	 لاقتنا )	 حطسنیرت 	 قیقد (
یتح 	 هک 	 یلکش 	 هب 	، دناد 	 یم 	 هدننک 	 هارمگ 	 یدودح 	 ات 	و	 بسانمان 	 ار 	 نیوزق 	 یارب 	 نارهت 	 لدم 	 زا 	 هدافتسا 	، لاقتنا 	 صخاش 	 رب 	 ینتبم 	 جیاتن 	. دهد

هدهاشم 	 یاه 	 مهس 	 نایم 	 فلاتخا 	 زا 	 یکاح 	، یبسن 	 یاطخ 	 یاهرایعم 	 یسررب 	 نینچمه 	. تسا 	 هتشاد 	 رازاب 	 مهس 	 لدم 	 هب 	 تبسن 	 یرتمک 	 شزارب
زین 	و	 یکیفارت 	و	 یعامتجا 	، یداصتقا 	 طیارش 	 ندوب 	 توافتم 	 نوچمه 	 یفلتخم 	 لیلاد 	. تسا 	 هتفای 	 لاقتنا 	 لدم 	 طسوت 	 هدش 	 ینیب 	 شیپ 	و	 هدش

دشاب 	 رما 	 نیا 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 یگنهرف 	 تاداع 	و	 ییایفارغج 	 طیارش 	 زا 	 دیرخ 	 یاهرفس 	 ندوب 	 رثأتم

: یدیلک 	 تاملک
دیرخ 	 رفس 	 فده 	، یناکم 	، هلیسو 	 باختنا 	 یاهل 	 دم 	، یریذپ 	 لاقتنا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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