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: هلاقم 	 ناونع
یاه 	 هژورپ 	 نامز 	و	 هنیزه 	 تیریدمرد 	 نآ 	 یریگراکب 	 تهج 	 مزلا 	 یاهرتسب 	 ن*عتو (	 BMI 	) اه 	 نامتخاس 	 یتاعلاطا 	 یزاس 	 لدم 	 متسیس

( نارهترد 	 یزاس 	 هوبنا 	 یاه 	 هژورپ :	 یدروم 	 هعلاطم ) ینارمع

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یرهش 	 تیریدم 	و	 یرامعم 	، نارمع 	 یسدنهم 	 رد 	 یدربراک 	 یاهشهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیموس

19 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نیوزق 	 یللملا 	 نیب 	 هاگشناد 	 یملع 	 تیئهوضع 	-	 یناخ 	 یدهم 	 یدهم

یزکرم 	 یتاقیقحت 	و	 مولع 	 تخاس 	 تیریدمو 	 یسدنهم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 عراز 	 یوسوم 	 نیسحدمحمدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
هوبنا 	 زاسو 	 تخاسدنیارفرد 	 تلوهساب 	.	 تسا 	 هارمه 	 عبانم 	 تفرردهو 	 هنیزه 	 شیازفا 	، نامز 	 ناوارف 	 تاریخاتاب 	 اه 	 هژورپزا 	 یرایسب 	 هزورما
یلام 	 عبانمرد 	 فلاتا 	 نینچمه 	و	 نامز 	 هیور 	 یب 	 شیازفا 	 هب 	 هجوتابو 	 یزاس 	 نامتخاسرد 	 یراذگ 	 هیامرس 	 هب 	 ناراذگ 	 هیامرس 	 لابقتسا 	 نینچمهو
نیون 	ی	 اه 	 متسیس 	 یزاس 	 هدایپ 	 هب 	 شیارگ 	 ینامز 	 ظاحل 	 زا 	 هچ 	و	 هنیزه 	 ظاحلزا 	 هک 	 ییارجا 	 تلاکشمو 	 ترOاغم 	 عفردایز 	 رایسب 	 هنیزه 	 یناسناو

،	 ناسانشراک ،	 نیصصختمریخا 	 لاسدنچرد 	 دوشیم 	 ساسحا 	 نآ 	 هب 	 شیب 	 زا 	 شیب 	 ایندزور 	 یاهرازبازا 	 هدافتسا 	 هبزاینو 	. تسا 	 هدش 	 لبقزا 	 شیب
دنناوتب 	 هکلب 	 دنشاب 	 هتشاد 	 یقطنم 	 هنیزه 	و	 نامز 	 هب 	 دنناوتب 	 اهنت 	 هنات 	 دنا 	 هتشادارروکذم 	 یاه 	 متسیسزا 	 هدافتسارد 	 یعسزاس 	 هدوبنا 	 یاه 	 تکرش

نآ 	 نامزو 	 ییا 	 هنیزه 	 یاه 	 کسیراتدنزاسب 	 ییارجا 	 تاظحلامو 	 تایئزج 	 همه 	 باستحاابار 	 نآ 	 یزاجم 	 لدم 	 تخاسزا 	 لبقراب 	 کیار 	 هژورپ
تار*غت 	و	 یارک 	 هرابودو 	. دنوشرتشیب 	 هدوزفا 	 شزرااب 	 لوصحم 	 یریذپ 	 لیوحت 	 بجوم 	 رتشیب 	 تقدو 	 تفارظاب 	 یلوصحم 	 دیلوت 	 ابدبای 	 شهاک

. دنوش 	 یریگ 	 شیپ 	 متسیس 	 یصیخشت 	 تلع 	 هب 	 یهاگو 	 دبای 	 شهاک 	 یریگ 	 مشچ 	 لکش 	 هب 	 هژورپ 	 نیح

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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