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: هلاقم 	 ناونع
یناسنا 	 یاه 	 هیامرس 	 تیریدم 	 غولب 	و	 یگدنلاب

: راشتنا 	 لحم
(1386 :	 لاس 	) یدربراک 	 درکیور 	 اب 	 یناسنا 	 یاه 	 هیامرس 	 تیریدم 	 شیامه 	 نیمود

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناهفصا 	 هکرابم 	 دلاوف 	 تکرش 	 یناسنا 	 عبانم 	 هعسوت 	و	 تاقیقحت 	،	 شزومآ 	 ریدم 	-	 یناطلس 	 جریا

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 ار 	 شناد 	 لیدبت 	 ناوت 	 نانکراک 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 رطاخب 	 نیا 	و	 ددرگیم 	 بوسحم 	 یتباقر 	 تیزم 	 بسک 	 مهم 	 لماع 	 یناسنا 	 یاه 	 هیامرس 	 تیریدم
حطس 	 نعت 	 اب 	 دنرادرب 	 ماگ 	 یناسنا 	 یاه 	 هیامرس 	 هدزاب 	 ندرک 	 هنیهب 	 تهج 	 رد 	 یتسیاب 	 اهنامزاس 	 دنراد 	 یرتشم 	 زاین 	 دروم 	 تامدخ 	و	 لوصحم

رب 	.	 تشادرب 	 ماگ 	 نآ 	 دوبهب 	 تهج 	 رد 	و	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 نانکراک 	 درکلمع 	 ناوت 	 یم 	 یناسنا 	 یاه 	 هیامرس 	 هب 	 طوبرم 	 یاه 	 ماظن 	 یشخب 	 رثا 	و	 غولب
رد 	 یناسنا 	 یاه 	 هیامرس 	 تیریدم 	 یشخب 	 رثا 	و	 غولب 	 حطس 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 قیقحت 	 یناسنا 	 یاه 	 هیامرس 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 ساسا 	 نیا
زا 	 هک 	 باختنا 	 یفداصت 	 هویش 	 هب 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	240	 دادعت 	 هنومن 	 مجح 	 دروآرب 	 لومرف 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 روظنم 	 نیدب 	و	 ماجنا 	 هکرابم 	 دلاوف 	 تکرش

هیامرس 	 هناگجنپ 	 یاه 	 کرحم 	 همانشسرپ 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	 شهوژپ 	 رازبا 	. دنداد 	 تدوع 	 ار 	 یلاسرا 	 یاه 	 همانشسرپ 	 رفن 	237	 دادعت 	 نیا
ربارب 	 همانشسرپ 	 ییایاپ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نومزآ 	 ینورد 	 تابث و	 	 ینایاپ 	 یسررب 	.	 تسا 	 هدش 	 هیهت 	 روم 	 کم و	 	 یساب 	 طسوت 	 هک 	 تسا 	 یناسنا

،	 یفیصوت 	 یاهرامآ SPSS-13	و.	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 زا 	 سپ 	 دشاب 	 یم %	 87	 ربارب 	 فیصنت 	 شور 	 اب 	 ییایاپ a=0/92	و	
	و غولب 	 حطس 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 رگنایب 	 شهوژپ 	 جیاتن 	.	 تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 اه 	 هداد 	،	 سنایراو 	 لیلحت 	و	 نمدیرف 	 یا 	 هلمج 	 ود 	 نومزآ
داد 	 ناشن 	 یناسنا 	 هیامرس 	 هناگجنپ 	 یاهکرحم 	 یسررب 	.	 تسا 	100	 زا 	56/64	 هکرابم 	 دلاوف 	 تکرش 	 رد 	 یناسنا 	 یاه 	 هیامرس 	 تیریدم 	 یشخب 	 رثا
یزاس 	 هنیهب 	،	24/3	 نیگنایم 	 اب 	 نانکراک 	 تکراشم 	،	28/3	 نیگنایم 	 اب 	 شناد 	 هب 	 یسرتسد 	،	41/3	 نیگنایم 	 اب 	 یریگدای 	 تیفرظ 	 یاهکرحم 	 هک

	. دنا 	 هتشاد 	 ار 	 مجنپ 	 ات 	 لوا 	 هدر 	 بیترت 	 هب 	08/3	 نیگنایم 	 اب 	 یربهر 	 لامعا 	 یاه 	 هویش 	21/3	و	 نیگنایم 	 اب 	 راک 	 یورین

: یدیلک 	 تاملک
یریگدای 	 تیفرظ 	،	 راک 	 یورین 	 یزاس 	 هنیهب 	،	 شناد 	 هب 	 یسرتسد 	،	 نانکراک 	 تکراشم 	،	 یربهر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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