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: هلاقم 	 ناونع
؟ مشخب 	 دوبهب 	 ار 	 ناملعم 	 یا 	 هفرح 	 یاه 	 یگژیو 	 مناوتیم 	 ییاه 	 هار 	 هچ 	 زا 	و	 هنوگچ

: راشتنا 	 لحم
( یرادباسح 	و	 تیریدم 	 رب 	 یدرکیور 	 اب ) یداصتقا 	 هسامح و	 (	 هنایمرواخ 	 تلاوحت 	 رب 	 یدرکیور 	 اب 	) یسایس 	 هسامح 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیلوا

(1392 :	 لاس )

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 وعدم 	 وضع 	-	 یلدگیب 	 دمحم

رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	 یبرم 	-	 ولریثک 	 هلادی

: هلاقم 	 هصلاخ
یلیصحت 	 لاسرد 	 ناملعمزا 	 رفن 	7	 تکرش 	 اب 	 هدنبادخ 	 هقطنم 	 ناملعم 	 یا 	 هفرح 	 یاه 	 تیحلاصدوبهب 	 یارب 	 ییاهراکهار 	 ناونعاب 	 رضاح 	 شهوژپ

تسا 	 هنوگچ ؟ دننک 	 یمن 	 هدافتسا 	 سیردت 	 نیون 	 یاه 	 شورو 	 یسرد 	 همانربو 	 حرطزا 	 ناملعم 	 ارچ 	 هکدوب 	 نیا 	 یلصا 	 هلاسم 	. دمآرد 	 ارجا 	 هب 	1392-93
یگژیو 	 دوبهب 	 حرط 	 یارجا 	 زا 	 فده 	 نیاربانب ؟	 دنرادن 	 یا 	 هقلاع 	 یبایزرا 	 دوخو 	 یشزومآ 	 کمک 	 لیاسو 	 زا 	 هدافتسا ،	 شناد 	 شیازفا 	 یارب 	 ناملعم 	 هک

هدوب 	 یملع 	 کرادمو 	 دانسازا 	 هدافتساو 	 یا 	 هناخباتک 	 قیقحت 	 یانبمرب ،	 یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیارد 	 قیقحت 	 شور 	. تسا 	 هدوب 	 ناملعم 	 یا 	 هفرح 	 یاه
یاه 	 شور 	. تسا 	 هدیدرگ 	 یروآدرگ 	 دوجوم 	 عبانمو 	 اه 	 باتک 	 هعلاطم و	 	 کرادم و	 	 دانسا 	 یسررب ، هبحاصم 	 دهاشم 	 قیرط 	 زا 	 تاعلاطا . تسا
سرد 	 یاه 	 سلاک 	 زا 	 ناراکمه 	 دیدزاب ،	 تمدخ 	 نمض 	 یاه 	 هرود 	 یرازگرب ،	 ناملعم 	 یاروش 	 تاسلج 	 یرازگرب :	 زادنترابع 	 هلاسم 	 لح 	 یارب 	 هتفرراکب

یاه 	 هاگراک 	 لیکشت ، 	 سرد 	 یاهسلاک 	 زا 	 دیدزاب 	 یارب 	 هقطنم 	 یشزومآ 	 یاه 	 هورگ 	 زا 	 توعد ، 	 ریدم 	 طسوت 	 اه 	 سلاک 	 زا 	 دیدزاب ، 	 هقطنم 	 سرادم
یاه 	 تیلاعف 	 رد 	 ناملعم 	 یاه 	 ییاناوت 	 زا 	 هدافتسا 	 اه 	 هاگراکو 	 اه 	 شیامه 	 رد 	 تکرش 	 هب 	 ناراکمه 	 قیوشت ، 	 ناملعم 	 طسوت 	 یشزومآ

یشرورپو 	 یشزومآ 	 یاه 	 همانربرد 	 ناملعم 	 رتشیب 	 تکراشم :	 زا 	 دنترابع 	 هصلاخ 	 روط 	 هب 	 حرط 	 یارجا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 مها 	. یهاگشزومآ
شور 	 زا 	 هدافتسا ، 	 یبایزرا 	 دوخ ، 	 یسرد 	 همانربو 	 حرط 	 زا 	 هدافتسا 	 هلمجزا 	 ناملعم 	 یا 	 هفرح 	 یاه 	 تراهم 	 زا 	 یرایسب 	 ندش 	 تیوقت 	، هاگشزومآ

. تسا 	 هدوب 	 نازومآ 	 شناد 	 یناورو 	 یحور 	 تلااح 	 هب 	 هجوتوسیردت 	 نیون 	 یاه

: یدیلک 	 تاملک
یبایزرادوخ - هنایوج 	 تکراشم 	 یربهر - سیردت 	 نیون 	 یاه 	 شور - ناملعم 	 یا 	 هفرح 	 یاه 	 یگزیو

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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