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: هلاقم 	 ناونع
لاستوف 	 ناوج 	 نانکیزاب 	 ینامسج 	 درکلمع 	و	 یقازب 	DHEA	و	 لوزیتروک 	 حوطس 	 رب 	 کیرتمویلاپ 	-	 یتمواقم 	 یبیکرت 	 تانیرمت 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
( یرادباسح 	و	 تیریدم 	 رب 	 یدرکیور 	 اب ) یداصتقا 	 هسامح و	 (	 هنایمرواخ 	 تلاوحت 	 رب 	 یدرکیور 	 اب 	) یسایس 	 هسامح 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیلوا

(1392 :	 لاس )

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یراس 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، دشرا 	 یسانشراک 	-	 یدابآدومحم 	 یبیقن 	 ههلا

، درکرهش 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، رایداتسا 	-	 یزرمارف 	 دمحم

، ناردنزام 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، رایداتسا 	-	 نشور 	 یدیبد 	 هللا 	 یلو

: هلاقم 	 هصلاخ
دوجو 	 اب 	. دنا 	 هدرک 	 یسررب 	 نانز 	و	 نادرم 	 رد 	 فلتخم 	 یاه 	 نومروه 	 حوطس 	 رب 	 ار 	 یزاوه 	 یب 	و	 یزاوه 	 تانیرمت 	 رثا 	 یددعتم 	 تاعلاطم 	: همدقم
شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هژیوب ( 	DHEA 	)	 نورتسردنا 	 یپاوردیهد و	 	 لوزیتروک 	 حوطس 	 رب 	 کیرتمویلاپ 	 یتمواقم 	 یبیکرت 	 تانیرمت 	 رثا 	، نیا
حوطس 	 رب 	 کیرتمویلاپ 	 یتمواقم 	 یبیکرت 	 یاه 	 نیرمت 	 رثا 	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	. تسین 	 صخشم 	 نانز 	 رد (	 قازب 	) یمجاهتریغ

	) ناوج 	 رتخد 	 لاستوف 	 نکیزاب 	20 :	 اهشور و	 	 داوم 	. دوب 	 لاستوف 	 ناوج 	 نانکیزاب 	 ینامسج 	 درکلمع و	 	 اهنآ 	 تبسن 	، یقازب 	DHEA	و 	 لوزیتروک
تروص 	 هب 	و	 باختنا 	 هنابلطواد 	 تروص 	 هب 	( مرگولیک 	8/77	±	57/65 ندب 	 هدوت 	و	 رتم 	 یتناس 	160	±	5/9	 دق 	، لاس 	19/45	±1/99	 نس 	 نیگنایم

	و یتمواقم 	 یاه 	 نیرمت 	 هتفه 	8	 لماش 	 یبیکرت 	 نیرمت 	 همانرب 	. دندش 	 میسقت (	 رفن 	10 )	 شیامزآ 	 هورگ و	 (	 رفن 	10 	)	 لرتنک 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت
. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 ازیلاا 	 شور 	 اب و	 	 یقازب 	 یاه 	 هنومن 	 رد 	DHEA	و 	 لوزیتروک 	 ریداقم 	. دش 	 ارجا 	 هدنیازف 	 تدم و	 	 تدش 	 اب 	 هک 	 دوب 	 کیرتمویلاپ
اب 	 بیترت 	 هب 	 یهورگ 	 نیب و	 	 یهورگ 	 نورد 	 تارغت 	. دش 	 ماجنا 	 نیرمت 	 هتفه 	8	 زا 	 سپ و	 	 لبق 	 هلحرم 	 ود 	 رد 	 ینامسج 	 یاهدرکلمع 	 نینچمه

نازیم 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا 	 ثعاب 	 یبیکرت 	 نیرمت 	 هتفه 	8	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	:	 اه 	 هتفای 	. دش 	 یبایزرا 	 لقتسم 	t	و 	 هتسبمه 	t	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا
(	p	=0/005 	) رتم 	36	 تعرس 	 ود 	،(	p	=0/029 	) یزاوه 	 یب 	 ناوت ،(	p	=0/001 	) یقازب 	DHEA	 حطس 	 راد 	 ینعم 	 رغت و	 (	 p	=	0/022 	) لوزیتروک
زا 	 سپ 	 داد 	 ناشن 	 قازب 	 لوزیتروک 	 هب 	DHEA	 تبسن 	 یسررب 	، نینچمه 	. تسا 	 هدش 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد (	p	=	0/004 	) یریذپ 	 فاطعنا و	

قیرط 	 زا 	 لاامتحا 	 کیرتمویلاپ 	 یتمواقم 	 یبیکرت 	 تانیرمت 	 یریگراک 	 هب 	: یریگ 	 هجیتن (.	 p	=0/0001 	) تسا 	 هتشاد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 نیرمت
نکمم 	 یقازب 	 یاه 	 هنومن 	، هولاعب 	. تسا 	 هدش 	 لاستوف 	 ناوج 	 نانکیزاب 	 ینامسج 	 درکلمع 	 دوبهب 	 ثعاب 	 قازب 	 لوزیتروک 	 هب 	DHEA	 تبسن 	 دوبهب

. دشاب 	 نانز 	 رد 	 ییایمیشویب 	و	 ینومروه 	 تارغت 	 هعلاطم 	 یارب 	 یمجاهتریغ 	 کی 	 تسا

: یدیلک 	 تاملک
، ینامسج 	 درکلمع 	، نوتسردنا 	 یپاوردیهد 	، کیرتمویلاپ 	، یتمواقم 	 تانیرمت 	، یمجاهت 	 یاه 	 شور

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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