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: هلاقم 	 ناونع
یضایر 	 یراددای 	و	 یریگدای 	 رب 	 گلابو 	 قیرط 	 زا 	 شزومآ 	 شیپ 	 ریثأت

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یگدنز 	 کبس 	و	 یتیبرت 	 مولع ، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمود

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
بونج 	 نارهت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 داژن 	 تیاده 	 ناسحا

ییابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد 	 یشزومآ 	 یژولونکت 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یرومیتریما 	 نسحدمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
رهش 	 هطسوتم 	 هرود 	 لولااس 	 نازومآ 	 شناد 	 یضایر 	 سرد 	 یراددای 	و	 یریگدای 	 رب 	 گلابو 	 قیرط 	 زا 	 شزومآ 	 شیپ 	 ریثأت 	 یسررب 	 هب 	 رضاح 	 شهوژپ
هنومن 	 باختنا 	 تهج 	. دننادیم 	 لیکشتهطسوتم 	 هرود 	 لوا 	 لاس 	 هیاپ 	 رسپ 	 نازومآشناد 	 هیلک 	 ار 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 هتخادرپ 	 نارهت
هرفن 15	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دنشابیمرفن 30	 هنومن 	 هورگ 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 رظن 	 دروم 	 یاه
رفن 15	 ار 	 هاوگ 	 هورگ 	و	 دنتفرگ 	 رارق 	، دشابیم 	 گلابو 	 قیرط 	 زا 	 شزومآ 	 شیپ 	 هکلقتسم 	 ریغتم 	 ضرعم 	 رد 	 شیامزآ 	 هورگ 	 رفن 15	، دناهدش 	 نیزگیاج
هدوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ - نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	، هدافتسا 	 دروم 	 یشهوژپ 	 حرط 	. دنتشادن 	 یشزومآ 	 شیپهنوگچیه 	 هک 	 دندادیم 	 لیکشت
هیاپیضایر 	 سرد 	 رد 	 ریغتم 	 ره 	 هب 	 طوبرم 	 هتخاس 	 ققحم 	 یاهنومزآ 	 طسوت 	 هک 	 دندوب 	 یراددای 	و	 یریگدای 	 شهوژپ 	 نیا 	 هتسباویاهریغتم 	. تسا

رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 درومسنایراوک 	 لیلحت 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اهنومزآ 	 نیا 	 زا 	 هلصاح 	 یاه 	 هداد 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یریگ 	 هزادنا 	 دروم 	 هطسوتم 	 لوا
روط 	 هب 	 دناهدوب 	 گلابو 	 قیرط 	 زا 	 شزومآ 	 شیپریثأت 	 تحت 	 هک 	 ینازومآ 	 شناد 	 یراددای 	و	 یریگدای 	، تسا 	 هداد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن 	، تفرگ
شیپ 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	 اب 	 نیاربانب 	. دنا 	 هدرکن 	 تفایرد 	 یضایر 	 سردرد 	 ار 	 یشزومآ 	 شیپ 	 هنوگچیه 	 هک 	 تسا 	 ینازومآ 	 شناد 	 زا 	 رتشیب 	 یرادانعم

. دیشخب 	 دوبهب 	 ار 	 نازومآ 	 شنادیراددای 	و	 یریگدای 	 نازیم 	 ناوتیم 	 گلابو 	 قیرط 	 زا 	 شزومآ

: یدیلک 	 تاملک
یراددای 	، یریگدای 	، گلابو 	، شزومآ 	 شیپ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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