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: هلاقم 	 ناونع
ناملعم 	 هاگدید 	 زا 	 هاشنامرک 	 کی 	 هیحان 	 ییادتبا 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رد 	 رنه 	 شقن 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یگدنز 	 کبس 	و	 یتیبرت 	 مولع ، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمود

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
هاگشناد 	 سردمو 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 هفسلف 	و	 خیرات 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 کاپ 	 شخبناهج

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 نانآ 	 یبایتسد 	 هب 	 رجنم 	، سفن 	 هب 	 دامتعا و	 	 تقد 	 شرورپ و	 	 یواکجنک 	، ساوح 	 شرورپ 	 یارب 	 تصرف 	 داجیا 	 نمض ، یرنه 	 یاه 	 تیلاعف
تذل 	 یریگدای 	 رنه 	. دراد 	 تیمها 		 یلیصحت 	 تفرشیپ 	و	 سورد 	 ریاس 	 اب 	 قیفلت 	و	 یسرد 	 میهافم 	 ریاس 	 شزومآ 	 رد 	و	 دوش 	 یم 	 یرنه 	 یاهتراهم

رد 	. دوش 	 یم 	 رجنم 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 ار 	 یرنه 	 تیبرت 	و		 یسرد 	 تاعوضوم 	و	 میهافم 	 تیوقت 	، نوگانوگ 	 یاه 	 شوه 	 شرورپ 	، عونتم 	و	 شخب
نیا 	 فده 	 اب 	، یرنه 	 یاه 	 هتشر 	و	 تاعوضوم 	 تیمها 	و	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رد 	 نآ 	 شقن 	و	 رنه 	 تیمها 	 نایب 	 نمض 	 قیقحت 	 نیا

، رفن 	 یس 	 دادعت 	 هب 	 هاشنامرک 	 کی 	 هیحان 	 ناراگزومآ 	 قیقحت 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج . درب 	 یپ 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رد 	 رنه 	 شزرا 	و	 تیمها 	 هب 	 ناوتب 	 هک
زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	. دش 	 هدافتسا 	 یا 	 هجرد 	 جنپ 	 فیط 	 زا 	و	 یا 	 همانشسرپ 	، یریگ 	 هزادنا 	 رازبا 		. دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 هک
زا 	 رتلااب 	، یرادانعم 	 روط 	 هب 	 ناراگزوما 	 هاگدید 	 زا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هجیتن 	 اه 	 هتفای 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 رد 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 یلیلحت 	 یفیصوت 		 شور 	و	 رامآ

دراد 	 ریثات 	 نازوما 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رد 	 رنه ،	 اه 	 نیگنایم 	 دح

: یدیلک 	 تاملک
ییادتبا 	 نازومآ 	 شناد ، تفرشیپ ، رنه

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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