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: هلاقم 	 ناونع
نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 یاهیگدینت 	 ربارب 	 رد 	 یزاس 	 نمیا 	 کبس 	 رب 	 کچوک 	 هورگ 	 هویش 	 هب 	 شزومآ 	 ریثأت

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 یعامتجا 	 تاعلاطم 	و	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هزوح 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیلوا

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع ، ییامام 	 هورگ 	 یبرم 	 ناریا 	، نادمه 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، نادمه 	 دحاو 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	-	 درجم 	 یلدگیب 	 ابیرف

ناریا 	، نادمه

نایاش 	 وزرآ

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 هدوب 	 هارمه 	 نآ 	 عویش و	 	 تدش 	 زا 	 یریگشیپ 	 روظنم 	 هب 	 ینامرد 	 تلاخادم 	 اب 	 هراومه 	 یلیصحت 	 یگدینت 	 ربارب 	 رد 	 یزاسنمیا 	 یسررب :	 همدقم
رد 	 یزاسنمیا 	 کبس 	 رب 	 کچوک 	 هورگ 	 هویش 	 هب 	 شزومآ 	 یشخبرثافده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا 	 هدش 	 داهنشیپ 	 یددعتم 	 ینامرد 	 تلاخادم 	و	 اهشور

مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	30	 روظنم 	 نیا 	 هب :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 یگدینت 	 ربارب
تحت 	 یاهقیقد 	60	 هسلج 	8	 نومزآ 	 هورگ 	. دندش 	 میسقت 	 یواسم 	 روط 	 هب 	 نومزآ 	و	 لرتنک 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یاهشوخ 	 تروص 	 هب 	 نادمه 	 رهش 	 یکشزپ

یشرازگدوخیلماع 	 کت 	 یریگ 	 هزادنا 	 رازبا 	، یزاس 	 نمیا 	 کبس 	 رازبا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یزرو 	 تأرج 	 شیازفا 	 تهج 	 کچوک 	 هورگ 	 هویش 	 هب 	 شزومآ
و 	 دصرد 	، یناوارف 	 عیزوت 	 لودج 	، زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 تهج 	. دوب 	 اووکاژاز 	 همانشسرپ 	، یلیصحت 	 یگدینت 	 یریگ 	 هزادنا 	 رازبا و	 	 تروثنیا

هتفای 	 قبط :	 اه 	 هتفای . دش 	 هدافتسا 	SPSS	19 	/ 	و هریغتم 	 کت 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 نومزآ 	، یفیصوترامآ 	 یگدنکارپ 	و	 یزکرم 	 یاهصخاش 	 زا 	 رادومن
یرادانعم 	 توافت 	. دوب 	 هتفای 	 شهاک 	 یگدینت 	 هرمن 	و	 شیازفایزاس 	 نمیا 	 کبس 	 هرمن 	، یزرو 	 تأرج 	، نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 شزومآ 	 زا 	 سپ 	 شهوژپ 	 یاه

هک 	 داد 	 ناشن 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن .( 	P<0.001 (	 دش 	 هدید 	 یگدینت و	 	 یزاس 	 نمیا 	 کبس 	 هرمن 	 رظن 	 زا 	 لرتنک و	 	 نومزآ 	 ورگ 	 رد
دهدیم 	 شهاک 	 ار 	 نانآ 	 یلیصحت 	 یگدینت 	و	 شیازفا 	 ار 	 نایوجشناد 	 یزاس 	 نمیا 	 کبس 	، کچوک 	 هورگ 	 هویش 	 هب 	 یزروتأرج 	 شزومآ

: یدیلک 	 تاملک
یلیصحت 	 یگدینت 	، یزاس 	 نمیا 	 کبس 	، کچوک 	 هورگ 	، شزومآ
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