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: هلاقم 	 ناونع
نامرک 	 رهش 	 ینامرد 	 یشزومآ 	 زکارم 	 نانکراک 	 یناور 	 تملاس 	 تیعضو 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) یزلام 	- ناریا 	 ایوپ 	 داصتقا 	و	 تیریدم 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هاگشناد 	 عبانم 	و	 تیریدم 	 هعسوت 	 تنواعم 	، نامرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یتلود 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ینمهبروصنم 	 یلعدمحم

ینابیتشپ 	 تنواعم 	، نامرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یتلود 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یلضفا 	 رقؤم 	 دمحمدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
رما 	 هب 	 مدرم 	 بناج 	 زا 	 مه 	و	 یتلود 	 تاماقم 	 فرط 	 زا 	 یمهم 	و	 صوصخب 	 هقلاع 	 ناهج 	 یاهروشک 	 ریاس 	 دننام 	 ناریا 	 روشک 	 رد 	 ریخا 	 یاه 	 لاس 	 رد

یریگشیپ 	 رد 	 حیحص 	 یاه 	 شور 	 ندربراک 	 هب 	و	 یناور 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 عاضوا 	و	 دوبهب 	 رد 	 نآ 	 تارثا 	و	 تسا 	 هدش 	 هداد 	 ناشن 	 یناور 	 تملاس
یروآدرگ 	 رازاب 	. دشاب 	 یم 	 نامرکرهش 	 ینامرد 	 یشزومآ 	 زکارم 	 نانکراک 	 یناور 	 تملاس 	 تیعضو 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده 	. ددرگ 	 یم 	 هدهاشم

دعب 	4	 اب 	CHQ-28	 یمومع 	 تملاس 	 همانشسرپ 	 یلاوس 	28	 مرف 	 زا 	 ناور 	 تملاس 	 شجنس 	 تهج 	. تسا 	 همانشسرپ 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 تاعلاطا
spss	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 یارب و	 	 هدش 	 هدافتسا 	 یگدرسفا 	 مئلاع و	 	 یعامتجا 	 شنک 	، بارطضا 	 مئلاع 	، ینامسج 	 تملاس

یندومزآ 	345	 ساسا 	 رب 	 اه 	 یسررب 	 مامت 	 هک 	 تسا 	 رکذ 	 هب 	 مزلا 	. دش 	 هدافتسا (	 ANOVA 	) هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 لیلحت 	،( یا 	 هنومن 	20	 تساریو
تملاس و	 	 طسوتم 	 نامرک 	 رهش 	 ینامرد 	 یشزومآ 	 زکارم 	 نانکراک 	 یناور 	 تملاس 	 دش 	 هدهاشم 	 قیقحت 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	. تسا 	 هتفرگ 	 تروص

. دشاب 	 یم 	 دایز 	 نانکراک 	 نیب 	 یگدرسفا 	 مئلاع 	و	 طسوتم 	 نانکراک 	 یعامتجا 	 شنک 	و	 بارطضا 	 مئلاع 	، ینامسج

: یدیلک 	 تاملک
ینامرد 	 یشزومآ 	 زکارم 	، یناور 	 تملاس 	، نانکراک

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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