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: هلاقم 	 ناونع
رامیب 	 ینمیا 	 گنهرف 	 هب 	 تبسن 	 نامرک 	 رهش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 نانکراک 	 ییانشآ

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 هعسوت 	و	 تشادهب 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 یاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	، یرتکد 	 یوجشناد 	-	 رباص 	 میرم

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تیریدم 	و	 تشادهب 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 ینارهط 	 یداه

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 یاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناخرتوبک 	 ینسح 	 هیضرم
ناریا 	، نامرک 	، نامرک

، نامرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 یاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 غابص 	 نابرق 	 هرینم
ناریا 	، نامرک

: هلاقم 	 هصلاخ
مهارفدوخ 	 نارامیب 	 یارب 	 ار 	 نمیا 	 یاضف 	 یتسیاب 	 هک 	، دنتسه 	 ینامرد 	 تامدخ 	 هدنهد 	 هئارا 	 یاهداهن 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی 	 اه 	 ناتسرامیب :	 همدقم

نامرک 	 رهش 	 یاه 	- ناتسرامیب 	 نانکراک 	 رد 	 نارامیب 	 ینمیا 	 هب 	 تبسن 	 ینامرد 	 تامدخ 	 ناگدنهد 	 هئارا 	 گنهرف 	 یبایزرا 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دنروآ
زارفن 	439	 یور 	 رب «	 رامیب 	 ینمیا 	 گنهرف 	 رظن 	 زا 	 ناتسرامیب 	 یبایزرا 	» درادناتسا 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 نیا :	 اهشور . دش 	 ماجنا

یفیصوت 	 رامآزا 	 هدافتسا 	 اب 	16	و	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 هلیسو 	 هب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 ماجنا 	 نامرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 نانکراک
: جیاتن . تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	0/05	 یراد 	 یونعم 	 حطس 	 رد و	 (	 ANOVA	1	و 	t-	test 	) یلیلحت و	 	...(	 و 	 رایعم 	 فارحنا و	 	 نیگنایم )
اب 	 اطخ 	 زورب 	 دراوم 	 رد 	 یهیبنت 	 ریغ 	 خساپ و	 	 زایتما 	 نیرتشیب 	 دصرد 	72/20	 تبثم 	 خساپ 	 نیگنایم 	 اب 	 رامیب 	 ینمیا 	 زا 	 تیریدم 	 تیامح 	 هزدح

یرتهب 	 یلک 	 کرد 	 لاس 	35	 زارتمک 	 دارفا 	 هب 	 تبسن 	 لاس 	35	 یلااب 	 دارفا 	. دنداد 	 صاصتخا 	 ددخ 	 هب 	 ار 	 زایتما 	 نیرتمک 	56/30	 تبثم 	 خساپ 	 نیگنایم
یراد 	 ینعم 	 توافت 	 قیقحت 	 رد 	 هدننک 	 تکرش 	 نادرم و	 	 نانز 	 نیب 	 رد 	 رامیب 	 ینمیا 	 زا 	 یلک 	 کرد (.	 p<0/001 	) دنتشاد 	 رامیب 	 ینمیا 	 هب 	 تبسن

، تسایمازلا 	 ناریدم 	 هژیو 	 هب 	، ینامرد 	و	 یتشادهب 	 تامدخ 	 ناگدننک 	 هئارا 	 یدس 	 زا 	 رامیب 	 ینمیا 	 گنهرف 	 هب 	 هجدت :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب . تشادن
ینمیا 	 یگنهرفدروم 	 رد 	 عماج 	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 یرازگرب 	و	 یقیوشت 	 متسیس 	 رارقتسا 	 اب 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 اذل ؛	 دشاب 	 یمن 	 یفاک 	 دح 	 رد 	 اما

. دبای 	 شیازفا 	 تامدخ 	 هئارا 	 تیفیک 	، نانکراک 	 یارب 	 رامیب

: یدیلک 	 تاملک
ناتسرامیب 	، ینامرد 	 تامدخ 	 ناگدنهد 	 هئارا 	، رامیب 	 ینمیا 	 گنهرف

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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