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: هلاقم 	 ناونع
ناریا 	 رترب 	 گیل 	 نارادرب 	 هنزو 	 رد 	 نآ 	 یلام 	 یاه 	 نایز 	و	 یشزرو 	 یاه 	 بیسآ 	 للع 	و	 عویش 	 نیب 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	6	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 شزرو 	 رد 	 یتسیز 	 مولع 	 یدربراک 	 تاعلاطم 	 همانلصف 	 ود

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هاگشناد 	، شیک 	 یللملا 	 نیب 	 سیدرپ 	، یحلاصا 	 تاکرح 	و	 یشزرو 	 یسانش 	 بیسآ 	 یارتکد 	 یوجشناد 	، لوئسم 	 هدنسیون 	-	 یروخ 	 لضفلاوبا

ناریا 	، شیک 	، نارهت

ناریا 	، تشر 	، نلایگ 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یدنمشناد 	 نسح

ناریا 	، جرک 	، جرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یمیحر 	 اضر 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
هارمه 	 زین 	 یتوافتم 	 یاه 	 بیسآ 	 اب 	، صاخ 	 یتلکسا 	–	 ینلاضع 	 یاه 	 یراگزاس 	 رب 	 هواع 	 یتردق 	 هتشر 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یرادرب 	 هنزو :	 فده 	و	 هنیمز
رترب 	 گیل 	 نارادرب 	 هنزو 	 رد 	 نآ 	 یلام 	 یاه 	 نایز 	و	 یشزرو 	 یاه 	 بیسآ 	 للع 	و	 عویش 	 نیب 	 هطبار 	 هعلاطم 	 رضاح 	 قیقحت 	 زا 	 فده 	 ور 	 نیا 	 زا 	، تسا

8	/	91	±2	/	26	 یشزرو 	 هقباس 	و	 لاس 	25	/	54	±2	/	30	 ینس 	 نیگنایم 	 اب 	1391	 لاس 	 گیل 	 رد 	 رضاح 	 رادرب 	 هنزو 	100	 دادعت :	 قیقحت 	 شور 	. دوب
یانبم 	 رب 	 هک 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	 کی 	 قیرط 	 زا 	، لبق 	 لاس 	 ود 	 یط 	 رد 	 قیقحت 	 تاعلاطا 	. دندشباختنا 	 یرامآ 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	، لاس
ابنآ 	 ییایاپ و	 	 دات 	 دیتاسا 	 طسوت 	 همانشسرپ 	 ییاور 	. دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	، دوب 	 هدش 	 نیودت )	 	2006	 لاس 	( نارگید و	 	 رلوف 	 بیسآ 	 همانشسرپ
یروآ 	 عمج 	، بیسآ 	 یاه 	 هنیزهتبث 	 تسیل 	 کچ 	 قیرط 	 زا 	 اه 	 هنیزه 	 هب 	 طوبرم 	 تاعلاطا 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	0	/	87	 بیرض 	، خابنورک 	 یافلآ 	 زا 	 هدافتسا

. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دروم 	p≥0	/	05	 حطس 	 رد 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض و	 	 یفیصوت 	 رامآ 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش
تسد 	 هب 	 دصرد 	6	/	82	 ندرگ 	و	 تروص 	و	 رس 	 رد 	و	 دصرد 	42	/	33	 یناتحت 	 مادنا 	، دصرد 	38	/	92	 یناقوف 	 مادنا 	 رد 	 اه 	 بیسآ 	 مهس :	 اه 	 هتفای
وناز 	 هب 	 طوبرم 	 بیسآ 	 هنیزه 	 نازیم 	 نیرتشیب 	و	 یناتحت 	 مادنا 	 رد 	 یگدیشک 	 هب 	 طوبرم 	، دصرد 	24/79	 اب 	 بیسآ 	 نازیم 	 نیرتشیب 	 نینچمه 	. دمآ
اب 	 هنیزه 	 نازیم 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 هطبار 	. دش 	 شرازگ 	 یتمواقم 	 تانیرمت 	 یملع 	 لوصا 	 تیاعر 	 مدع 	، اه 	 بیسآ 	 زورب 	 رد 	 ازرطخ 	 لماعنیرت 	 مهم 	. دوب

هدافتسا 	 اب 	 بیسآ 	 عویش 	 نازیم 	 نیبهک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 ریاس 	. دیدرگ 	 هدهاشم )	 	p=0/0001،r=-0	/	57 	(	 یناتحت 	 مادنا 	 رد 	 بیسآ 	 عویش 	 نازیم
دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 هطبار 	، یناقوف 	 مادنا 	 رد p=0/03	 ،r	=-0(	 /	23 	(	 نیرمت 	 زا 	 لبق 	 ندرکن 	 مرگ و	 )	 	p=0/04	 ،r=-0	 /	13 	(	 دنبرمک 	 زا 	 ندرکن

p=0/01	،r=-0	/	29 	(	 دنبرمک 	،)	p=0/02	،r=-0	/	19 	(	 دنبوناز 	 زا 	 ندرکن 	 هدافتسا 	 اب 	 بیسآ 	 عویش 	 نازیم 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 هطبار 	 نینچمه 	. دراد
هنزو 	 هژیو 	 یتمواقم 	 تانیرمت 	 ماجنا 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	، یناتحتمادنا 	 رد )	 	p=0/04	،r=-0	/	23 	(	 نیرمت 	 زا 	 لبق 	 ندرکن 	 مرگ و	 )	
هنزو 	 یگدید 	 بیسآ 	 زا 	 یریگشیپ 	 هب 	 ناوت 	 یم 	، یرادرب 	 هنزو 	 دنبرمک 	 زا 	 هدافتسا 	و	 یصاصتخا 	 ندرک 	 مرگ 	، یناتحت 	 مادنا 	 رد 	 صوصخ 	 هب 	 یرادرب

. درک 	 کمک ، اه 	 هنیزه 	 شهاک 	و	 نارادرب

: یدیلک 	 تاملک
اه 	 بیسآ 	 هنیزه 	، اه 	 بیسآ 	 للع 	، اه 	 بیسآ 	 عویش 	، یرادرب 	 هنزو

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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