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: هلاقم 	 ناونع
ینامرآ 	 یطخ 	 یزیر 	 همانرب 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هقطنم 	 کی 	 یبآ 	 عبانم 	 ریاس 	و	 هدش 	 هیفصت 	 باسپ 	 زا 	 یرادرب 	 هرهب 	 یزاس 	 هنیهب 	 لدم 	 هیهت

: راشتنا 	 لحم
(1387 :	 لاس 	) یرادرب 	 هرهب 	 درکیور 	 اب 	 بلاضاف 	و	 بآ 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
	 تکرش 	 تیریدم 	 دوبهب 	و	 یزیر 	 همانرب 	 نواعم 	؛	 بآ 	 نارمع 	 یسدنهم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 هداز 	 نایداوج 	 یدهم 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
	و فلتخم 	 یبآ 	 عبانم 	 اب 	 صاخ 	 هقطنم 	 کی 	 یارب 	 یرادرب 	 هرهب 	 همانرب 	 هئارا 	 هب 	 تبسن 	 یزاس 	 هنیهب 	 لدم 	 کی 	 هئارا 	 اب 	 ات 	 هدیدرگ 	 شلات 	 هلاقم 	 نیا 	 رد

صیصخت 	 نمض 	 هک 	 یا 	 هنوگ 	 هب 	 دشاب 	 یم 	 هدش 	 هیفصت 	 باسپ 	 زا 	 هنیهب 	 هدافتسا 	 لدم 	 نیا 	 هیهت 	 یلصا 	 هفسلف 	.	 ددرگ 	 مادقا 	 توافتم 	 فراصم
رادقم 	 نعت 	 اب 	 اه 	 شخب 	 نیا 	 نوزفازور 	 تدمزارد 	 یاه 	 زاین 	 نیمات و	 	 تعنص و	 	 یزرواشک 	، 	 برش 	 فلتخم 	 یاه 	 شخب 	 هب 	 باسپ 	 بسانم

هب 	 ار 	 ینیمزریز 	 بآ 	 نلایب 	 یفرط 	 زا 	.	 ددرگ 	 یم 	 یفتنم 	 یلک 	 روطب 	 نلایب 	 ندش 	 یفنم 	و	 ینیمزریز 	 یاه 	 بآ 	 شهاک 	 رطخ 	 یعونصم 	 هیذغت 	 بسانم
اب 	 ثحب 	 دروم 	 لدم 	.	 دیاین 	 شیپ 	 زین 	 اه 	 نیمز 	 ندش 	 راد 	 باهز 	 هجیتن 	 رد 	و	 ینیمزریز 	 بآ 	 حطس 	 ندمآ 	 لااب 	 دیدهت 	 ات 	 دیامن 	 یم 	 لرتنک 	 یا 	 هنوگ

لدم 	 نیا 	 رد 	.	 تسا 	 هدش 	 هیهت 	 ددرگ 	 یم 	 یدنب 	 هقبط 	 هرایعم 	 دنچ 	 یزیر 	 همانرب 	 یاه 	 شور 	 ءزج 	 هک 	 ینامرآ 	 یطخ 	 یزیر 	 همانرب 	 شور 	 زا 	 هدافتسا
لدم 	 مظعا 	 شخب 	،	 هعلاطم 	 دروم 	 هقطنم 	 ینیمزریز 	 بآ 	 نلایب 	 هلداعم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 دشاب 	 یم 	 یزاس 	 هنیهب 	-	 یزاس 	 هیبش 	 یبیکرت 	 لدم 	 کی 	 هک

	. تسا 	 هدش 	 داجیا 	 یزاس 	 هنیهب 	 لدم 	،	 دویق 	و	 فده 	 عباوت 	 کمک 	 اب 	و	 یزاس 	 هیبش

: یدیلک 	 تاملک
هرایعم 	 دنچ 	 یریگ 	 میمصت 	،	 ینامرآ 	 یزیر 	 همانرب 	،	 یزاس 	 هنیهب 	 لدم 	،	 ینیمزریز 	 بآ 	 نلایب
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