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: هلاقم 	 ناونع
	– یرکف 	 ساوسوهبلاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یگدولآ 	 ساوسو 	و	 رکف 	 یگتخیمآ 	 مهرد 	 رب 	 یتخانشارف 	و	 یراتفر 	–	 یتخانش 	 نامرد 	 یشخبرثا 	 هسیاقم

ههامکی 	 یریگ 	 یپ 	 هرود 	 کی 	 اب 	 یلمع

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یعامتجا 	 تاعلاطم 	و	 یراتفر 	 مولع 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمود

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ارهزلا 	 هاگشناد 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 رادیاپ 	 یولع 	 لصا 	 تاداس 	 هللاس

ارهزلا 	 هاگشناد 	 رایشناد 	،	 ینیلاب 	 یسانشناور 	 یرتکد 	-	 شخبادخ 	 کنشور

: هلاقم 	 هصلاخ
هبنایلاتبم 	 رد 	 یگدولآ 	 ساوسو و	 	 رکف 	 یگتخیمآ 	 مهرد 	 رب 	 یتخانشارف و	 	 یراتفر - یتخانش 	 نامرد 	 یشخبرثا 	 هسیاقم 	 فدهاب 	 رضاح 	 شهوژپ
یشیامزآ 	 هورگود 	 یاراد 	و	 نومزآ 	 سپ - نومزآ 	 شیپ 	 لدم 	 اب 	 یشیامزآ 	 همین 	 یاهحرط 	 زا 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دش 	 ماجنا 	 یلمع - یرکف 	 ساوسو 	 للاتخا
هنابلطواد 	 تروص 	 هب 	 هیلوایریگ 	 هنومن 	. دوب 94-93	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 ناریا 	 تعنص 	و	 ملع 	 هاگشناد 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 هیلک 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا

دنمفده 	 یریگ 	 هنومن 	 تروص 	 هبدندوب 	 لاتبم 	 یلمع 	– یرکف 	 ساوسو 	 للاتخا 	 هب 	 هک 	 رفن 12	 اهنآ 	 نایم 	 زا 	 سپس و	 	 دش 	 ماجنا 	 ناوخارف 	 طسوت
اوداپ 	 همانشسرپ 	 اهیندومزآ 	. دنتفرگرارق (n=6 	)	 یتخانشارف n=6	)و	 	) یراتفر 	 یتخانش 	 یشیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	و	 دندش 	 باختنا

و 	 یراتفر - یتخانش 	 تلاخادم 	 سپس 	. دندومنلیمکت 	 ار ( 	2001 	) زلو (TFI 	)	 رکف 	 یگتخیمآ 	 مهرد 	 همانشسرپ )و	 	1980 	) ویواناس ( 	Padua)
	) ررکم 	 یریگ 	 هزادنا 	 اب 	 سنایراو 	 لیلحت 	 نومزآزا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 روظنم 	 هب 	. دندش 	 ارجا 	 هتعاس 	 ود 	 هسلج 	 هد 	 تدم 	 هب 	 کی 	 ره 	 یتخانشارف
	) یراتفر - یتخانش P<0/001	)و	 	) یتخانشارف 	 ینامرد 	 شورود 	 ره 	. دش 	 هدافتسا (Mixed-ANOVA 	)	 هتخیمآ 	 سنایراو 	 لیلحت 	 نومزآ ANOVA)و	
	) یتخانشارف 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 لک 	 روط 	 هب . دندش 	 عقاو 	 رثؤم 	 ههام 	 کی 	 یریگیپ 	 زا 	 دعب 	 ونامرد 	 نایاپ 	 رد 	، رکف 	 یگتخیمآ 	و	 یگدولآ 	 ساوسو 	 شهاک 	 رد (P<0/001

یتخانشارف 	و	 یراتفر - یتخانش 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 یشخبرثا 	 نینچمه 	. دنتسه 	 رثؤم 	 یلمع - یرکف 	 ساوسو 	 شهاکرد (P=0/001 	)	 یراتفر - یتخانش P<0/001)و	
دنرادن 	 یرادینعم 	 توافت 	 ههامکی 	 یریگیپ 	 زا 	 دعب 	و	 نامرد 	 نایاپ 	 رد (P=0/07 	)	 رکف 	 یگتخیمآ P=0/99)و	 )	 یگدولآ 	 ساوسو 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
یگدولآ 	 ساوسو 	، رکف 	 یگتخیمآ 	 مهرد 	، یتخانشارف 	، یراتفر - یتخانش 	، یلمع - یرکف 	 ساوسو

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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