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: هلاقم 	 ناونع
ورسخ 	 رصان 	 راثآ 	 رد 	 تواضق 	و	 یضاق 	 هعلاطم

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) موس 	 هرازه 	 زاغآ 	 رد 	 یناسنا 	 مولع 	و	 یرادباسح 	 داصتقا 	، تیریدم 	 یناهج 	 سنارفنک

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نادهاز 	، یسراف 	 تایبدا 	و	 نابز 	 هورگ 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	، نادهاز 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 این 	 یتایب 	 هیدهم

ناریا 	، نادهاز 	، یسراف 	 تایبدا 	و	 نابز 	 هورگ 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	، نادهاز 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 ماصمص 	 دیمح

ناریا 	، نادهاز 	، یسراف 	 تایبدا 	و	 نابز 	 هورگ 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	، نادهاز 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 یملاسلاادیدج 	 بیبح

: هلاقم 	 هصلاخ
عازن 	 هدام 	 عفر 	و	 تموصخ 	 لصف 	، تموکح 	 ره 	 هفیظو 	 نیرت 	 یساسا 	 هک 	 تفگ 	 ناوتب 	 تأرج 	 اب 	 دیاش 	و	 یملاسا 	 تموکح 	 ناکرا 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی

ره 	 رد 	 نآ 	 موزل 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 رشب 	 یاه 	 یدنمزاین 	 نیرتمهم 	 زا 	 تلادع 	. تسا 	 یعامتجا 	 نوگانوگ 	 یاه 	 هصرع 	 رد 	 تلادع 	 ققحت 	و	 نادنورهش 	 نیب
	و یدعت 	 ددص 	 رد 	 هجو 	 چیه 	 هب 	 ات 	 دهد 	 یم 	 میلعت 	 رشب 	 دارفا 	 هب 	 ار 	 نارگید 	 قوقح 	 هب 	 مارتحا 	 لصا 	 نیا 	 تیاعر 	 اریز 	 دراد 	 ترورض 	 ناکم 	و	 نامز
، ورسخ 	 رصان 	 راثآ 	 رد 	 تواضق و	 	 یضاق 	 یسررب 	 هب 	 لیلحت 	 یفیصوت 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 ساسا 	 نیا 	 رب 	. دنیاینرب 	 نآ 	 زا 	 زواجت

هیضرف ؟	 دراد 	 یماقم و	 	 اه 	 یگژیو 	 هچ 	 ورسخ 	 رصان 	 رظنم 	 رد 	 تواضق و	 	 یضاق 	 هک 	 دراد 	 یم 	 نایب 	 شهوژپ 	 یلصا 	 لاوس 	. دزادرپ 	 یم 	 ییانس
زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. دشاب 	 یم 	 رادروخرب 	 لااو 	 یتلزنم 	 زا 	و	 هتشاد 	 عیسو 	 یباتزاب 	 ورسخ 	 رصان 	 رعش 	 رد 	 تواضق 	و	 یضاق 	 هک 	 دراد 	 یم 	 نایب 	 شهوژپ

راعشا 	 نیا 	 زا 	 شیوخ 	 رصع 	 مدرم 	 یرادیب 	 یارب 	 اهدادیب 	و	 یعامتجا 	 دسافم 	 اب 	 دروخرب 	 تهج 	 رد 	 ورسخ 	 رصان 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 شهوژپ 	 نیا
. تسا 	 هتخادرپ 	 تلادع 	و	 حلص 	 جیورت 	، متس 	و	 یتلادع 	 یب 	 هیلع 	 مایق 	 هب 	و	 دنا 	 هدرک 	 هدافتسا

: یدیلک 	 تاملک
ورسخ 	 رصان 	، تواضق 	و	 یضاق

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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