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: هلاقم 	 ناونع
فلتخم 	 یاهتیموق 	 اب 	 نایوجشناد 	 رد 	 یلیصحت 	 یراک 	 لامها 	و	 تنرتنیا 	 هب 	 دایتعا 	 نازیم 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) یعامتجا 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یرسارس 	 سنارفنک

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ییامام 	 سانشراک ، یتیبرت 	 یسانشناوردشرا 	 یسانشراک 	-	 قینوخ 	 نایزابهش 	 شرا

یدکرم 	 نسحم

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 فلتخم 	 یاه 	 تیموق 	 رسپو 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 رد 	 یلیصحت 	 یراک 	 لامها 	، 	 تنرتنیا 	 هب 	 دایتعا 	 نازیم 	 هسیاقم 	 فدهاب 	 رضاح 	 شهوژپ

شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دشاب 	 یم 	 یگتسبمه 	، 	 یفیصوتو (	 یا 	 هسیاقم 	 یلع ) یدادیور 	 سپ 	 قیقحت 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	 قیقحت 	 شور . دشاب
زارفن 	200	 هنومنودشاب 	 یم 	 رفن 	2000	 رب 	 لمتشم 	 هکدشاب 	 یم 	 ناجیابرذآ 	 یندم 	 دیهش 	 هاگشناد 	 هاگباوخ 	 نکاس 	 نایوجشناد 	 یمامت 	 لماشرضاح

94-95	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 هکدشاب 	 یم 	 فلتخم 	 یاه 	 تیموق 	 اب 	 دشرا 	 یسانشراکو 	 یسانشراک 	 عطاقم 	100	 رتخد و	 	100	 رسپ 	 نایوجشناد
یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	و	 یفیصوترامآ 	 زا 	 هداد 	 لیلحتو 	 هیزجترد 	. تسا 	 یا 	 هقبط 	 یفداصت 	 تروصب 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	. دنشاب 	 یم 	 لیصحت 	 لوغشم
لیلحت 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 هدافتسا (	 نویسرگر ) یگتسبمه 	 یاه 	 نومزآو 	ANOVA	و	 لقتسم 	 یا 	 هنومن 	 ود 	t

هب 	 دایتعا 	 نازیم 	 رد 	. تسا 	 هدوب 	 رتشیبرسپ 	 نایوجشناد 	 هب 	 تبسن 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 تنرتنیا 	 زا 	 هدافتسا 	 نازیم 	 دوجوم 	 یاه 	 هتفای 	و	 اه 	 هداد
یراک 	 لامها 	 نازیم 	. درادن 	 یرادانعم 	 توافت 	 فلتخم 	 یاه 	 تیموقو 	 لدعمو 	 یلیصحت 	 عطقمو 	 تیسنج 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 نایوجشناد 	 تنرتنیا
نازیم 	 رد 	 تیسنج 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 نایوجشناد 	 نیب 	 یرادانعم 	 توافت 	 هجیتن 	 ردو 	 هدوب 	 رتشیب 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 زا 	 رسپ 	 نایوجشناد 	 یلیصحت

یسانشراک 	 نایوجشناد 	 هب 	 تبسن 	 یرتشیب 	 یلیصحت 	 یراک 	 لامها 	 نازیم 	 یاراد 	 یسانشراک 	 نایوجشنادو . دش 	 هدهاشم 	 یلیصحتیراک 	 لامها
نازیم 	 ظاحل 	 زا 	 فلتخم 	 یاه 	 تیموق 	 اب 	 نایوجشنادرد . دیدرگ 	 هدهاشم 	 یرادانعم 	 توافت 	 مه 	 یلیصحت 	 عطقم 	 دروم 	 رد 	 سپ 	 دنتسه 	 دشرا

هب 	 تبسن 	 یرتشیب 	 یلیصحت 	 یراک 	 لامها 	 نازیم 	 نPاپ 	 لدعم 	 اب 	 نایوجشناد 	 رداما . دیدرگن 	 هدهاشم 	 یرادانعم 	 توافت 	 یلیصحت 	 یراک 	 لامها
یلیصحت 	 یراک 	 لامها 	 نازیم 	 اب 	 تنرتنیا 	 هب 	 دایتعا 	 نازیم 	و	 یگتسبمه 	 بیرض 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دیدرگ 	 هدهاشملاابو 	 طسوتم 	 لدعم 	 اب 	 نایوجشناد
تنرتنیا 	 هب 	 دایتعا 	 تارمن 	 ساسا 	 رب 	 یلیصحت 	 یراک 	 لامها 	 تارمن 	 ریغتم 	 سنایراو 	 زا )	 دصرد 	21 (	 یطسوتم 	 شخب 	 ابیرقت 	 ودرادرادانعم 	 هطبار

. دوش 	 یم 	 نTعت

: یدیلک 	 تاملک
تیموق ، یلیصحت 	 یراک 	 لامها 	، تنرتنیا 	 هبدایتعا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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