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: هلاقم 	 ناونع
ناتسلگ 	 ناتسا 	 ینغور 	 ماقرا 	 نادرگباتفآ 	 یه 	 ناد 	 یکیزیف 	 تایصوصخ 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1387 :	 لاس 	) نویسازیناکم 	و	 یزرواشک 	 یاهنیشام 	 یسدنهم 	 یلم 	 هرگنک 	 نیمجنپ

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
بانم 	و	 یزرواشک 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یسدنهم 	و	 ینف 	 تاقیقحت 	 شخب 	، شهوژپ 	 رایداتسا 	-	 یلو 	 سدق 	 اضریلع

او 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 دشرا 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 ییافو 	 نینزان

: هلاقم 	 هصلاخ
دودح 	 یتشک 	 ریز 	 حطس 	 اب 	 نادرگباتفآ 	 هناد 	 دننام 	 ینغور 	 یاه 	 هناد 	 روشک 	 یزرواشک 	 شخب 	 رظن 	 دروم 	 کیژتارتسا 	 تلاوصحم 	 نیرتمهم 	 هلمج 	 زا
هقدنف 	 یکیزیف 	 تایصوصخ 	 تخانش 	.	 دشاب 	 یم 	 راتکه 	 رد 	 نت 	 کی 	 درکلمع 	 نیگنایم 	 اب 	و	 ناتسلگ 	 ناتسا 	و	 ناریا 	 رد 	 بیترت 	 هب 	 راتکه 	 رازه 100	و	10	
یزاس 	 هریخذ 	، یریگ 	 تسوپ 	، یزاسادج 	، ندرک 	 کشخ 	، لاقتنا 	، تشادرب 	 هلحرم 	 رد 	 بسانم 	 یاهدنیآرف 	 لامعا 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 نادرگباتفآ

، سرگورپ 	 هتیراو 	 هس 	 ینغور 	 نادرگباتفآ 	 یاه 	 هناد 	 ییایمیش 	و	 یکیزیف 	 یاهیگژیو 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	. دنک 	 افیا 	 یساسا 	 شقن 	 شروآرف و	 (	 یرادرابنا )
،	 یروحم 	 داعبا 	 لماش 	 ناتسلگ 	 ناتسا 	 رد 	 عقاو 	 شوپلاک 	و	 هللاک 	،	 غادیلگ 	، دابآ 	 یلع 	 ناکم 	 راهچ 	 زا 	 هدش 	 یرادرب 	 هنومن 	 رولفوروی 	33	و	 ناسیاه
، لخلخت 	، یرهاظ 	 هتیسناد 	، یعقاو 	 هتیسناد 	، حطس 	 تحاسم 	،	 تیورک 	 بیرض 	، 	( لداعم 	 رطق 	) داعبا 	 یسدنه 	 نیگنایم 	،	 رطق 	 یباسح 	 نیگنایم
اب 	 هناد 	 ییایمیش و	 	 یلقث 	، یسدنه 	 یاه 	 یگژیو 	. دش 	 یسررب 	 نآ 	 هتسوپ و	 	 هناد 	 زغم 	، لماک 	 هناد 	 نغور 	 نازیم 	، تبوطر 	، مجح 	، هنادرازه 	 نزو
، تماخض 	، ضرع 	، لوط 	 نازیم 	 رظن 	 زا 	 یسررب 	 دروم 	 یاه 	 هنومن 	.	 تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 رارکت 	 راهچ 	 رد و	 	 یفداصت 	 لاًماک 	 حرط 	 زا 	 هدافتسا
و 	 هناد 	 زغم 	، لماک 	 هناد 	 نغور 	 نازیم 	، تبوطر 	، هناد 	 مجح 	، رطق 	 یباسح 	 نیگنایم 	، داعبا 	 یسدنه 	 نیگنایم 	، حطس 	 تحاسم 	، تیورک 	 بیرض
ات 	4/35	 زا 	 ضرع 	،	10/987	 ات 	8/800	 زا 	 نادرگباتفآ 	 یاه ه	 	 ناد 	 لوط 	 هکداد 	 ناشن 	 جیاتن 	.	 دنتشاد (	 p<0/01 	) راد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 نآ 	 هتسوپ

شیامزآ 	 دروم 	 نادرگباتفآ 	 یاه 	 هناد 	 مجح 	،	 رتم 	 یلیم 	5/98	 ات 	4/65	 زا 	(	 لداعم 	 رطق 	) داعبا 	 یسدنه 	 نیگنایم 	،	3/51	 ات 	2/695	 زا 	 تماخض 	،	5/63
	ی گژیو 	 هب 	 طوب 	 رم 	 سنایراو 	 هیزجت 	 جیاتن 	. دنشاب 	 یم 	 ریغتم 	 دصرد 	6/2	 ات 	5/4	 زا 	 تبوطر 	 رادقم 	و	 بعکم 	 رتم 	 یلیم 	364/59	 ات 	183/14	 زا

ریثأت 	.	 دندوب 	 راد 	 ینعم 	 دصرد 1	 حطس 	 رد 	 یگمه 	 لخلخت 	و	 یعقاو 	 هتیسناد 	،( یمجح 	) یرهاظ 	 هتیسناد 	، هناد 	 رازه 	 نزو 	 لماش 	 هناد 	 یلقث 	 یاه
زا 	و	 هنیشیب (	 دصرد 	52/7 	) غادیلگ 	 رولفوروی 	 هنومن 	 نغور 	 نازیم 	. دوب (	 p	<	0/01 	) راد 	 ینعم 	 نآ 	 ییایمیش 	 تایصوصخ 	 یمامت 	 یور 	 هنومن 	 رامیت
	و هناد 	 رازه 	 نزو 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	.	 داد 	 ناشن 	 دصرد 	22/4	 لداعم 	 یشیازفا 	 هک 	 دوب 	 هنیمک (	 دصرد 	40/9 	) شوپلاک 	 سرگورپ 	ی	 هنومن 	 نآ
، لوط 	 نازیم 	 رظن 	 زا 	 یسررب 	 دروم 	 یاه 	 هنومن 	. دراد 	 دوجو (	 r	=	-0/462 	)	 دصرد 	5	 حطس 	 رد 	 راد 	 ینعم 	و	 یفنم 	 یا 	 هطبار 	 هناد 	 تیورک 	 بیرض

نیگنایم 	، داعبا 	 یسدنه 	 نیگنایم 	، حطس 	 تحاسم 	، تیورک 	 بیرض 	، تماخض 	، ضرع

: یدیلک 	 تاملک
ییایمیش 	 تایصوصخ 	، یلقث 	و	 یسدنه 	 یاه 	 یگژیو 	، نادرگباتفآ 	 هناد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/52906

https://civilica.com/doc/52906

