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: هلاقم 	 ناونع
رکشین 	 یاه 	 هخاشرس 	و	 گرب 	 یکیژولوئر 	 صاوخ 	 یخرب 	 ن#عت

: راشتنا 	 لحم
(1387 :	 لاس 	) نویسازیناکم 	و	 یزرواشک 	 یاهنیشام 	 یسدنهم 	 یلم 	 هرگنک 	 نیمجنپ

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناهفصا 	 یتعنص 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 یاهنیشام 	 کیناکم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 قباس 	 یوجشناد 	-	 یریقف 	 هدئام

ناهفصا 	 یتعنص 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 یاهنیشام 	 کیناکم 	 نارایداتسا 	-	 یوضر 	 لیلج 	 دیس

ناهفصا 	 یتعنص 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 یاهنیشام 	 کیناکم 	 نارایداتسا 	-	 یموصعم 	 هلا 	 نیما

: هلاقم 	 هصلاخ
یکی 	 ناونع 	 هب 	، رکشین 	 هدننکدیل 	 وت 	 یاهروشک 	 رد 	، اه 	 ین 	 هدرخ 	و	 کشخ 	و	 زبس 	 یاه 	 گرب 	، اه 	 هخاشرس 	 لماش 	 رکشین 	 تشادرب 	 زا 	 سپ 	 یایاقب
هعرزم 	 زا 	 یروآ 	 عمج 	 هنیزه 	 ندوب 	 لااب ،	و	 بسانم 	 نیشام 	 دوجو 	 مدع 	 تلع 	 هب 	. دریگیم 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	، ناگدننکراوخشن 	 هفولع 	 مهم 	 عبانم 	 زا
هدولآ 	 ار 	 تسیز 	 طیحم 	 هک 	 دننز 	 یم 	 شتآ 	 ار 	 اه 	 نآ 	، دندش 	 کشخ 	 یفاک 	 ردق 	 هب 	 ایاقب 	 نیا 	 هک 	 هتفه 	 نی 	 دنچ 	 زا 	 سپ 	 لاومعم 	، یتسد 	 تروص 	 هب
قیقحت 	 رد 	 هک ،	 دشاب 	 یم 	 مزلا 	 رکشین 	 یاه 	 هخاشرس 	و	 گرب 	 یکیژولوئر 	 صاوخ 	 یخرب 	 ن#عت 	 نک 	 هتسب 	 مزیناکم 	 یحارط 	 روظنم 	 هب 	. دزاس 	 یم

هس 	 اب 	و	 داوم 	 نیا 	 یارب 	(	 هیلوا 	 دصرد و	65	 	45	، 	35 	) یروحم 	 شنرک 	 حطس 	 هس 	 رد 	 روصحم 	 تروص 	 هب 	 یگدرشف 	 شیامزآ 	.	 دش 	 ماجنا 	 رضاح
، هنیشیب 	 هتیسیتسلاا 	 بیرض 	، شنت 	 نیرتشیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 راشف 	 نومزآ 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	.	 دش 	 ماجنا 	 یفداصت 	 لماک 	 کولب 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	، رارکت
هب 	. دزاس 	 یم 	 هدولآ 	 هیزجت 	.	 دش 	 لصاح 	 هتسب 	 هی 	 لوا 	 لوط 	 دصرد 	ی	65	 لوط 	 شنرک 	 حطس 	 رد 	 شنت 	 شیاسآ 	 نامز 	و	 یفرصم 	 یژرنا 	 نیرتشیب
هک 	 داد 	 ناشن 	 سنایراو 	 رد 	 هک ،	 دشاب 	 یم 	 مزلا 	 رکشین 	 یاه 	 هخاشرس 	و	 گرب 	 یکیژولوئر 	 صاوخ 	 یخرب 	 ن#عت 	 نک 	 هتسب 	 مزیناکم 	 یحارط 	 روظنم
بیرض 	 هطبار 	 ن#عت 	 یارب 	 فلتخم 	 یاه 	 لدم 	 شزارب 	 زا 	 نینچمه (	. p	<0/05 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	، یف 	 رصم 	 یژرنا 	 یور 	 یزاس 	 هدرشف 	 حطس 	 ریثات

. دش 	 هداد 	 صیخشت 	 لدم 	 نیرتبسانم 	 یکتیس 	 لدم 	. دش 	 هدافتسا 	 هتیسیتسلاا

: یدیلک 	 تاملک
شنرک 	، شنت 	، هتیسیتسلاا 	 لودم 	، رکشین

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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