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: هلاقم 	 ناونع
یداعبا 	 زیلانآ 	 شور 	 هب 	 یششک 	 درکلمع 	 یمومع 	ی	 هلداعم 	 ن#عت

: راشتنا 	 لحم
(1387 :	 لاس 	) نویسازیناکم 	و	 یزرواشک 	 یاهنیشام 	 یسدنهم 	 یلم 	 هرگنک 	 نیمجنپ

20 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
	ر هعسوت 	و	 ینادابآ 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	 یسدنهم 	و	 ینف 	 هدکشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 یئارخف 	 دیما

زاریش 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 یاه 	 نیشام 	 کیناکم 	 شخب 	 رایداتسا 	-	 درفرورپراک 	 نیسح 	 دیس

: هلاقم 	 هصلاخ
بوسحم 	 روتکارت 	 درکلمع 	 ن#عت 	و	 یبایزرا 	 رد 	 لماع 	 نیرتمهم 	، روتکارت 	 یششک 	 هدزاب 	و	 هدوب 	 رادروخرب 	 یا 	 هژیو 	 تیمها 	 زا 	 روتکارت 	 یششک 	 ناوت

نیا 	 رد 	. تسا 	 یداعبا 	 زیلانآ 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 روتکارت 	 یششک 	 هدزاب 	 نیمخت 	 تهج 	 یا 	 هطبار 	 ن#عت 	، قیقحت 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. دوش 	 یم
رارق 	 هجوت 	 دروم 	 هک 	 یششک 	 هدزاب 	 رب 	 رثؤم 	 لماوع 	. دش 	 هدافتسا 	 شیخ 	 کت 	 راد 	 نادرگرب 	 نهآواگ و	 	445 	-	 وی 	 لاسروینوی 	 روتکارت 	 زا 	 قیقحت

یطورخم 	 صخاش 	، کرحم 	 یاه 	 خرچ 	 شزغل 	 رادقم 	، کرحم 	 یاه 	 خرچ 	 یشتلغ 	 تمواقم 	 یورین 	، یدنب 	 لام 	 ششک 	 یورین :	 لماش 	، تفرگ
راهچ 	 زا 	 یشان 	 یا 	 هعرزم 	 تایلمع 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. دوب 	 کرحم 	 یاه 	 خرچ 	 یور 	 رب 	 دراو 	 یکیمانید 	 راب 	و	 روتکارت 	 یعقاو 	و	 یروئت 	 تعرس 	، کاخ

	و تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 هنایار 	 طسوت 	 یمومع 	 هلداعم 	 ن#عت 	 تهج 	 رارکت 	 هس 	 رد 	 یرتم 	 یتناس ،	20	و	25	 	15	، 	10	 ینز 	 مخش 	 قمع
یلصا 	 نتم 	 رد 	 لومرف :	) دمآ 	 تسد 	 هب 	 لیذ 	 تروص 	 هب 	 هدش 	 ن#عت 	 هدودحم 	 رد 	 روتکارت 	 یششک 	 هدزاب 	 نیمخت 	 تهج 	 یلک 	 هطبار 	 تیاهن 	 رد
نیعم 	 یا 	 هدودحم 	 رد 	 ار 	 روتکارت 	 ره 	 یششک 	 هدزاب 	 قوف 	 لومرف 	 ردزاین 	 دروم 	 هیلوا 	 تاعلاطا 	 دورو 	 اب 	 ناوت 	 یم 	 ساسا 	 نیارب (	 دشاب 	 یم 	 دوجوم

. درک 	 ینیب 	 شیپ

: یدیلک 	 تاملک
راد 	 نادرگرب 	 نهآ 	 واگ 	، یداعبا 	 زیلانآ 	، یششک 	 هدزاب 	، روتکارت
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