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: هلاقم 	 ناونع
ملاسا 	 نید 	و	 هیلاعتم 	 تمکح 	 رد 	 لامک 	 موهفم

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 یعامتجا 	 تاعلاطم 	و	 یناسنا 	 مولع 	 هزوح 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یملاسا 	 ملاک 	و	 هفسلف 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 نادکاخ 	 یداه

: هلاقم 	 هصلاخ
همین 	 ویدام 	 همین 	 یدوجوم 	 ناسنا 	 هک 	 اجنآ 	 زا . تسا 	 لامک 	 هب 	 شیارگ 	 نیمه 	 ىو 	 ىساسا 	 ىاههزیگنا 	 زا 	 ىکی 	و	 بلط 	 لامک 	 تسا 	 ىدوجوم 	 ناسنا

زا 	 اما ، دوش 	 لدبمدرجم 	 رون 	و	 لقع 	 هب ،	 یگرابکی 	 هب 	 هک 	 تشاد 	 راظتنا 	 وا 	 زا 	 ناوت 	 یمن ، تایدام 	 هب 	 دیدش 	 قلعت 	و	 دعب 	 نتشاد 	 تلع 	 هب ، تسا 	 یونعم
یدام 	 تاقلعت 	 زا 	 اردوخ 	 دناوت 	 یم 	 یدایز 	 دح 	 ات 	و	 تسا 	 ناوارف 	 وا 	 رد 	 لوقع 	 ملاع 	 هب 	 برقت 	و	 هبشت 	 دادعتسا ، تسا 	 هقطان 	 سفن 	 یاراد 	 هک 	 اجنآ
هلاقم 	 نیا 	 ىلصا 	 فده . تسوا 	 لامک ، تسا 	 نکمم 	 وا 	 یارب 	 هک 	 یدرجت 	 ناوت 	و	 تیفرظ 	 نیا 	 تیاهن 	 دح 	 هب 	 ندیسر ، ددنویپب 	 لوقع 	 هب 	 هتخاس 	 اهر

رد 	 لامک 	 موهفم 	) هلاقم 	 عوضومحیضوت 	و	 نبت 	 هب 	 هیلاعتم 	 تمکح 	 رد 	 یفسلف 	 ىاههتفای 	و	 ییاور 	و	 ىنایحو 	 ىاه 	 هزومآ 	 زا 	 ماهلا 	 اب 	 هک 	 تسا 	 نیا
و 	 شاکنک 	 دروم 	 ار 	 ناسنا 	 لامکاب 	 نآ 	 طبر و	 	 هیلاعتم 	 تمکح و	 	 ملاسا 	 نید 	 هطیح 	 ود 	 رد 	 ار 	 موهفم 	 نیا .و	 دزادرپب (	 هیلاعتم 	 تمکح و	 	 ملاسا
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