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: هلاقم 	 ناونع
، ازریمناخ 	 شخب 	 یئاتسور 	 یاه 	 هاگتنوکس :	 یهوژپ 	 دروم 	) نااتسور 	 هاگدید 	 زا 	 ییاتسور 	 یاه 	 هاگتنوکس 	 هعسوترد 	 دنامسپ 	 تیریدم 	 شقن

( ناگدرل 	 ناتسرهش

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) ناریا 	 یتسیز 	 طیحم 	 تارثا 	 یبایزرا 	 یلم 	 شیامه 	 نیمهدزیس

23 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
تیریدم 	 نامزاس -	 یزیر 	 همانرب 	و	 شیامآ 	 سانشراک - نارهت 	 یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد -	 یئاتسور 	 یزیر 	 همانرب 	و	 ایفارغج 	 یارتکد 	-	 یلادبص 	 نسحم

لوئسم 	 هدنسیون -	 دنوامد 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد - یرهش 	 تیریدم 	و	 یرامعم 	 هورگ 	 سردم - نارهت 	 ناتسا 	 یزیر 	 همانرب و	

روشک 	 تسیز 	 طیحم 	 تظافح 	 نامزاس 	 تسایر 	 هزوح 	 سانشراک -	 تسیز 	 طیحم 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 ینسح 	 هناسفا

هرادا -	 یضایر 	 یشزومآ 	 یاه 	 هورگ 	 سانشراک 	و	 هطسوتم 	و	 یئامنهار 	 سرادم 	 ریبد - ربج 	 شیارگ - یضایر 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یدیشروخ 	 ناکشا
ازریمناخ 	 شخب 	 شرورپ 	و	 شزومآ

: هلاقم 	 هصلاخ
کبس 	 رد 	 رغت و	 	 یرهش 	 یگدنز 	 یاه 	 هویش 	 جاور و	 	 دیدش 	 ییارگ 	 فرصم 	 لابند 	 هب 	 یندشنراهم 	 ییاتسور 	 یاه 	 هلابز 	 زا 	 یهوبنا 	 مجح 	 دیلوت
طیحم 	 ظفح 	 ترورض 	 رب 	 هلاسم 	 نیا 	. تسا 	 هدش 	 ییاتسور 	 یاه 	 هاگتنوکس 	 یزیر 	 همانرب 	و	 تیریدم 	 رد 	 یدیدج 	و	 یدج 	 نارحب 	 هب 	 رجنم 	، یگدنز

لاًماک 	و	 دیدج 	 یتفایهر 	 یزاس 	 هدایپ 	، شهوژپ 	 فده 	 اذل 	. تسا 	 راذگریثأت 	 دنامسپ 	 تیریدم 	 متسیس 	 قیرط 	 زا 	 ییاتسور 	 یاه 	 هاگتنوکس 	 تسیز
داعبا 	 رد 	 ییاتسور 	 یاه 	 هاگتنوکس 	 هعسوت 	 روظنم 	 هب 	 نآ 	 رثؤم 	 لماوع 	و	 دنامسپ 	 تیریدم 	 شقن 	 یسررب 	 لابند 	 هب 	 اه 	 شهوژپ 	 هیقب 	 زا 	 توافتم

رب 	 یسانش 	 شور 	 زا 	 هدشرکذ 	 فده 	 هب 	 ندیسر 	 یارب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. تسا 	 هتخادرپ 	 روشک 	 برغ 	 بونج 	 رد 	 یعامتجا 	و	 یداصتقا 	، یتسیز 	 طیحم
یشیامیپ و	 	 یدانسا -	 یا 	 هناخباتک 	 هعلاطم 	 هویش 	 قیرط 	 زا 	 یدربراک 	 فده 	 ظاحلزا و	 (	 یگتسبمه 	) یلیلحت 	–	 یفیصوت 	، شور 	 تیهام 	 یانبم

34	 رد 	 ییاتسور 	 راوناخ 	 تسرپرس 	300	 دادعت 	. تسا 	 هتفرگ 	 هرهب 	 ازریمناخ 	 شخب 	 ییاتسور 	 هقطنم 	 رد 	 شهوژپ 	 تلااوس 	 هب 	 ییوگ 	 خساپ 	 یارب
و 	 اه 	 هداد 	. دش 	 هبساحم 	 نارکوک 	 لومرف 	 قیرط 	 زا (	 ییاتسور 	 یاهراوناخ 	) یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	 اب 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 اتسور
رد (	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 نومزآ 	و	 یلماع 	 لیلحت 	 لدم 	، نیگنایم 	) یرامآ 	 یاه 	 شور 	 زا 	و	 دش 	 یروآدرگ 	 یا 	 همانشسرپ 	 قیرط 	 زا 	 شهوژپ 	 تاعلاطا
یاه 	 صخاش 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 دنامسپ 	 تیریدم 	 هناگ 	 هدزای 	 یاه 	 صخاش 	 لیلحت 	 زا 	 هلصاح 	 جیاتن 	 هک 	 یروط 	 هب 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	SPSS	 رازفا 	 مرن

نیرتشیب 	 دصرد و	8.60	 	9.12	،10.73 ریداقم 	 اب 	 بیترت 	 هب 	 اتسور 	 رد 	 یتسیز 	 عونت 	 ظفح و	 	 اتسور 	 رد 	 تنوکس 	 زا 	 یدنم 	 تیاضر 	 طوبرم
ریداقم 	 اب 	 یژرنا 	 دیلوت 	و	 یگناخ 	 تسوپمکویب 	 دیلوت 	، یعارز 	 تلاوصحم 	 دشر 	 هب 	 طوبرم 	 یاه 	 صخاش 	 یراذگریثأت 	 نازیم 	 نیرتمک 	و	 یراذگریثأت

0.999	 هرامآ 	 رادقم 	 اب 	 طبترم 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 نینچمه 	. دنداد 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 رخآ 	 هبتر 	 هس 	، دصرد -	 	5.62،	5.78	و	0.098 نیگنایم
یاه 	 هاگتنوکس 	 هعسوت و	 	 دنامسپ 	 تیریدم 	 نیب 	 یراد 	 ینعم و	 	 میقتسم 	 هطبار 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 دنامسپ 	 تیریدم 	 هناگ 	 هدزای 	 یاه 	 صخاش
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