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: هلاقم 	 ناونع
یدرکلمع 	 یکیرتکلا 	 کیرحت 	 رب 	 ینتبم 	 اپ 	 یگداتفا 	 راچددارفا 	 رد 	 نتشادرب 	 ماگ 	 یوگلا 	 حلاصا 	 روظنم 	 هب 	 نیب 	 شیپ 	 لرتنک 	 یاهراکهار 	 هئارا

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) یسدنهم 	و	 مولع 	 رد 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
،	 ناریا 	، دهشم 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، دهشم 	 دحاو 	، یکشزپ 	 یسدنهم 	 هورگ 	-	 هبقرط 	 هداز 	 یشابهد 	 هموصعم

،	 ناریا 	، دهشم 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، دهشم 	 دحاو 	، یکشزپ 	 یسدنهم 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یوربک 	 اضردیمح

: هلاقم 	 هصلاخ
)	FES 	)	 یدرکلمع 	 یکیرتکلا 	 کیرحت 	 رد 	 یلرتنک 	 یاهراکهار 	 یریگراکب 	 موزل 	، هلضع 	 نامز 	 اب 	 ریغتم 	 کیمانید و	 	 یطخریغ 	 راتفر 	 هب 	 هجوت 	 اب
. دزاسیم 	 حرطم 	 صاخروطب 	 ار 	 ینیب 	 شیپ 	 تیمها 	، هلضع 	 رد 	 ضابقنا 	 داجیا 	و	 کیرحت 	 لامعا 	 نیب 	 دودحم 	 ینامز 	 ریخات 	 دوجو 	. تسا 	 دوهشم

تیلاعف و	 	 تلاضع 	 یکیرتکلا 	 تیلاعفنیب 	. تسا 	 یفارگویامورتکلا 	 زا 	 هدافتسا 	 یکیتامنیس 	 تاصخشم 	 ینیبشیپ و	 	 نیمخت 	 یاهشور 	 زا 	 یکی
،) 	EMG 	(	 تلاضع 	 یکیرتکلا 	 تیلاعف 	 نتشادرایتخا 	 رد 	 اب 	 نیاربانب 	 تسا 	 مدقم 	 یکیرتکلا 	 تیلاعف و	 	 دراد 	 دوجو 	 ینامز 	 ریخأت 	 اهنآ 	 یکیناکم

لدم 	 نیا 	 هکیروطب 	، تسا 	 هدوب 	 بسانم 	 یبصع 	 لدم 	 کی 	 هئارا 	 هلاقم 	 نیا 	 فده 	. دوب 	 دهاوخ 	 ینیب 	 شیپ 	 لباق 	 اهنآ )	 رواتشگ 	( یکیناکم 	 تیلاعف
نامرد و	 	 یشخبناوت 	 رد 	 نآ 	 زا 	 هک 	. دشاب 	 هتشاد 	 ار 	 نتشادرب 	 ماگ 	 ماگنهاپ 	 چم 	 تکرح 	 لرتنک 	 روظنم 	 هب 	 مزلا 	 رواتشگ 	 ینیبشیپ 	 تیلباق 	 یبصع
یوگلا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 ییاسانش 	 یاهنوگ 	 هب 	 یبصع 	 یاههکبش 	 رب 	 ینتبم 	 لدم 	 کی 	 ادتبا 	. دوشیم 	 هدافتسا 	 اپ 	 یگداتفا 	 راچد 	 نارامیب
رواتشگ 	و	 بولطم 	 رواتشگ 	 فلاتخا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هدننکلرتنک 	 سپس 	. دنز 	 نیمخت 	 ار 	 اپ 	 چم 	 لصفم 	 لوحرظانتم 	 رواتشگ 	 دناوتب 	، تلاضع 	 تیلاعف

اطخ 	 رادقم 	 نیرتمک 	 اب 	 ار 	 بولطم 	 رواتشگ 	، یجورخ 	 رواتشگ 	 هک 	 دنک 	 نWعت 	 یاهنوگب 	 ار 	 یلرتنک 	 لانگیس 	 یوگلا 	، نیبشیپلدم 	 زا 	 هدش 	 یریگهزادنا
بسانمرایسب 	 تقد 	 اب 	، بولطم 	 رواتشگ 	 ینیبشیپ 	 رد 	 یداهنشیپ 	 لدم 	 ییاناوت 	، قیقحت 	 نیا 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 نیرتمهم 	 زا 	. دنک 	 لابند

. تسا

: یدیلک 	 تاملک
یقیبطت 	 یبصع 	 هدننک 	 لرتنک 	، رواتشگ 	، یزاسلاعف 	 یوگلا 	، اپ 	 یگداتفا 	، نیب 	 شیپ 	 یبصع 	 هکبش 	، یدرکلمع 	 یکیرتکلا 	 کیرحت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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