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: هلاقم 	 ناونع
درونجب 	 رهش 	 ییانثتسا 	 ییادتبا 	 سرادم 	 ناراگزومآ 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 اب 	 یروآ 	 بات 	و	 یریذپ 	 تیلوئسم 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) یسدنهم 	و	 مولع 	 رد 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، درونجب 	، درونجب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یشزومآ 	 تیریدم 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یملاسا 	 بنیز

ناریا 	، درونجب 	، درونجب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یشزومآ 	 تیریدم 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدشرتسم 	 هناحیر

: هلاقم 	 هصلاخ
رهش 	 ییانثتسا 	 ییادتبا 	 سرادم 	 ناراگزومآ 	 ناراگزومآ 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 اب 	 یروآ 	 بات 	و	 یریذپ 	 تیلوئسم 	 هطبار 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده
لاس 	 رد 	 درونجب 	 رهش 	 ییانثتسا 	 ییادتبا 	 سرادم 	 ناراگزومآ 	 هیلک 	 لماش 	 هک 	 هناخشآ 	 رهش 	 ناراگزومآ 	 هعماج 	 زا 	 روظنم 	 نیدب 	.	 تسا 	 هدوب 	 درونجب

زا 	 اه 	 هداد (	 CD-RISC 	) یلغش 	 یگدوسرف 	 همانشسرپ 	 ویروآ 	 عمج 	 تهج 	. دندش 	 باختنا 	 یرامشرس 	 شور 	 هب 	 هک 	 تسا 	 هدوب 	 رفن 	70	 دادعت 	 هب 	1394
. تسا 	 هدوب 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 یشهوژپ 	 شور 	. دش 	 هدافتسا (	 	1981 )	 شلسم 	 نوسدیوید 	و	 رونوک 	، زنوسراپ 	 یریذپ 	 تیلوئسم 	 یاه 	 همانشسرپ

هداد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 هریغتم 	 دنچ 	 یطخ 	 نویسرگر و	 (	 هریغتم 	 ود 	) هداس 	 یطخ 	 نویسرگر 	 زا 	 اه 	 هیضرف 	 نومزآ 	 تهج
یفنم 	 هطبار 0/01	 حطسرد 	 یلغش 	 یگدوسرف و	 	 یروآبات 	 نیب 	 نینچمه و	 	 تبثم 	 هطبار 	 یلغش 	 یگدوسرف و	 	 ناراگزومآ 	 یریذپ 	 تیلوئسم 	 نیب
ینیب 	 شیپ 	 ار 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 ریغتم 	 سنایراو 	 دصرد 	12	 مهاب 	 یروآ 	 بات و	 	 یریذپ 	 تیلوئسم 	 یاهریغتم 	 یفرط 	 زا 	 دمآ 	 تسدب 	 راد 	 ینعم

دندرک

: یدیلک 	 تاملک
ییانثتسا 	 ناراگزومآ 	، یلغش 	 یگدوسرف 	، یروآ 	 بات 	، یریذپ 	 تیلوئسم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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