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: هلاقم 	 ناونع
اجان 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 ناراتسرپ 	 طسوت 	 اطخ 	 یراهظا 	 دوخ 	 عناوم 	 ییاسانش

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 یماظتنا 	 بط 	 یشهوژپ 	 یملع 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هللا 	 هیقب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، ینامرد 	و	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 داژن 	 یباهش 	 یفطصم

ناریا 	، نارهت 	،( جع )

لوئسم 	 هدنسیون -	 ناریا 	، نارهت 	،( جع 	) هللا 	 هیقب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تملاس 	 تیریدم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، رایداتسا 	-	 یلباز 	 هللا 	 حور

ناریا 	، نامرک ع)،	 	) ادهشلادیس 	 ناتسرامیب 	، یمومع 	 کشزپ 	-	 یثایغ 	 اضریلع

ناریا 	، نامرک ع)،	 	) ادهشلادیس 	 ناتسرامیب 	، یراتسرپ 	 سناسیل 	-	 خیشروپ 	 یناطلس 	 هیمس

: هلاقم 	 هصلاخ
جیاتن 	و	 اهنآ 	 درکلمع 	، ناراتسرپ 	 ینیلاب 	 یاهاطخ 	 لاح 	 نیا 	 اب ؛	 تسا 	 ناسنا 	 تملاس 	 دوبهب 	و	 نارامیب 	 زا 	 تبقارم 	 ناراتسرپ 	 یلصا 	 فده :	 همدقم
نارامیب 	 یارب 	 یمیخو 	 بقاوع 	 دناوت 	 یم 	 ینامرد 	 تامدخ 	ی	 هئارا 	 ماگنه 	 یکشزپ 	 یاهاطخ 	 زورب 	. دهد 	 یم 	 رارق 	 ریثأت 	 تحت 	 ار 	 رامیب 	 زا 	 تبقارم

فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا 	 ناراتسرپ 	 فرط 	 زا 	 اهنآ 	 تبث 	و	 یهد 	 شرازگ 	، ینیلاب 	 یاهاطخ 	 تیریدم 	و	 ییاسانش 	 یاه 	 هار 	 هلمج 	 زا 	. دشاب 	 هتشاد
یفیصوت 	 تروص 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	 اجان 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 ناراتسرپ 	 طسوت 	 اطخ 	 یراهظا 	 دوخ 	 عناوم 	 ییاسانش
شهوژپ 	 یارب 	 زاین 	 دروم 	ی	 هنومن 	 دادعت 	. دوب 	 یفداصت 	و	 یا 	 هیمهس 	 شور 	 هب 	 اه 	 هنومن 	 باختنا 	. دش 	 ماجنا 	 اجان 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 یعطقم

لماوع 	) هطیح 	 راهچ 	 لماش 	 مود 	 شخب 	، کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 لوا 	 شخب 	. دوب 	 تمسق 	 هس 	 یاراد 	و	 هتخاس 	 ققحم 	 فهدافتسا 	 دروم 	 رازبا 	و	 رفن 	273
تاعلاطا 	. دوب 	 هتسب 	 تلااوس 	 لماش 	 موس 	 شخب و	 (	 یقلاخا 	 یاه 	 هفلؤم 	، یهد 	 شرازگ 	 یاهدنیارف 	، یهد 	 شرازگ 	 یاهدمایپ 	 زا 	 سرت 	، یتیریدم

لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 ود 	 یاک 	و	 یگتسبمه 	 بیرض 	 یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 یرامآ 	 یاه 	 شور 	SPSS21	و	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب
	ی هطیح 	 هب 	 طوبرم 	 بیترت 	 هب 	 یراتسرپ 	 نانکراک 	 طسوت 	 ینیلاب 	 یاهاطخ 	 یراهظا 	 دوخ 	 عناوم 	، هعلاطم 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق

یقلاخا 	 لماوع و	 (	 23/15±5/07 	) یهد 	 شرازگ 	 یاهدنیارف 	،(33/5±7/23 	) یتیریدم 	 لماوع 	،(51/12±11/97 	) یهد 	 شرازگ 	 یاهدمایپ 	 زا 	 سرت
یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 تلایصحت 	 نازیم و	 	 مادختسا 	 عون 	، یلغش ی	 	 هدر 	، تیسنج 	 اب 	 ینیلاب 	 یاهاطخ 	 زورب 	 نینچمه 	. تسا (	 21/89±4/92)
ناریدم 	، تسا 	 ناراتسرپ 	 طسوت 	 اطخ 	 یراهظا 	 دوخ 	 مهم 	 عنام 	 یهد 	 شرازگ 	 یاهدمایپ 	 زا 	 سرت 	 هک 	 اجنآ 	 زا :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P>0/05 	) تشادن

. دنهد 	 شهاک 	 صوصخ 	 نیا 	 رد 	 ار 	 اهنآ 	 یاه 	 ینارگن 	، ناراتسرپ 	 یملع 	و	 موادم 	 شزومآ 	و	 یلغش 	 تیامح 	ی	 هنیمز 	 ندروآ 	 مهارف 	 اب 	 دیاب

: یدیلک 	 تاملک
یراهظادوخ 	، عناوم 	، اطخ 	 شرازگ 	، یکشزپ 	 یاهاطخ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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