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: هلاقم 	 ناونع
نانمس 	 رهش 	 ناتسریبد 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یتخانشناور 	 یاهیگتفشآ 	 ینیبشیپ 	 رد 	 تفرشیپ 	 شزیگنا 	و	 سفن 	 تزع 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 یسانشناور 	و	 یعامتجا 	 تاعلاطم 	 یتیبرت 	 مولع 	 یروانف 	و	 شناد 	 یرسارس 	 سنارفنک 	 نیمود

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. نانمس 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 هدکشناد 	 یتیبرت 	 یسانش 	 ناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 هللا 	 هجیدخ

ناریا 	 لیبدرا 	، لیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 هدکشناد 	، رایداتسا 	-	 تخداطع 	 ربکا

: هلاقم 	 هصلاخ
ناتسریبد 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یتخانشناور 	 یاه 	 یگتفشآ 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 تفرشیپ 	 شزیگنا 	و	 سفن 	 تزع 	 هطبار 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده
ناتسریبد 	 عطقم 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 هیلک 	 لماش -	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 یشهوژپ 	 حرط 	. دوب 	 نانمس 	 رهش

نیرتلااب 	 هک 	 رفن 	13	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 زومآ 	 شناد 	300	. دوب 	92-1393	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 نانمس 	 ناتسرهش 	 رد
تفرشیپ 	 شزیگنا 	 همانشسرپ و	 	 تیمسا 	 رپوک 	 سفن 	 تزع 	 همانشسرپ 	 سپس 	 دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 دندوب 	 هتفرگ DASS21	 همانشسرپ 	 رد 	 هرمن

لیلحت و	 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 یرامآ 	 یاهنومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. دش 	 ارجا 	 هدش 	 باختنا 	 درف 	30	 یور 	 رب 	 سنمره
یگتفشآ 	 ینیب 	 شیپ 	 رد )	 	p	0/05 	> تفرشیپ 	 شزیگنا و	 )	 	p	0/05 	> سفن 	 تزع 	 نیب 	 هک 	 دوب 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 شهوژپ 	 جیاتن 	. دش 	 ماجنا 	 نویسرگر

هزیگنا 	و	 سفن 	 تزع 	 شیزفا 	و	 تیوقت 	 هب 	 دیاب 	، شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 نیاربانب 	. دراد 	 دوجو 	 یفنم 	و	 رادانعم 	 هطبار 	 یتخانشناور 	 یاه
دنک 	 ادیپ 	 شهاک 	 اه 	 نآ 	 یتخانشناور 	 یاه 	 یگتفشآ 	 حطس 	 ات 	 دوش 	 هتخادرپ 	 نازومآ 	 شناد 	 نیب 	 رد 	 تفرشیپ

: یدیلک 	 تاملک
زومآ 	 شناد 	، یگدرسفا 	، سرتسا 	، تفرشیپ 	 هزیگنا 	، سفن 	 تزع

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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