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: هلاقم 	 ناونع
اهیرادرهش 	 ینارمع 	 هزوح 	 نانکراک 	 ییاراک 	 اب 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) ناریا 	 یرهش 	 تیریدم 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیلوا

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یلامش 	 ناسارخ 	 رادناتسا 	 یرهش 	 روما 	 رواشم 	، دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	، یرهش 	 روما 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدمحم 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
هک 	 تسا 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 لماع 	 دوش 	 یم 	 یناسنا 	 یورین 	 نتفر 	 تسد 	 زا 	و	 نانکراک 	 ییاراک 	 شهاک 	 ثعاب 	 هک 	 یساسا 	 لماوع 	 زا 	 یکی :	 همدقم
ار 	 صخش 	 درکراک 	 هک 	 دبای 	 یم 	 تدش 	 ییاج 	 ات 	و	 دوش 	 یم 	 عورش 	 یلغش 	 یاهراشف 	و	 یماکان 	، ضراعت 	 ربارب 	 رد 	 راجنهان 	 یاه 	 شنکاو 	 تروصهب
	و یلغش 	 یگدوسرف 	 نایم 	 هطبار 	 یسررب 	 قیقحت 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 یلصا 	 فده 	. دوش 	 یم 	 ینامسج 	و	 یناور 	 یاه 	 یرامیب 	 زورب 	 ثعاب 	و	 هدرکلتخم
زا 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 شور :	 قیقحت 	 شور . تسا 	 درونجب 	 رهش 	 هناگ 	 هس 	 قطانم 	 یاه 	 یرادرهش 	 ینارمع 	 تامدخ 	 هزوح 	 نانکراکFاراک

ماجنا 	 درونجب 	 یاه 	 یرادرهش 	 ینارمع 	 هزوح 	 نانکراک 	 هیلک 	 یور 	 رب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یگتسبمه 	 هعلاطم 	 عون 	 زا 	 یشیامیپ -	 یفیصوت 	و	 یدربراک 	 عون
زا 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 تهج 	. دندش 	 باختنا 	 ناگروم 	و	 یسجرکلودج 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 هداس 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 رفن 	60	 دادعت 	و	 دش
لماش 	 یلغش 	 یگدوسرف 	. دش 	 هدافتسا (	 1394 	) زلوت 	 رامآ 	 هسسومنانکراک 	 ییاراک و	 (	 1981 	) نوسکج 	و	 چلاسم 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 همانشسرپ 	 ود

، راک 	 رد 	 تعرس 	، ییوسمه 	 دعب 	 راهچ 	 لماش 	 نانکراک 	 ییاراکو 	 تسا 	 یدرف 	 تیقفوم 	 ساسحا و	 	 ییادز 	 تیصخش 	، یناجیه 	 یگتسخ 	 دعب 	 هس
	و یفنم 	 هطبار 	 نانکراک 	 ییاراک 	و	 نانکراک 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای . دشاب 	 یم 	 تاناکما 	 زا 	 هدافتسا 	و	 یواست
و (	 p=0/05 	) تسا 	 رادانعم 	و	 یفنم 	 هطبار 	 یلغش 	 یگدوسرف 	و	 نانکراک 	 ییاراک 	 داعبا 	 نیب 	 نینچمه 	،(r=-0/658,	p=0/05 	) راد 	 دوجو 	 یرادانعم

یرادانعم 	 یفنم 	 هطبار (	 α=0/05 	) افلآ 	 زا 	 رتمک 	 یرادانعم 	 حوطس 	 رد 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 داعبا 	و	 ییاراک 	 داعبا 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 تیاهن 	 رد
یگدوسرف 	 شیازفا 	 اب 	، دنراد 	 رگیدکی 	 اب 	 یفنم 	 هطبار 	 نانکراک 	 ییاراک 	و	 یلغش 	 یگدوسرف 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 یریگهجیتن (.	 p<0/05 	) دراد 	 دوجو

ییاراک 	 شیازفا و	 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 شهاک 	 یاه 	 هنیمز 	 هیلک 	 دیاب 	 ناریدم 	 هجیتن 	 رد 	. دوش 	 یم 	 هتساک 	 اهنآ 	 ییاراک 	 نازیم 	 زا 	 نانکراک 	 یلغش
یگدوسرف 	 شیازفا 	 اب 	، دنراد 	 رگیدکی 	 اب 	 یفنم 	 هطبار 	 نانکراک 	 ییاراک 	و	 یلغش 	 یگدوسرف 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 یریگهجیتن . دننک 	 مهارف 	 ار 	 نانکراک

نانکراک 	 ییاراک 	 شیازفا 	و	 یلغش 	 یگدوسرف 	 شهاک 	 یاههنیمز 	 هیلک 	 دیاب 	 ناریدم 	 هجیتن 	 رد 	. دوش 	 یم 	 هتساک 	 اهنآ 	 ییاراک 	 نازیمزا 	 نانکراک 	 یلغش
. دننک 	 مهارف 	 ار

: یدیلک 	 تاملک
یرادرهش 	 ینارمع 	 ینف 	 هزوح 	، نانکراک 	 درکلمع 	 یبایزرا 	، نانکراک 	 ییاراک 	، یلغش 	 سرتسا 	، یلغش 	 یگدوسرف

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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