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: هلاقم 	 ناونع
یژولونکت 	 ونان 	 تیروحم 	 اب 	 نامتخاس 	 یرادهگن 	و	 ریمعت 	 رد 	 صاخ 	 یلرتنک 	 یاه 	 متسیس 	 یریگراک 	 هب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) نامتخاس 	 یلم 	 تاررقم 	 شیامه 	 نیمشش

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زاریش 	 رنه 	و	 زاریش 	 مرا 	 یلاع 	 هسسوم 	 داتسا 	و	 نامتخاس 	 یلم 	 تاررقم 	 سانشراک 	-	 یدامتعا 	 غورف

نورزاک 	 دحاو 	، امس 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، امس 	 یا 	 هفرح 	و	 ینف 	 هدکشزومآ 	 داتسا 	-	 ینورزاک 	 ینمهب 	 اراس

زاریش 	5	 هقطنم 	 یرادرهش 	 یزاس 	 ابیز 	 رواشم 	-	 یناخیراس 	 هیمس

: هلاقم 	 هصلاخ
شیازفا 	 روظنم 	 هب 	 دیدج 	 حلاصم و	 	 ینامتخاس 	 یاه 	 متسیس 	 زا 	 هدافتسا 	 ترورض 	، نکسم و	 	 نامتخاس 	 هب 	 هعماج 	 نوزفازور و	 	 هدرتسگ 	 زاین

نیا 	 رد 	. تسا 	 هتخاس 	 حرطم 	 شیپ 	 زا 	 شیب 	 ار 	 هلزلز 	 ربارب 	 رد 	 اه 	 نامتخاس 	 ندومن 	 مواقم 	 زین 	و	 دیفم 	 رمع 	 شیازفا 	، یزاس 	 کبس 	، تخاس 	 تعرس
یم 	 ریذپان 	 بانتجا 	 یرما 	 ینامتخاس 	 دیدج 	 حلاصم 	و	 اه 	 متسیس 	 اب 	 ییانشآ 	و	 روشک 	 یسدنهم 	 هعماج 	 یصصخت 	و	 یملع 	 حطس 	 ءاقترا 	 اتسار

ییاهراکهار 	 هئارا 	 دنمزاین 	 نکسم 	 شخب 	 رد 	 اه 	 نامتخاس 	 یارجا 	 دایز 	 هنیزه 	 ای 	و	 مک 	 دیفم 	 رمع 	، ارجا 	 ینلاوط 	 نامز 	 ریظن 	 یتلاکشم 	 لح 	. دشاب
رتشیب 	 ماود 	، تخاس 	 نامز 	 شهاک 	، نزو 	 شهاک 	 تهج 	 دیدج 	 ینامتخاس 	 حلاصم 	و	 نیون 	 ینامتخاس 	 یاه 	 متسیس 	 زا 	 یلمع 	 هدافتسا 	 روظنم 	 هب
بولطم 	 ییارجا 	 طیارش 	 هب 	 ندیسر 	و	 روشک 	 رد 	 تخاس 	 یزاس 	 هنیهب 	 بجوم 	 تدم 	 زارد 	 رد 	 تامادقا 	 نیا 	. دشاب 	 یم 	 ارجا 	 هنیزه 	 شهاک 	 اتیاهن و	

صوصخلا 	 یلع 	 نکسم 	 شخب 	 رد 	 یلوصا 	 هیلک 	 ای 	و	 ییانب 	 ریز 	 یاه 	 یراذگ 	 هیامرس 	 شرتسگ 	 بجوم 	 یتلاوحت 	 نینچ 	 رگید 	 یوس 	 زا 	. دش 	 دهاوخ
ادتبا 	و	 دشاب 	 یم 	 یدروم 	 تاعلاطم 	 عون 	 زا 	و	 ینادیم 	 تروص 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	 هدش 	 هدافتسا 	 قیقحت 	 شور 	. دش 	 دهاوخ 	 یصوصخ 	 شخب 	 طسوت

یم 	 نامتخاس 	 یرادهگن 	و	 ریمعترد 	 اهنآ 	 شقنو 	 یروانف 	 ونان 	 هاگیاج 	 یسررب 	 هب 	 سپس 	و	 یروانفونان 	 یموهفم 	 تایلک 	 سپس 	، عوضوم 	 تایبدا 	 هب
. میزادرپ 	 یم 	 اه 	 نامتخاس 	 یرادهگن 	 تیمکو 	 تیفیک 	 نعت 	 یارب 	 یروانفونان 	 حلاصم 	 نوماریپ 	 یاه 	 صخاش 	 یسررب 	 هب 	 اتسار 	 نیا 	 رد 	. میزادرپ

یارب 	 رثوم 	 یاهدربهار 	 هئارا 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. دشاب 	 یم 	 هدهاشم 	 قیرط 	 زا 	 ینادیم و	 	 ییا 	 هناخباتک 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 شور
. دشاب 	 یم 	 نامتخاس 	 یرادهگن 	و	 ریمعت 	 رد 	 یروانف 	 ونان 	 زا 	 هدافتسا

: یدیلک 	 تاملک
یرادهگن 	و	 ریمعت 	، دیدج 	 حلاصم 	، ینامتخاس 	 یاه 	 متسیس 	، نیون 	 یاه 	 یروانف

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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