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: هلاقم 	 ناونع
ناملعم 	 ینامزاس 	 یشخبرثا 	 اب 	 یتروشم 	و	 یتکراشم 	 یتیریدم 	 یاه 	 کبس 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ینیرفآراک 	و	 یروآون 	، تیریدم 	 نیون 	 یاه 	 میاداراپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمود

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناگزمره 	 ناتسا 	 نایگنهرف 	 هاگشنادردایداتسا 	-	 ینیدباع 	 شونهم

مشق 	 للملا 	 نیب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناددشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 رف 	 یباهش 	 لایل

: هلاقم 	 هصلاخ
یفیصوت 	 قیقحت 	 شور 	. دوب 	 ناملعم 	 ینامزاس 	 یشخبرثا 	 اب 	 یتروشم 	و	 یتکراشم 	 یربهر 	 یاه 	 کبس 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	 قیقحت 	 ماجنا 	 زا 	 فده
یفداصت 	 تروص 	 هب 	و	 ناگروم 	 لودج 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 دندوب 	 یواب 	 ناتسرهش 	 ییادتبا 	 ناملعم 	 هیلک 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا
نوسریپ 	 یگتسبمه 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 تهج 	. دندش 	 یروآ 	 عمج 	 همان 	 شسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 باختنا 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 رفن 	225

لماوع 	 اب 	 یتروشم 	 تیریدم 	 کبس 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	p<	0/05	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 اه 	 لیلحت 	 هیلک 	 رد 	. دش 	 هدافتسا
تیریدم 	 کبس 	 نیب 	 نینچمه 	. دراد 	 دوجو 	 تبثم و	 	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	 ینامزاس 	 دهعت و	 	 تارغترباربرد 	 یفنم 	 تمواقم 	 نازیمو 	 یراک 	 شزیگنا

دراد 	 دوجو 	 تبثم 	و	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	 ینامزاس 	 دهعتو 	 تارغترباربرد 	 یفنم 	 تمواقم 	 نازیمو 	 یراک 	 شزیگنا 	 لماوع 	 اب 	 یتکراشم

: یدیلک 	 تاملک
شزیگنا 	، شرورپ 	و	 شزومآ 	، یتروشم 	 یربهر 	 کبس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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