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: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ینامرهق 	و	 یریگشیپ 	، تملاس 	 هزوح 	 رد 	 یشزرو 	 مولع 	 تلاوحت 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا
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: هدنسیون
. کارا 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یوجاوخ 	 شویراد

: هلاقم 	 هصلاخ
	و نز 	 نادنملاس 	 فیلکت 	 یدمآراکدوخ 	و	 لداعت 	 هب 	 دامتعا 	، نداتفا 	 یناوارف 	 رد 	 یتیسنج 	 یاهتوافت 	 هسیاقم 	، شهوژپ 	 نیا 	 فده 	. فده 	 هصلاخ
اب 	 یندومزآ 400	 عومجم 	 رد 	 هک 	 دندوب 	 کارا 	 رهش 	 درم و	 	 نز 	 نادنملاس 	، قیقحت 	 یرامآ 	 هعماج 	. اه 	 هدننک 	 تکرش . دوب 	 کارا 	 رهش 	 رد 	 نکاس 	 درم

یناوارف 	، یدرف 	 تاصخشم 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. ارجا 	 هویش 	و	 رازبا . دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 شور 	 هب 	 لاس 	69/62	 ینس 	 نیگنایم
لقتسم -	t	 نومزآ 	 زا 	. دش 	 یروآ 	 عمج 	 ستربور 	 فیلکت 	 یدمآراک 	 دوخ 	 سایقم 	و	 سرLم 	و	 لواپ 	 اهتیلاعف 	 هژیو 	 لداعت 	 هب 	 دامتعا 	 سایقم 	، نداتفا
نومزآ 	 زا 	 اه 	 یندومزآ 	 نداتفا 	 یناوارف 	و	 نس 	 هسیاقم 	 یارب 	. دش 	 هدافتسا 	 قیقحت 	 یاهریغتم 	 زا 	 هورگ 	 ود 	 هدش 	 بسک 	 هرمن 	 نیگنایم 	 هسیاقم 	 یارب

هقباس 	 رابکی 	 لقادح 	 یاراد 	 هتشذگ 	 لاسکی 	 رد 	 اهیندومزآ %	 62/9	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. اه 	 هتفای . دش 	 هدافتسا 	 ینتیو - نم U	 یرتماراپریغ
نیب 	 رد 	 هتشذگ 	 لاسکی 	 رد 	 نداتفا 	 نیگنایم 	. دندوب 	 درم %	 و	43/5 	 نز %	 56/5	 اه 	 هداتفا 	 زا 	 هک 	 دندوب 	 نداتفا 	 هقباس 	 نودب %	 و	37/1 	 نداتفا

(p≤	0.00 	.) دوب 	 رتشیب 	 یرادینعم 	 روط 	 هب 	 درم 	 هب 	 تبسن 	 نز 	 یاهیندومزآ 	 رد 	 هک 	 دوب 	 نداتفا 	 راب 	1/46	و	0/94	 بیترت 	 هب 	 درم 	و	 نز 	 یاهیندومزآ
دنملاس 	 نادرم 	 زا 	 دنملاس 	 نانز 	 رد 	، نیگنایم 	 نیا 	و	 دوب 	76/44	 دنملاس 	 نادرم 	 رد 	58/25	و	 دنملاس 	 نانز 	 رد 	 لداعت 	 هب 	 دامتعا 	 نیگنایم 	 نینچمه

ریز 	 رد 	91/06	و	97/55،	 بیترت 	 هب 	1	 سایقمریز 	 رد 	 درم 	و	 نز 	 یاهیندومزآ 	 هرمن 	 نیگنایم 	، هولاع 	 هب (	 p	≤0.00 	.) دوب 	 رتنSاپ 	 یرادینعم 	 روط 	 هب
ناشن 	t	 نومزآ 	 جیاتن 	. دوب و	150/94	 	134/97	 بیترت 	 هب 	 فیلکت 	 یدمآراک 	 دوخ 	 سایقم 	 لک 	 هرمن 	 رد و	43/02	و	 	43/02	 بیترت 	 هب 	2	 سایقم

یاهیندومزآ 	 زا 	 یرادینعم 	 روط 	 هب (	 p≤	0.001 	) لک 	 هرمن و	 (	 p≤	0.001)	2	 سایقمریز 	، (	 p≤	0.05)	1 سایقمریز 	 رد 	 درم 	 یاهیندومزآ 	 هرمن 	 هک 	 داد
نLبت 	 لباق 	 ارودناب 	 یدمآراک 	 دوخ 	 هیرظن 	 ساسا 	 رب 	 لداعت 	 هب 	 دامتعا 	و	 فیلکت 	 یدمآراک 	 دوخ 	 نیب 	 یتیسنج 	. توافت 	 یریگ 	 هجیتن . دوب 	 رتلااب 	 نز

نیا 	 ساسا 	 رب 	. تسا 	 ینتبم 	 درکلمع 	 لیمکت 	 هلمج 	 زا 	 یددعتم 	 یتاعلاطا 	 عبانم 	 رب 	، یدمآراک 	 دوخ 	 زا 	 تاراظتنا 	 هک 	 درادیم 	 راهظا 	 ارودناب 	. دشابیم
درف 	 دوخ 	 یصخش 	 براجت 	 رب 	، یدمآراک 	 زا 	 تاراظتنا 	 اریز 	 دروآ 	 یم 	 مهارف 	 ار 	 یدمآراک 	 زا 	 تاراظتنا 	 عبنم 	 نیرتدامتعا 	 لباق 	، درکلمع 	 لیمکت 	، هیرظن

توافت 	 هب 	 دناوتیم 	 درم 	و	 نز 	 نادنملاس 	 ینامسج 	 یاهتیلباق 	و	 یکیژولویزیف 	 تیعضو 	 رد 	 یتیسنج 	 توافت (. توا 1977	، ارودناب 	) دنتسه 	 ینتبم
یارب 	 زاین 	 دروم 	 یندب 	 یاهتیلاعف 	 یارجا 	 نیح 	 رد 	 ناشلداعت 	 ظفح 	 زا 	 کاردا و	 	 هنازور 	 یگدنز 	 فیلاکت 	 ماجنا 	 رد 	 ناشیدمآراک 	 زا 	 اهنآ 	 کاردا 	 رد
یرترب 	 نیا 	 زا 	 اهنآ 	 کاردا و	 	 دنراد 	 یرتلااب 	 یندب 	 ییاناوت و	 	 رتینلاضع 	 یندب 	 اًمومع 	 نادرم 	. دوشرجنم 	 هنازور 	 یگدنز 	 یاهزاین 	 ندرک 	 فرطرب

نیا . دماجنیب 	 یصخش 	 یدمآراک 	 ندوب 	 لااب 	 هجیتن 	 رد و	 	 اهتیلباق 	 زا 	 اهنآ 	 رتهب 	 کاردا 	 هب 	 دناوتیم 	 فیلاکت 	 ماجنا 	 ماگنه 	 رد 	 یندب و	 	 یکیژولویزیف
هب 	 ییاه 	 هلخادم 	 یحارط 	و	 یتسردنت 	 اب 	 طبترم 	 یاهراکهار 	 ندیشیدنا 	و	 هعماج 	 رد 	 نکاس 	 دنملاس 	 نانز 	 هب 	 رتشیب 	 هجوت 	 ترورض 	 رب 	، اه 	 هتفای
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