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: هلاقم 	 ناونع
تشدهد 	 رهش 	 ییادتبا 	 عطقم 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 هظفاح 	 رب 	 ینز 	 بانط 	 تانیرمت 	 هتفه 	 تشه 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ینامرهق 	و	 یریگشیپ 	، تملاس 	 هزوح 	 رد 	 یشزرو 	 مولع 	 تلاوحت 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یندب 	 تیبرت 	 سرد 	 ریبد 	-	 دنمرفظ 	 دیما

یندب 	 تیبرت 	 سرد 	 ریبد 	-	 یرهچونم 	 دادرهم

یندب 	 تیبرت 	 سرد 	 ریبد 	-	 رذآ 	 یرفعج 	 ارهز

ینیمخ 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 راتسرپ 	-	 یهوکش 	 سگرن

: هلاقم 	 هصلاخ
هعماج 	. دوب 	 تشدهد 	 رهش 	 ییادتبا 	 عطقم 	 رتخد 	 نازومآشناد 	 هظفاح 	 رب 	 ینز 	 بانط 	 تانیرمت 	 هتفه 	 تشه 	 ریثات 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده
لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هنومن 	 نینچمه 	. دنداد 	 یم 	 لیکشت 	 تشدهد 	 رهش 	 ییادتبا 	 عطقم 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 هیلک 	 ار 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ

هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 شور 	. دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 دارفا 	 نیا 	 هک 	، دندشیم 	 لماش 	 تشدهد 	 رهش 	 ییادتبا 	 عطقم 	 رتخد 	 زومآ 	 شناد 	 رفن 	30
حرط 	. تسا 	 صاخ 	 هنیمز 	 کی 	 رد 	 یدربراک 	 شناد 	 هعسوت 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده 	. تفرگ 	 ماجنا 	 یدربراک 	 شهوژپ 	 عون 	 زا و	 	 یبرجت 	 همین 	 تروص
هورگ 	 رد 	 نازومآشناد 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک و	 	 یبرجت 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 اه 	 یندومزآ 	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ و	 	 نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	 شهوژپ

	و ینآ 	 یراددای 	 نومزآ 	 تانیرمت 	 نایاپ 	 زا 	 دعب 	. دنداد 	 ماجنا 	 ار 	 ینز 	 بانط 	 یتماقتسا 	 تانیرمت 	 هتفه 	8	 رد 	 هقیقد 	و	35	 هسلج 	4	 تدم 	 هب 	 یبرجت
ANCOVA	 لیلحت 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 یرامآ 	 لیلحت 	. تفرگ 	 ماجنا 	 تانیرمت 	 نایاپ 	 زا 	 تعاس 	24	 هلصاف 	 هب 	 ار 	 یریخات 	 یراددای 	 نومزآ

یبرجت 	 هورگ 	 رد 	 ینآ 	 یراددای 	 هلحرم 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 یراک 	 هظفاح 	 رب 	 ینز 	 بانط 	 نیرمت 	 هتفه 	8	 زا 	 سپ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 تروص
نیرمت 	 هجیتن 	 رد (	 p=0.0004 	.) دیدرگ 	 هدهاشم 	 یرتهب 	 درکلمع 	 هک 	 یبرجت 	 هورگ 	 رد 	 یریخات 	 یراددای 	 هلحرم 	 رد 	 نینچمه (	 P=0.03 	.) دوب 	 یرتهب
نازومآ 	 شناد 	 یتخانش 	 درکلمع 	 دوبهب 	 بجوم 	 دناوت 	 یم 	 بانط 	 اب 	 یزاوه 	 تانیرمت 	 نیاربانب 	. دوش 	 یم 	 یراک 	 هظفاح 	 دوبهب 	 بجوم 	 یزاوه
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